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1 છાયું દછાઝ્ઉ છુટે ] 
ટેાકાદ શાડી કાડડ 





શ્રીમ*્‌ 


ધાર [પાને 


ત્રીમક 


મમવટ્ટીતા માષાન્તર- 


ઘણા સુધારા વધારા સાથે 
મહાત્મા શ્રીધર સ્વામીના 
ઢીકાને અનુસારે. 
4-2ઝ૩૬€૬૯૯ 
છપાવી પ્રસીદ્ધ કત્તા. 
હરગોવનદાસ હરજીવનદાસ ખુકસેલર 
હે, પાતકોર નાકા-અમદાવાદ. 
આભગત્તિ પ મી, પ્રત, ૧૫૦૦ 
સવત ૧૯૭૭ સને ૧૯૨૧ 
કં કડક 
ડીંમત. રેલ ૧-૪૪-૦ 


સર્વ હેષ્ઠ સ્વાધીન રાખ્યા છે. 





ઉધાપીઠ યુ 
હ 
ન ધ. 
નુ સે ા ે 


અમદાવાદ-રાણાપુર વતમાળી વાંકાની 
પાળમાં પટેલ હરીભાઈ દલપતરાસે પોતાના 
₹ ગ્રન્થાદય 7? ધેસમાં છાપી. 
ઠી 
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૬”' વ 27રઝ 


વિષય. 
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ઉ 


ગીતા માહાત્મ્ય. ન્‍ 
અથ કરન્યાસ' મત્ર. 
અથ અગન્યાસ મત્ર. 
અથ ધ્યાન મ'ત્ર. 
અજન વિષાદચે!ગ. 
સાંખ્યયોગ. 
કમયોગ. 

સ્ઞાન વિભાગયોગ. 
સ'ન્યાસચેોગ. 
અધ્યાત્મયોગ. 
સાનયેોગ. 

અક્ષર ખ્રહ્યાચોગ- 


રાજવિદ્યા રાજ ગુહ્યચેોગ. 


ખૃણ, 


૩૧ 
૩૩ 
૩૪ 
૪૧ 
પત 
૮૭ 
૧૦૩ 
૧૨૦ 
૧૩૧ 
૧૫૦ 
૧૬૧ 
૧૭૩ 


(5) 


૧૦ વિભૂતિચોગ. 
-૧૧ વિશ્વરૂપ દશ'નચેગ. 
૧૨ ભક્તિયોગ. 
૧૩ ક્ષેત્ર લ્ેત્રવિભાગચોગ. 
૧૪ ગુસુત્રય વિભાગચેોગ. 
૧૫ પુરૂષોત્તમ ચોાગ. * 


૧૬ દેવસુરસ*પ દ્વિભાગચોગ. 


૧૪ શ્રદ્ધાત્રય વિભાગયોગ. 

૧૮ સ'ન્યાસ યોગ. 
ચતુઃશ્લેોકી ભાગવત. 
ચર્પટ પ'જરીકા. 


ર 





૧૮૭ 
૨૦૩ 
૨૩૨ 
૨૪૦ 
૨૫૩ 
૨૬૪ 
૨૭૩ 
૨૮૩ 
૨૯૪ 
૩૨૩ 
૩૭૨૧ 


૪રત,#૧નત#. 


યત. ત તથ ટ8 


શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા એ નારાયણુ અવતાર 
શ્રીબ્યાસજીના રચેલા અખિલ જ્ઞાનના ભ'ડાર 
| રૂપ શ્રી મહાભારતનો એક ભાગ છે. કોરવ 
પાંડવોના યુદ્ધના આર'ભમાં સગાં સ'બ'ધી- 
એની સાથે યુદ્ધ નહિ કરવું એવો જે અજુ- 
નને મોહુ થયેલે। તેનુ' નિવારણુ કરવા તથા 
આ જગતમાં શું સત્ય છે અને શું અસત્ય 
છે એનો બોધ કરવાના હેતુથી _ શ્રીકૃષ્ણુ અ- 
જુનને આપેલે। ઉપદ્દેશ તે શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌- 
ગીતા ( શ્રીભગવાનના સુખથી નીકળેલા જ્તા- 
નૂતુ' ગીત ) છે. અત્રે શ'કા થશે કે શ્રીમદ્‌ 
ભગવદશ્‌ગીતા શ્રીકૃષ્ણ ૨ચી છે કે શ્રી બ્યાસ- 
જીએ રચી છે ? તેનો ઉત્તર એવે છે ફે કેટ- 
લાક સ્લેકે વેદ તથા ઉપનિષદદોનાંજ વાડ્ય 
છે અને ખીન શ્રીમુષ્સુના સ્રુખમાંથી નીકળે- 


(૮) 


લા છે તેને સ'મત્રહે #રી તે શ્લોકની સ'ગતિ 
કરવાને માટે કેટલાક શ્રીવ્યાસફઝએ રચેલા 
છે. એ રીતે શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાની રચના છે. 


શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામાં આ સ'સારનાં કર્મા- 
ના બ'ધનમાંથી સુક્ત થઈ મનુષ્યે પરખ્રદ્દાની 
પ્રાસ્તિ કેવી રીતે કરવી તે જ્ઞાન ખતાવેલુ' છે. 
આ હૅતુ સિદ્ધ કરવાના ત્રણુ માગ કહેલા છે; 
કર્મચોગ, ભક્તિયોગ અને સ્ાનચોગ. શ્રીમદ્‌- 
ભગવદ્ગીતામાં અઢાર અધ્યાય છે; તેમાં ૫- 
હેલા છ અધ્યાયમાં કમચેોગ સમજાવેલે। છે, 
સુખ દુઃખ તથા રાગ દ્વેષાદિ દ'&્ની લાગણી 
વિનાનો થઇને ફેળની ઇચ્છા રાખ્યા શિવાય 
કર્મ કરનારે! કર્મયોગી કહેવાય છે, તેને કર્મનું 
ખ'ધન થતું નથી અને તે જીવન્સુક્ત છે. એ 
કમ'ચોગતુ' રહસ્ય છે. આ છ અધ્યાયમાં 
સાંખ્ય તથા ચેગગ સાંરી રીતે સમજાવેલ! 
છે ભને સ'સારીએ થી ચેોગ થઇ શકે નહિ 


(૧) 


એવે જે સાધારણુ લે।કેનો મત છે તે અહીં 
ખોનો પડે છે અને સ'સારની ખટપતટમાં 
રહીને તથા ગસે વે સ્થિતિમાં હોઇને પણુ 
મનુષ્ય ચોગ કરી શકે છે એમ શ્રીમદ- 
, 'ભગવદ્‌ગીતામાં સિદ્ધ કરેલુ છે. બીજા 
છ અધેયાયમાં ભક્તિ ચોગ સમજાવેલે। છે. 
પરખ્રહ્મમાં કોઈના ઉપર ના હોય એવી અ- 
પાર પ્રીતિને ભક્તિ કહેવાય છે. શ્રદ્ધાવાળા 
મતુષ્યને ભક્તિ કરવી સહેલી છે અને તેવે 
માણુસ ભક્તિવડે સહેલાઈથી પરષખ્ર્ધાને પ્રા- 
સ કરે છે. છેછ્દા છ અધ્યાયમાં જ્ઞાનચોગ ક- 
હેલો! છે. જે માણુસ સ'સારમાં પર્માચરણુ 
કરીને તથા સ'સારના ભાગ ભોગવીને તેમાં 
વિરક્ત થઇ ગયે! હોય અને તેને ને સ'સાર 
ઉપર પ્રીતિ ન રહી હાય અને સત્ય સુખ 
અને ખરો આન'દ શે! છે તે નણવાની જેની 
ઇચ્છા થઇ હોય તેને માટે માનયોગ છે. તેમાં 
જીવાત્મા અને પરમાત્મા એંમ ભાત્માના બે 


ર ન 


[ 6: 


ભેદ છે. તેમાં પરમાત્મા એ ઉત્તમ છે અને 
ખરૂ' જેતાં જીવાત્મા એ પરમૌત્માથી 'જૂદેો 
નથી એવું સમજી જે માયાથી કરેલી ઉપા- 
ધીએઓને સ્વીકારતો નથી તે પરખ્રહ્ધાને પ્રામ 
કરે છે અર્થાત્‌ તેમાં ભળી નય છે. એ જ્તાન: 
ચો।ગને સારાંશ છે. આ પ્રમાણે શ્રીમદ ભગ- 
વદ્ગીતામાં ત્રણુ માગ ખતાવેલા છે; તે દરેક 
માર્ગથી સુક્તિ મળી શકેછે. એમાંથી, સુમુક્ષ 
પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણુ ગમે તે માગ પકડે 
તો તેમાં કાંઇ બાધ નથી કારણુ કે ત્રણે મા- 
ગના આખરને હેતુ મુક્તિની પ્રાસ્તિ અથવા 
પરખ્રહ્માની પ્રાત્તિજ છે. શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતા- 
ની રચના એવી છે કે સ'સારમાં દરેક વિષ- 
યને લાગુ પડતું જ્ઞાન એમાંથી મળી આવે છે, 
હુકામાં કહીએ તે તે જ્ઞાનનો ભ'ડારછે; 
તેમ છતાં પણુ ગ્ર'થ ઘણે્‌!જ નાને છે. વળી 


. સામાન્ય ખુદ્ધિવાળે પણુ એને સહેલાઈથી 


વાંચી તથાયસમજી શકે છે અને ખુદ્ધિમાં 


(૧૧) 

પાર'ગત થચેલા તેને વાંચીને એમ અભિપ્રા- 
ય આપે છે કે એતુ' ખરૂ' રહસ્ય તેએ પુરે- 
પુરૂ! સમજી શક્યા નથી. શ્રીમદ ભગવદગી- 
તાને માટે જેટલુ' લખીએ તેટલુ' એણછુ' છે; 
છતાં જેમ “હાથના ક'કણુને આરસીની જ- 
રૂર નથી” તેમ આ સર્વ માન્ય ગ્રથને માટે 
વધારે લખવાની આવશ્યકતા નથી. ટુ'કામાં 
આખી પૃથ્વીના સવ' સુધરેલા દે દેશોની ભાષા- 
માં એનાં ભાષાંતર તથા ટીકાએ થઇ તેની 
અનેક આવૃત્તિએ થઇ ગઇ છે એજ શ્રીમદ- 
ભગવદગીતાની મહત્તા સૂચવે છે. 





પરિશિણ.૩૯ 
દેવી સ'પતનાં પાત્રોની સમંજ. 
પાંડુ એટલે વણી રંગ હીન- નિર્મળ વિવેકનું 3૧ 
રુપ છે તેતે ખે રાણીએ છે. એક ક'તિ એટલે 
દિવ્ય વિભૂતિનું આકર્ષણુ કરનારી શક્તિ મતિ; 
અને ખીજ માદ્રો-એટલે ઉગ્રતાનું શમન કરી મિ 
આવેશ ચઢાવનાર-ક્ષમા; આ ક્ષમાને બુદ્ધિની 
ખીજ શુભ ૬ત્તિઓઆના ઉપલક્ષગુરૂપ જણવી.” 
એમાં મતિને ત્રણુ પુત્રો થયા અને ક્ષમાને ખે 
પુત્રા થયા: પણુ તે વિવેકના સમાગ* થી નહીંજ, 
કેમ કે વિવેક કે જે નિત્યાનિત્યને પૃથફ કરે તેને 
જડ મતિ સાથે કે હ્મમા સાથે સાક્ષાત્‌ સંબધ 
સ'ભવે નહિ, માટે તે સ્્રીયોના પ્રાબલ્યવડે અ 
કર્ષાયલાં પાંય તત્વોના સૃહમ પરમાણુએથી તેઓ 
ઉપજ્યા એમ નિર્પણુ કયું છે. 
મતિને! મોટો પુત્ર સદ્ધર્મ એટલે અધર્મ માથે 
સ'ગ્રામમાં સ્થિર રહેનાર તે-ચુધિદ્ઠિર વ્યોમતત્ત્વ- 
થી ઉપજેલે। છે વચલો સાહસ એટલે અન્યને 


!- -અતાવાક- ઊા.. સઇ.20ક ટ. &. ત: નના... _.... _..-._હાત-..ત8.કનત# -. ૦-૭૦... -2 “મમા. સનાળા, ભરી. ત. 
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4આ બાબત પૂત્ત્યપાદ મહારાજ ત્રીનથુરામજ 
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હાલ મેવાડમાં સિહાડ ( નાથદ્રાર »)ના 
પહાડમાં બિરાજે છે. 





પાટોત્સવ માહું વદ ૭. 


દવા-આખુરી પાત્રાના સમજ. (૧૩) 
ભયકર લામે એવું કમે કરી શકનાર તે-ભીમ વા- 
યુતત્તથી ઉપજેલો છે. અને નાનામ'દવિરાગએટલે 
અર્જીન શ્વત તેજસ્‌ તત્તથી ઉપન્ત્યો છે ક્ષમાને 
મોટો પુત્ર ઉપશમ એટલે-વિક્ષૅપરૂપ સપનું ભક્ષણ 
કરનાર તે નકુલ' જળતત્ત્યથી, ને નાને પુત્ર ભક્તિ 
એટલે સહટવ-(આત્મદેવની સાથે રહેનાર પૃથ્વીન 
તત્ત્તથા ઉત્પન થયેલ છે. તેથી એ પાંચેમાં પોત- 
પોતાના જનકને! સ્ત્ભાવ પ્રધાનપંણે વર્તે છે. વ્યો- 
મતત્ત્ત ઞળવાન્‌ છતાં સ્થિર સ્વભાવવાળ હોવાથી 
અને વાયુતત્ત્ત્ર પરાક્રમી છર્તા અતિ ચંચળ છેોવાથી 
તે બને જેમાં પ્રવાતપણે વર્તે છે, એવા સહ્ધ્મ તથા 
સાહસને યુદ્ધમાં મુખ્ય નાયકની જગ્યા નહિ આ- 
પતાં જેતા મૂળમાં અલોફિક આકર્ષ ણુ શકિત રહેલી 
છે એવા મહા ખળવાન્‌ અને નિયમિત પરાક્રમ 
દશાવનાર તેજસ્તત્તતથી ઉપજેલા મ'દવિરાગને સુ* 
ખ્ય યોદ્ધાની જગ્યા આપી છે. દૈવી સ'પત્તિના ખરા 
સહાય આત્મહેવ (થોકૃષ્સુ) જ છે. માટે તેમને 
મ'દવિરાગના સારથી કદ્પ્યા છે. સત્ત સ્કર્તા આ- 
પવા વિતા ખીજ કાંઇ ક્રિયા નહિ કરતાર હોવાથી 
તે યોદ્ધારૂપે ગણાયા નથી. આત્માભિમુખીલ્રસ્િ 


( ૧૪ ) દૈવો-એસુરી પાત્રાના સમજ. 

( દ્દોપરી-$૫૬-એટલે-શીધ્રગતિવાળા-તીવ્ર વે- 
ગવાન્‌-શુદ્ધગ્રેમ-ની પુત્રી ) એ સહ્દર્માદિ પાંચેની 
સામાન્યજ૬ૃત્તિ હોવાથી તેતે પાંચેતી પત્ની ઠરાવી છે, 
અને ઉદ્દા શીનતા ( સુભદ્રા-સારી રીતે કલ્યાણુ 
કરનારી ) તે મ'દવિરાગતી પત્નીર્‌પેજ શોભે માટે 
તેને તેની ( મ'દવિરાગતી ) પત્ની કલ્પી છે. આત્મા" 
ભિમુખીજૃત્તિને સહ્ર્માદિ પાંચ ભાદઓથી દિવ્ય 
શખ્દાદિના સાનરૂપ પાંચ ( પ્રતિવી'ધ્ય; સુતસે।- 
સ; શ્રુતકીર્તી શ્રતકમ', શતાનિડ, ને શ્રતસેન) 
પુત્રા થયા છે, અને મ "દવિરાગથી ઉદાસીનનાને પેટે 
સ'યમ ( અભિમન્યુ-ચારે ભણી પ્રકાશ કરનાર 
એક વિષયમાં થનારાં ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ ) 
ની ઉત્પત્તિ થઇ છે. દેવીસ'પત્તિના સૈન્યની વ્યુહુર્‌- 
ચતા એડાત્રતાએ (ધૃષ્વુસ્ને-ઉત્રન્યાતિએ-અ- 
નેકાર્થપણાનો તિરસ્કાર કરનાર પ્રકારે) કરી છે, તે 
પણુ ચોાગ્યજ છે. એ સેનામાં શ્રદ્ધા; (યુયુધાન- 
ચેતન્યને પ્રકાશ કરવાને અભિલાષવાન્‌ ) વીર્ય- 
ઉત્સાહ, ( ઉત્તમો।જા-જેતું ઉત્તમ ખળ છે તે, ) 
સ્મૃતિ, ( ચેસીતાન-નણનાર,) સમાધિ; (વિ 
રાટ-વિયેપપણે આત્મામાં ગોભતાર, વિચાર 


દેવી-આસુરી પાત્રાની સમજ. (૧૫) 
(કાશીરાજા-પદાર્થોને પ્રકાશીને શોલનાર, ) યમ; 
(ધૃષણ્કેતુ-આપદ્ખઓનું નિતરારણુ કરનાર,) નિયમ; 
(રેબ્ય-રૈષ્ય-મગળદાતા,) આસન, (કુ'તિભે।- 
જ, દિવ્યવિભૂતિનું આકર્ષણુ કરનારી શ્રક્તિનું' પા- 
લન કરનાર,) પ્રાણાયામ; (ચુધામન્યુ-ચેતન્યની 
અભિવ્યક્તિ કરવી એજ જેની ક્રિયા છે તે, ) પ્ર 
ત્યાહાર/(પુરજિત-ઇદ્રિયોના સમૂહને જિતનાર,) 
શદ્ધત્રેમ (&૫૬-શીધગતિવાળે-તીત્ર વેગવાન્‌,) 
ને શાંતિ; ( શિખ'ડી-સર્પરૂપે વિષયવાસનાને 
ગળી જનાર, ) એ મહા યૉહ્ધાએ છે. બને પક્ષની 
સેનાઓ ધર્મતુ' અનુકાત થઇ શકે એવા સ્થાનમાં 
' એટલે અધિકારી મતુષ્યશરીરના હંદ્યપ્રદેશમાં યુદ્ધ 
કૅરેવા માટે સન્જ થઇ હતી. 

આસુરી સ'પતનાં પાત્રોની સમજ. 
માહુ ( ધૃતરાષ્ટ્‌-શરીરરૂપી દેશને મમતાપૂર્વક 
ધારણુ કરનાર અનાદિ સસારાસક્તિ ) એ આસુરી 
સ'પતતો વડે છે. એને સાોરાસારના વિવેકરૂપ નેત્રો 
તથી, માટે જ્તેતે આંધળા કલ્પ્યો છે. તેના કામ 
( ટયૌધનન-દુષ્ટ રીતે યુદ્ધ ફરતાર-મ'દક્રિયાવાન્‌ ) 
આદિ સો પુત્રા કહા જે, ગેની સેનામાં અરિમિતા) 


( ૧૬ ) દૈવી-આસુરી પાત્રાની સમજ. 

( ભીષ્મ-ચિરકાળ રહેનાર સ'સ્કા૨; (દ્રો।ણ- 
દ્રવવાના સ્વભાવયુકત, ) અવિદ્યા; (ફૃષ-એક વ- 
સ્તુમાં અન્યની કલ્પના કરાવનાર, ) રાર્ગ, (કણુ'- 
પ્રશત્તિ કરાવનાર, ) દ્વેષ (વિકર્ણ-અપ્રભત્તિ કરાવ- 
નાર,) અભિનિવેરા, ( જયદ્રથ-ખેતુરાગ પામીને 
ઉત્કુટરૂપ રહેનાર,)વાસના; (અ*ધત્થધામા-સ ચય 
થઇને રહેનાર સ્થુળ શરીરના નાશથી નાશ નહિ 
પામનાર, ) અશ્રદ્ધા, ( ભૂશિશ્રવા-જેતું બહ્‌ પણું 
સાંભળવામાં આવે છે તે,) વિષયાશક્તિ, (શલ્ય- 
સાક્ષની પેઠે મર્મસ્થાનમાં વ્યથા કરનાર ) વિષ- 
યસેવન; (કુલવમે।-કર્મતું' રક્ષણુ કરનાર, ) પ્રામ 
વિષયના રક્ષણુની ચિ'તા ( ભગદત્ત પદાર્થમાં 
રહેલા સસ્કારે આપેલ, ) ને સ્વાર્થ પરાયણુતા; 
( શકુનિ-સમળોના જેવું વર્તન ) એ આદિ મદા 
 ચેોદહ્ધાઓ હતા, અસ્મિતા ખને સપતતા સુખ્ય 
ગણવાને યોગ્ય હોવાથી તેને પિતામહનું રૂપ આપ્યું 
છે. સ'સ્કાર અને અવિદ્યા એ પ્રશૃતિતા સુખ્ય હેૅ- 
તુએ હોવાથી તેમને આચાર્યની સજ્ઞા આપવાર્મા 
આવી છે. વાસતાનો ઉદય સસ્કારમાંથી થાય છે 
માટે વાસનાતે સંસ્કારના પુત્રતું રૂપ આપ્યું છે. 





શ્રીમળેશાયનતઃ 
અથ શ્રીમીતામાાત્મ્યર્‌. 

॥ ત્રટ્વિર્વાસ ॥ 
માતાયાત્રેવવાદાત્થ્યં /;વથાવસ્તૂત મે ૧ર | 
શુરાળણનિના યોજ વ્યાસેન ત્રુતિનોહિતિણ્‌? 

અનેક પ્રકારની કથા સાંભળી સાંભળી શોન- 
કાદિ ત્રષિ, સૂતજીને પ્રશ્ન કરેછે કે, હે સૂત ! 
જે શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાતુ' માહાત્મ્ય શ્રીવ્યા- 
સજીએ કહ્યું છે તે યથાવત્‌ મને કહો ॥ ૧] 

॥ સતઝવાચ ॥ 
પછ વે મવતા થસન્યદરરોપ્યં પુરાતનમ્‌ । 
સજેતશવયતેવવતં મીતામાદાત્ય્યમુસમમ્‌ાર॥ 


(૨) ગૌતામાહાત્મ્ય. 

શૌનકને પ્રશ્ષ સાંભળીને સૂત બોલ્યા કે-જે 
તમે મને પૃછયું, તે આ ગુસ પ્રાચીન અને 
અતિ ઉત્તમ ગીતાના માહાત્મ્યને કેોઇપણુ 
કહેવા સમર્થ નથી. ।॥ ૨ 
જૂખ્ળૉ ગાના વે સમ્યક્જસિત્વેતેથ છવ 
સ ચ્યાસો વા ચ્યાસયુત્રો ૧1 ચાક્ષવસ્વયૉ 
ડથોૉથિજઃ॥ર॥ 

શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાનુ' માહાત્મ્ય સારી રીતે 
શ્રી કૃષ્ણુજ જાણુ છે 'અને કિ'ચિત્‌ અર્જુન 
તથા વ્યાસ, શુકદેવ, ચાર્રવલ્કય અને જનક 
પણુ નાણુ છે. । ૩ ॥। 
અનને શ્રવળતઃજ્રસ્વા છોજે સંવરીતેયંતિ ચ। 
તરવાસ્વિસિટ્રટાન્યય વ્યાયસ્યાચાન્મયા 
શ્રુતદ્‌ | ૪ ॥। 

બીજા માણુસો। કાનથી સાંભળી લે।કમાં વ- 
ણન કરેછે પર'તુ જાણુતા નથી, તેથી મે' જેવું 
શ્રીન્યાસજના ઝ્રુગ્પાવ'ઢશી સાંભળ્યું છે 


ગીતામાહાત્મ્ય. (૨ ; 
તેવું તે માહાત્મ્ય થોડુ' કહીશ. ॥ ૪ ॥ 
ભવોવાનિવહો માયો હોમ્ધા મોપાજનંટન: 
વાર્થોવસ્તઃસુષી મોરા રમ્મંમીતાડશૃતંમદત્‌ 
સવ* ઉપનિષદો ગાયરૃપી છે, તેમના દોહ- 
નાર શ્રીકૃષ્ણુજી થયા અને અર્જુને વાછડા રૃપ 
થઇ પ્રથમ પાન કશ્યું, પછી આ ગીતારૃષ 
અતિ મિણ દ્ધ લોકમાં પ્રવૃત્ત થયું. ॥ પ ॥। 
(ર પ અ ભ ફક છરે 
સાર%ુયમગનસારો જુલેન્મીતાકૃતટ્ટો | 
સવેજોજોવવારાથે તસ્મેજનવ્ળાયતેસપઃ ।૧। 
જે શ્રોકૃષ્ણુ ભગવાને પ્રથમ અર્જુનનું સા- 
રથીપણું કરતાં છતાં સર્વ લોકના ઉપકારને 
વાસ્તે અજુ નને ગીતાફપી અસૃત આપ્યું તે- 
વા શ્રોકુષ્ણુને મારા નમસ્કાર છે. ॥ ૬ ॥ 
સંતારસામરંઘોર તહમિચ્છાસયોગનઃ । 
મીતાનાવં લમાશક ૧ર થાર ઝુસન તઃ।૭ા 
જે ઘોર સ'સારસાગર તરવાની ઇચ્છા કરતે 
હોય તેણું ગીતારૂપી નાવ ઉપર બેસીને સુખે- 


(૪) ગીતામાહાત્મ્ય. 
શી પાર જવું. ॥ ૭ ॥ 
રાજાનં બુત સેવ સટેવામ્વાતયોમત! | 
મોક્મિચ્જત્તિશૂટાસ્મા યાતિવારજરાર તામ 
જેણુ ગીતા સ'બ'ખી જ્ઞાન સદા અભ્યાસચે।- 
ગથી સાંભળ્યું નથી અને ને તે મૃખ મોક્ષ- 
ને ચ્હાય છે તો તે બાળકની પેઠે ઉપહાસને 
પામે છે. ॥ ૮ ॥ ' 
ચે શ્રળ્વીતિ ૫ઢંત્યેવ મીતારાણમદ નિક | 
૫ જ ૨ જ ૭ 
સ તેવ યાત્ુષા જ્યા રેવા પવ ત સંશયઃ” 
જે રાત દિવસ ગીતા ભખળેછે અથવા સાંભ- 
ળેછે તે મનુષ્ય નથી પણ દ્વેવતા છે આમાં 
સ'શય નથી એમ તન્તણવું. ॥ ૯ ॥। 
મીતાજ્ઞાસેન સવોધ્વ જૂપ્ળઃ ધાદતમઝુન । 
અછારશવટ્સ્થાન મીતાદ્માચેતરતિજિતમ? ૦ 
, શ્રીછુષ્ણુભગવાન્‌ અર્જુનને ગીતાના જ્ઞાનથી 
ખોધ કરી બોલ્યા કે, આ ગીતાના એક એક 
અધ્યાયમાં અણાદશ પદ જે વિષ્ણુ તેમનું સ્થા 


ગીતામાહાત્મ્ય. (પ૫ । 
ન જે પરમપદ તે સ્થાપન કયું છે. ॥ ૧૦ 
મોક્ષશ્થાનં વર્‌ વાથે સમળ વાયનિર્મનષ 
સોવાનાઇાઢ્સે રેરેવ વરં ત્રણાિમરછાતે ? ? 
' હૈ અર્જુન ! સજુણુ અથવા નિગુણુ એવા 
ખપોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે સોક્ષસ્થાનપર આ 
અઢાર અધ્યાયરૂપ પગથિયાંથી મનુષ્ય પર- 
ષ્રહ્માને પ્રાપ્ત થાયછે. ॥ ૧૧ ॥। 
મછનિર્યોચન વતાં ઞઇજ્ઞાન [રને હિને | 
સજ%ટીવાંમાવિનાન સલારવજતાશનમપ્‌?? 
જે દિનદિનપ્રતિ જળસ્થાન છે તે શરીર મળ 
નાશ કરે છે ખને આ ગીતારૂપ જળનુ' સ્થાન 
દુઃખરૃપ સ'સાર મળને નાશ કરેછે ।1 ૧૨ 
મીતાશાયય સાનાતિ પતે યવ ૫ઢનમા 
પ્‌ર્માભે શરત જ્ઞાને યેવ દા ને માવના। 
સ ૬૧ માતે છોજે પરષો વિ₹વરારજઃ | 
યચ્ચાટીીવાં ન ત્ાનાતિ નાપમસ્સત્વરો ત્તનઃ 
જે ગીતાશાઅતુ' ભણુવુ', ભણાવવું નથી 


(૬) માતામાહાતમ્ય. 
જાણુલો અને ખીજાથી સાંભળ્યું પણુ નથી; 
જેને શ્રદ્ધા નથી અને ભાવના પણુ નથી તે 


પુરૂષ આ લે।કમાં ઝામ શુકર-ભુ'ઠ સમાન 
છે. ગીતા નહીં જણનારથી બીજે અધમ 


કોઇ નથી ૧૩-૧૪ 
વિત્ત પાનુ હેટ બિન્જ્ઞાનં ષિજજુી[ન- 
તાથ્‌। મૌતાર્થે ન ગિતાનાતિ નાધવરતત્વ- 
રૉ ત્તનઃ । ? ૦ 1! 

જે ગીતાથ'ને *ણુતા નથી તેના મનુષ્ય દે- 
હેને, સાનને અને જુલીનતાને પિછાર, છે; કે- 
મકે તેથી અધિક અધમ કોઇ નથી.॥ ૧૫॥। 
પિક્વુ₹4 જીમં શોનું વિમવં સટ્ટા શ્રપમ્‌। 
મીતાશાશ્ં ન સાના તિ નાધયસ્સરવયરો ઝન! 

જે ગીતાશાસ્ત્રને નણુતો નથી તેના સુ'દર 
રૂપને, શુભ શીળને, વૅભવને અને શ્રેટ ગૃહા- 
શ્રમને ધિષ્કાર છે. તેનાથી ખીને કોઇ અધમ” 
નથી. ॥। ૧૨૬ ॥ 


ગીતામાહાત્મ્ય, (૪ ) 


પિક્મામર્મ્ય ત્રતણાંચ ઘૂઝાં માને ૫૬1૯0- 
તાય્‌। મીતાશાશ્ે રતિનોરસ તત્સર્વ નિ- 
છછ ઝડ 1 ?૭ ।| 

જેની ગીતાશાષ્ટમાં પ્રીતિ નથી તેની હીંમત 
પ્રતિછા, પૂજા, માન અને મહાત્માપણાને ધિ- 
ખોર છે અને તેતુ' સર્વ નિષ્ફળ છે. ॥ ૧૭ ॥ 
ધિજ્તસ્ય જ્ાનમાચારંત્રતં ચણા તવો થશઃ। 
મીતાથવકન નાસ્તિ નાષધસત્વરો ઝનરા 

જે ગીતાર્થ જણુતે। નથી તેના સ્ાન, આ- 
ચાર, ત્રત, ચેણા તપ અને યશને ધિક્કાર છે. 
તેનાથી ખીજે કોઈ જન અધમ નથી.।॥૧૮॥ 
માતામીતં ત યગ્જ્ઞાનં તટ્િઝાણર સંયમ । 
તન્મોધ ધમર દિ વેટ્વેટાંતમર્રિતથ્‌ ।1?૨॥, 

જેણુ ગીતાનુ' સાન ગાયુ નથી તેના સસ. 
આસુરીસ્ાન જાણુવુ', લે સાન વ્યર્થ અને ધ- 
મરહિત તથા વેદવેદ્દાંતમાં નિ'દિત છે. ૧૯- 


યલ્ઘાટરમવથી મતા સવેજ્ાનમયો નિશા | 


(૮) ગાતામાહાત્મ્ય. 
ભવેશાણ્મયી મતા તશારીતા વિશિષ્યતે 
આ ગીતા ધર્મમય સર્વા સાનને પ્રહૃત્ત ક૨- 
નારી છે અને સવ શાસ્રમય છે એવું કહ્યું છે, 
માટે સર્વા શાસ્રથી ઉત્તમ છે. ॥ ૨૦ ॥ 
સોડ્ધીતે સતતં મીતાં હવા રાત્રો વથાયતઃ 
સ્તવનમચ્છઝીતવટસિિઇન શાશતંયોલમાસયાત્‌ 
જે નિર'તર-રાત દિવસ સૂતે, ચાલતે, બે।- 
લતે, ઊભે ઊભે, ગીતાને અથ? સહિત ભણુતા 
રહે છે તે સનાતન મોક્ષને પામેછે. ॥ ૨૧ ॥ 
શાજમ્રામસિછામને તુ દેવામાર સિવાઇયે । 
તીર્થે નથાં વેશ્રસ્ વચુંટં યાતિ સિચિવમ્‌ 
શાલગ્રામની સામે, દેવમ'દિરમાં, શિવાલ- 
યમાં, તીર્થમાં અને નદી કીનારે જે ગીતાને 
ભણુતો। રહૈ તે નિશ્ચય વેજુ'ઠમાં જાય છે. ૨૨ 
હેવજીનટનઃ જૂઘ્ળો મીતાપાટેન વષ્યાતિ। 
થયા ન વેરેટાનેશ્રવતીથેત્રવાર્હિમઃ ૨૨ 
દેવકીન'દન શ્રીકૃષ્ણ જેવા ગોતા પાઠથી સ” 


ગીતામાઢાત્મ્ય. ( ૧) 
તુષ્ટ થાય છે તેવા અન્યપાઠં, વેદ, દાન, યગ; 
તીથ અને ત્રતાદિકેથી સ'તુછ થતા નથી.૨૩ 
રમૌતાડર્ધાતા ચ વેના વિ મસ્િમાવેન ચેતરા॥। 
તેન નેટાશ્ર શાણાખિ ૫રાળાનિ ચ તવેશઃ 

જેણું ભક્તિભાવપૂર્વક ચિત્ત લગાડી ગીતાતું 
અધ્યયન કર્યું તે સર્વ વેદશાસ્્ર અને, પુરાણ 
પણુ ભણી રહ્યો. ॥ ૨૪ ॥. 
ચૉમિસ્થાનેસિટ્વટે સિટ્ામે વસ્વમાણુ પા 
યસે ચ વિશ્ળજમસ્દ્રામે પરન યાતિ પરાં માતિણ્‌ 

ચોગીના સ્થાનમાં, વિ'ધ્યેશ્વરી ઈત્યાદી સિ- 
દે પીઠમાં, શ્રેષપુરૂષની સન્ઝુખ, સાધુસભા- 
માં યસમાં, વિષઝભક્તના સર્ન્ઝુખ પાઠં કર- 
વાથી સનૃષ્ય સોહ્ષને પાસેછે. ॥ ૨૫ 11 
મીતાપાઢં તત શ્રવળ ૧? ૧રોલિ રિને રિસ । 
દ્રતવો વા સઝિમેપાતાઃજતાસ્તેન સર કિનાશ 

જે દિનદિનિપ્રતિ ગીતાના પાડ અને શ્રવણુ 
કરેછે તે સર્જ અગ્નિષ્ટરોમાદિક અને અશ્ચસે- 


(૧૦) ગીતામાહાત્મ્ય. 
ધાદિક દક્ષિણા સહિત યસો। કરી ચુક્યે।. ૨૬ 
ચડતૃળોતિ વ મૌતાર્થ વીસવેજ્ સ્વયંવમા- 
ત।શ્રાવયૅચ ૧રાર્મ વે લ પયાતિ વરંવટ્યા। 

જે ગીતાના અશ્ર સાંભળે, પોતે કરે, અને 
બીનાને શ્રવણુ કરાવે તે શોક્ષ પાસેછે. ૨૭ 
મૌતાયાઃ વસ્સજં સિત્યં ચોડ્બૅથત્યેત્ર સારસ: 
વિધેના મસિમાથવેન તલ્યવમ્વજ્ઝંજુળ || _ 

આદરપૂર્વક નિત્ય ગીતાના પુસ્તકને વિધિ- 

મે ક ભક્તિભાવ સ'યુક્ત પૂજેછે તેનાં પુર્ય- 
ફળ સાંભળો. 1 ૨૮ 
સરા શોવેરા તેન ટતા ચજ્ઞે મવેત્વિજ । 
વ્રતાનિ તવેતોમોનિ ૨ને સુવદ્ન્યાયા 

ગીતાનો પૂજનાર યજ્તમાં સર્વ પૃથ્વીનું દા- 
ન આપી ચુકયો તથા સર્વ ત્રત, સવ તીર્થ, 
અનેક પ્રકારનાં દાન પણુ આપી ચુકયો! ૨૯ 
સતમેતવિશાચાયાસત્ર નો ધવિશંતિ વે । 
ઝમિચારોરવં રઃ વરેળારિ જત ચ યત્‌ 


--2 ગૌતામાહાત્મ્. ( ૧૧) 

જે ઘરમાં ગોતાનુ' પૂજન થાય છે તે ઘરમાં 
ભૂત, પ્રેત, ધિશાચાદિક અને ખીજાના કરે- 
લા મ“ત્ર ય'ત્રાદિક અભિચ'રથી ઉત્પન્ન થ- 
ચેલાં ટૂઃખ ( મૂડૅ ઇત્યાદિકથી થએલી પીડા ) 
પ્રલૅશ કરી શકતાં નથી. । ૩૦ ॥ 
તોપતવંતિ તગ્રેવ યત્ર મતા ચન ઝદુય । તાપ 
ત્રયોર્રવા પીરા સેવ વ્યા ધિમર્ય તયા ।2? 

જે ધરમાં ગીતાનું પૂજન છે ત્યાં દૈહિક, દે- 
વિક અને ભૌતિક એ ત્રણુ તાપાની પીડા 
અને રગની પીડા પણુ થતી નથી ॥ 4૧ 
ત શાં નેત્ર વાપ ચ ટુમતિં ન ચ રંગત । 
ફેરેસ્યઃપરેતેવે ન વાપતે ૪૬1 1123૨ 

ત્યાં કોઇના શાપ, પાપ, ડુગતી, કે દેહુ- 
માં રહેલી પાંચ સ!ને'દ્રિય અને મન એ છ 
શત્રુઆ પણુ પીડા કરતા નથી. ॥ ૩૨ ॥ 
મમવત્પર્મેશાને મરદિરવ્યામેમારિળી ।। 
ગ્રાયતે સતતં તત્ર યત્ર ગીતામિનેટનમ્‌ ૨ર 


( ૧૨ ) ગીતામાહાત્મ્ય. 

જયાં ગીતાના અર્થ ને નિર'તર વિનોદ થાય 
છે ત્યાં ભગવાનમાં અતિ ઉત્તમ અખ'ડ ભ- 
ક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. ॥ ૩૩ ॥। 

ૃ્રારચ્યં મેઞપાનોડવિ મૌતામ્યાવે તરા રઃ 
સરુ સ ભુલી છોજે «મેળા નોપવષ્થતે॥। 
જે સર્વ કાળ ગીતાના અભ્યાસમાંજ નિરત 
છે, તે પ્રારખ્ધવશથી સ'સાર ભોગવેછે; તે।'પ- 
ણુ તે સુક્ત અને સુખી છે તથા કમ થો પણુ 
ખ'ધાતો નથી. 1 ૩૪ ॥ 
મ્ાવાવારિવાવાનિ મીતાડ૬યાયી જરોતિ 
સેત્‌। ન નિિસ્દ્જુશતે તસ્ય નહિનીટ્‌જ- 
મમતા | રજ ॥ 

જે નિત્ય ગીતાશાસ્નનુ શ્રવણુ, પઠન અનૅ 
મનન કરતો! હોય તે જેકે દેવચોગથી ભૂલમાં 
ષ્રહ્મહત્યાદિક મહાપાપ કરે, તોપણુ જેમ જ 
ળમાં કમળપત્ર લિપ્ત થતું નથી તેમ એ પા- 
પ લિસ થતો નથી. ॥ ૩૫ ॥। 


ગીતામાહાત્મ્ય, ( ૧૩) 
સ્તાતોવાળઢ્વાનાતઃ શચિરોયર્વાડશુષિઃ 


વિમૂતિવિશ્વસ્વંચ સંસ્મરતલવૅટાશુચિરે દ્‌ 

સ્નાન કયું હોય, અથવા ન કયું હોય, પવિ- 
ત્ર અથવા અપવિત્ર હોય તોપણુ વિભૂતિયોગ 
(૧૦મા) અને વિશ્વરૂપદ્ઠશન (૧૧મા) અધ્યા- 
યને ભણુનાર સદા પવિત્ર થાય છે. ॥ ૩૬ ॥ 
ઝનાયાસેરવંવાવમવારવાફિ જત ચ યત્‌ 
ઝમદ્યમલર્ગ રોયમસ્વૃક્યરવશેનં તથા રે૭ 
શાતાજઞાતગૂત નિત્યવિદ્રિેગેસિતં ચ યત્‌। 
તસ્તવેનારયાયાતિ મીતાપાટેનતસ્ણળાત્‌૨૮ 

અનાચારથી, નિ'દિતશખ્ઠ બોાલાવાથી, અ- 
ભક્ષ્યાભક્ષથી, સ્પર્શ નહિ કરવા ચે।ગ્યને ૨૫- 
શ કરવાથી, તથા જાણુતાં અગર અનાણુતાં 
જે નિત્મ પાપ થયું હોય, અને ઈંદ્રિયોથી 
પાપ થયું હોય તે ગીતા પાઠંથી તત્કાલ નન 
છ થાય છે. ॥ ૩૭ ॥ ૩૮ ।। 


સવેત્ર ધતિમોન્! ચ ૃવિત્રાદ્‌ી ચ તેશઃ। 


( ૧૪ ) ગીતામાહાત્મ્ય. 
શૌતાવાટંપ્રઝ્ીુવૉળો ન જિવ્વતે ૧૨૬1૨ન ॥। 

સવ'*ત્ર ભોજન કરનાર, તથા સર્જ પ્રતિગ્રહુ- 
ણુ કરનાર, ગીતાના પાઠથી તે પાપમાં લિ- 
સ થતો! નથી. ॥ ૩૯ 

ર્સ્તયૂર્ળો વદ્ાસર્યો પ્રઝણ્ાતે વિધાનતઃ ॥ 
મતાવાકેન ચેજેન મુદ્દ સ્જુટિયવત્ત1૪૦ 
' વિધિહીન રત્નપૂરિત પૃથ્વીનુ' દાન લેછે, તે 
ગીતાના એક પાઠથી શાદ્ધ જ ટિકશિતસ 
નિષ્પાપ થાય છે. ।॥ ૪૦ ॥ 
 _'ચથ્ાાંતઃ૧રળં નિત્યં શીતાયાં (૧ત સર્‌ | 
શવોશિરઃ સટ ઝાવી ત્રિવાવાનસ સ વં 
હિતાાટ્શનીયઃ ત ધનવાન લ ચોળી શા 
નવાનવિ | લળ્વ યાજ્ઞિજો પયાની તવેવેટા 
થેટ્શેજાઃ ॥ ૪? 1૨ ॥ 

જેનું અ'તઃકરણુ સદ્દા ગીતામાં રમેછે તેજ 
અગ્તિહોત્રી, તેજ સદ્દા જપ કરનાર, તેજ કિ 
યાવાન, જ પ'ડિત, તેજ દશનયે।ગ્ય, તેજ 


ગમીતામાછાત્મ્ય. ( ૧૫) 
ચોગી, તેજ સાનવાન, તેજ યાસ્િક, લેજ ધ્યા- 
ની અને તેજ સવ વેદોના અર્થને જેનાર 
મકે છે. ॥ ૪૧ । ૪૨ ॥ 
મીતાયાઃ પુસ્તક ૨ યત્રનિત્યં વાટ પ્રવસેતે | 
તત્ર સર્વાળ તીમીનિ ળચામાહીનિ મૃતરર॥ા 
નિવલાવિ તટ મદે રે્ટેશે સહેથ દિ | સર્વે 
ટવાથ્ ્રદવયૉ થોમન! પચશમાથ્ૅ મૅ 

જ્યાં ગીતાનુ' પુસ્તક નિત્ય પાઠમાં રહેછે 
ત્યાં પ્રયાગાદિ તીર્થ સટ્ટા રહેછે, તેજ ઘરમાં 
તથા દેડમાં ખધા દેવ, તષ્ક્રિચાગી અને પ- 
ન્ઞગ પણુ સદો રહેછે. । ૪૩ ।॥ ૪૪ ॥ 
મૉયાઇવાજજષ્ળોડવિ નાર્ટ્રધવવાષહેઃ | 
સદાવો ગાયતે શૌધ્રં યત્ર મીતા પરવત્તતે ૪૧ 

જ્યાં ગીતા પ્રવૃત્ત થાયછે ત્યાં નારદ, ક્વ 
અને સર્વપાર્ષષટ સહિત શ્રીગોપાલખાલમૃષ્ણુ 
જલદી સહાય થાયછે. ॥ ૪૫ ॥ ર 
ચત્ર મીતાવિચારશ્ર ૧ને ૧ાટન તથા । 


( ૧૬ ) ગીતામાહાત્મ્ય. 
તત્રાઇ સિશ્ચિર્વ વાથે તિવલા વિ લહેવ ફિ।૬ 
શ્રીકૃષ્ણ અજુંનને કહેછે કે-હૈ પાર્થ ! જ્યાં 
નિત્ય ગીતાનો વિચાર તથા પડન પાઠંન થા- 
યછે ત્યાં હું” સદાય નિશ્ચયપૃર્વક રહુ' કું ૪૮ 
મીતા ષે ટૃટ્યં ઘામ મતા મે સારણુસમદ | 
ગીતામે જ્ઞાનમસત્રશ્ર્માતાયે જ્ાનપક્ષયથ ૪૭ . 
હે અર્જુન ! ગાતા મારૂ હંદયછે, ગીતા મા- 
શ ઉત્તમ સાર છે, તથા ગીત! માર્‌ સખ્ય 
અને અક્ષયજ્તાન છે. 1 ૪૭ ।। 
રતા મે સોસ સ્થાન મીતા મે વરં શૃદૃષ 
ગીતાશઞાનંલપાતરિર્યાત્રસોકી।[વાજવામ્યરમ્‌ 
ગીતા મારૂ' ઉત્તમ સ્થાન છે, ગીતા મારૂ 
ઉત્તમ ઘર છે, અને ગીતાના જ્ઞાનને ધારણુ 
કરી ત્રણુલોકતુ' હુ' પાલન કર્‌'છુ' ॥ ૪૮ ॥ 
' શીતામે ૫૨મા વિશ્વા ત્રજ્ઞ₹વા ત સંશયઃ । 
અજ્ેમાત્રાશરાનિતાર્સાનિવોર૧૧ટાલ્મિશા 
ગીતા મારી ઉત્તમ વિદ્યા છે, ગીતા ખ્રહ્મારૂ- 


ગીતામાહાત્મ્ય, ( ૧૭ ) 
પ છે, તેમાં સ'શય નથી, અચે માત્રા, નાશ 
રહિત સનાતન, અનિવોચ્યપદરૂપ એવી પ- 
રા વાણીર્‌પ મારી આ ગીતા છે. ॥ ૪૯ ॥ 
મીતાનામા નિ વક્યાપિમક્ષીનિ _જળર્ભાદવા 
જૌસનાસ્મર્ચવાજાને [વેઝયેયાંતિતત્કષળાત્‌ 
હે પાંડવ ! ગીતાનાં જે ગસ નામ છે તે ત- 
મને કહુ'છુ', જેના કૉતનથી તત્કાળ સર્વપાપ 
નાશ પામેછે. [11 ૫૦ 1 
॥ યશ મીત! તામાને. | _ 
મતામમ ત ગાયત્રી સીતા વત્સાલરસતી। 
ત્રિશા ત્રહાવછટીત્રિલંધ્યાઇુસમાદિનીજ? 
ઝદ્ધમાત્રા ચિટાનર મવજ્ષી મયનાકષિની। 
વેર્ત્રયી ૧ર[ડનૅતા તસ્વાથેગ્ાનમેઞરી।૧૨ 
રસેવાનિ ગવસિત્ં નરો નિશ્રછપાનશઃ । 
શાનાદ્દ્‌ જમતે શીઘ્ર તથાંતે વર્મ વર્મ જરે 
ગીતાનાં નામ કહેછે--૧ ગીતા, ૨ ગ'ગા, ૩ 
ગાયત્રી, ૪ સીતા, ષ સત્યા, ૬ સરસ્વતી, ૭ 


( ૧૮ ) ગીતામાહાત્મ્ય. 
ખ્રહ્માવિઘા, ૮ ખ્રહ્દાવણી,૯ ત્રિસ'ધ્યા, ૧૦ સુ- 
ક્તગેહિની, ૧૧ અધ્ધ્રેમાત્રા, ૧૨ ચિદાન'દા, 
૧૩ ભવ*ની, ૧૪ ભયનાશિની, ૧૫ વેદત્રયી, 
૧૬ પરા, ૧૭ અન'તા અને ૧૮ તત્વાથજ્તાન 
 સ'જરી. આ ગીતાનાં અહાર નામ સ્થિર ખુ- 
હ્વિથી નિત્ય જપતેો રહે તો તે જલરી જ્તાન 
પ્રાસ કરી મોક્ષ પાસેછે ॥ ૫૧--૫૨-૫૩ ॥1 
વારેડલમયેઃ સવે સ્ટ વાટયાચરેત્‌ । 
તરામોફાનગં પુપ્યંઝમવે નાત્ર ઉશ્ષયઃ જ% 

સ'પૂર્ણ ગીતાત્તે પાઠે ન કરીશકે તે અરષી 
ગીતા એટલે નવ અધ્યાયને પાઠ કરે તો એ- 
ક ગાયદ્દાન જેટલું' સુન્‍્ય થાય તેમાં સશય 
નથી. । પ૪ ॥। 
વરશે ઝવતાનસતુ મંગાશ્નાનજં અમેત્‌ | 
ત્રિવામં ૧૮૧નસ્ગુતા૧યાળ દં છમેત્‌જ” ક્‌ 

છઠા અશ એટલે ત્રણુ અધ્યાયનો નિત્ય 
પાઠ કરે તો ગ'ગાસ્નાનનું ફળ થાય, અને 


ગીતામાહાત્મ્ય, ( ૧૯ ) 

ત્રિભશાગ એટલે છ ચ્રૃધ્યાયને। નિત્ય પાઠ કરે 
તો સોમયાગતુ' ફળ પામેછે. ॥ પપ ॥ 
તથાડકયાયદ્‌યં નિત્યં શટમાનો નિરંતર । 
રુંટ્ો૨મવાત્ઞોનિ ૨૨૧૧૨ વહેજ્છુગયૂલદ 

બે અધ્યાયનો રોજ પાઠ કરતો રહે તો 
ઇદ્ર લોકને પપ્મી ત્યાં એક કલ્પ સુધી 
વાસ કરેછે. ॥ પ૬ 
જ્કમ૫યાય%ં નિત્યં વટતે હમાં | 
સ્ટ્રઝોરપવાતોતિમળો મતા યતેચિશ્મૂજ૭ 

જે એક અધ્યાયનો નિર'તર નિયમપૂવષ્ક 
ભક્તિથી પાઠ કરતે! રહે તો રૂદ્રલોકને પામી 
શ' કરગણુ થઈ કલ્પપચેત રહીને સ્ક્ત થાય. 
આ સવજ'પાડ કહ્યા તે નિત્ય નિયમ અને ભ- 
ક્તિથી કરે તે ફળ મળેછે. ॥ ૫૪ ॥ 
ઝષ્યાચાર્ટ ચ વારં વા સિય યઃવટતે ઝના । 
ભ પ્રા્ોતે રવેછો રં મર્યતરાર્સ ત૫(૧૮ 

જે માણુસ નિત્યનિયમથી ગીતાને અરધા 


(૨૦) ગાતામાણાતમ્ય. 
અથવા થોડા ભાગનો પણુ પાડ ક કરતે! રહે છે 
તે સૂયલોકમાં સે। મન્ત્ર તરનાં વષોપર્યેત વસે છે 
મૌતાયા જીસ્‍્ટ્‌શરં લત પંચ ચતુઇયદ । 
 તિજટ્રિકવમરડ વા જોરાનાં ચ પરન । 
મદ્રછોજમવાસો]તિ વવોળામયુતાયૃતયૂ ૦૧ 
જો ગીતાના દશશ્લેક અથન્રા સાત, પાંચ, 
ચાર, ત્રણુ. બે, એક અથવા અરધા સ્લોકનો 
પણુ નિર'તર પાઠ કરે તો અયુતાયુત વર્ષ 
એટલે દશકર્‌ાડ વર્ષ ચ%્રલેકમાં વાસ કરેછે. 
મીતાેવેસકાેવિ જોશ્મધ્યાથવેવ ચ। 
સરંશ્યવસ્વાઝનોરેદં ધવાતિપ(મરર8૧૦ 
જે એકજ વખતે ગીતાના એક સ્લ્ષોફતું વા. 
અશ્ચાયનુ” પણુ સ્મરણુ કરતો દે ત્યાગે તે 
સોક્ષને પામેછે. 1 ૬૦ ॥1 
રતાર્થ વા વિ વાટતા | શ્ળુયાતતકાજતઃ । 
મદાવાતવયુર્્ોવિ કુારદિ મામીમવેત્ન૬* 
અ'તકાળના સમયમાં ગીતાના અર્થ વા પા- 


ગાતામાહાત્મ્ય. ( 2૧) 
ઠં સાંભળતાં દેહ છેડે તો મહાપાપી પણુ સુ- 
જત થાય છે. ॥ €૧ ।1 ' 
મવાવસજયંયસઃ વાળાંસ્તસવત્વાતરયાતિયઃ 
તવેફટવવામોતિ નિઘ્ળતા તટ યોટતેદ્‌૨ 

જે ગીતાના પુસ્તકયુક્ત થઈ પ્રાણુ ત્યાગે તે 
વિપ્ણલેોકને પામી વિષ્ઝ સમીપ આન'દ કરેછે 
મીતાધ્યાયતધાવસ્ો શતો માનુષતાં ત્રગત્‌ 
મૌીવામ્થાસ પુત! જસ્વાજમતણુારેરર મામ્‌ 

મરણુ સમયમાં ગીતાનો એક અય્યાય પા- 
કે હોય તો ફરી મનુષ્ય જન્મ લઇ ગીતાને 
અભ્યાસ કૅરી સ્ુક્ત થાયછે. ૬૩ 
માતાણારળસચુત્તો ત્રિયમાળો મતિ જમેત્‌ 
યથત્સમ સ સયત્ર મીતાવાટં પરશીચેયેત્‌ ॥ 
તશસ્સર્મ ચ નિરોપંજસ્ત્રાયૂળેશવાગુવાત૬૪ 

મરતાં મરતાં ગીતા એવા ઉચ્ચાર કરે તો 
, પણુ સુક્ત થાયછે, જે જે કમ કરે તે તે કમ'- 
_માંગીતા પાડ કરે તો નિદ્દીષ કમષ્તાં સ'પૂ્ણુ . 


( ર્‌ર્‌ ) ગાતામાહાત્મ્ય, 
ફે્‌ળ પાસેછે. ૬૪ 
વિતસુટિશિય યઃ શ્રાઝ્દે પતાવટ કરોતિ વે। 
સંતછાઃ વિતરર્લણતિરયાય!1ઉમ:તિપવેજ 
ને શ્રાદ્ધમાં પિતૃઓનિમિત્ત ગીતાને! 'ાઠં 
કરે તો તે પિતૃલેક સ'તુષ્ટ થઇ નરકથી સુ- 
ક્ત થાય છે. ૬૫ 
મતાયાટે તુ બતુછાઃ વિવરઃ થાટ્તષિતાઃ । 
પિતછોરં ત્રયાંચેર શુત્રાશીવોટ્તત્યરઃ ૬૬ 
ગીતાપાટથીપ્રસન્નતા પામેલા પિતૃઓ પુત્ર 
ને આશીર્વાદ દઇ પિતૃુલોકમાં જાય છે. ૬૬ 
રિસિત્વા પાર્વેત્કંટે ચાદરટે ચ મસસજે 
નશ્યંસ્યવદટ્રવાડર્ને વિદ્નલ્વાશ્ર [૨ળાઃ૨૭ 
| ગીતા લખીને ગળામાં, ભ્રુજ ઉપરઅથ વા 
માથા ઉપર ધારણુ કરે તો વિશ્નરૂપ દારૂણ 
ઉપદ્રવ, નાશ થાયછે. ૬૭ 
મીતાપુર્તજટાનં અ ધેતુઉચ્છતમાન્વિતમ । 
ટ્સ્વાતસ્લટ્રિરિવ-૧ નામો ત્રાયતે તતઃ 


ગીતામાહાત્મ્ય. (2૩ ; 

' ગાયનુ' દાન આપતી વેળા પુંછડા સાથે ગી- 
તા હાથમાં લઈ જે દાત આપેછે તે સ્વ પ્ર- 
કારે કુતાથ થાયછે. ૬૮ 
વરસજં રેઘલંગસ્ મતાવાઃ 3ટમાનસઃ । 
ટ્રા વિષાવ વિદુષે ઝ!વતે ન ઘનમેષે ૬૦ 

સુવર્ણ સ'યુક્ત ગીતાના પુસ્તકેનુ' ને શુદ્ધ 
સનથી વિદ્વાન બ્રાહ્મણુને દાન આપે તો તે 
ફેરી જન્મ પામતો નથી. ॥ ૬૯ 1  * 
ગાતણરતવારાનં તર્માતાયાઃ મજ્રોતિ થઃ । 
સ ચાવતિ ત્રહ્ષસટ્‌નં ૬નરાટ્સિવગનિવજ્‌ ૭૦ 

જે ગીતાનાં સો પુસ્તકનુ' દાન કરે તો તે 
વેજુ'5 લોકમાં જાયછે અને ફૂરી અહીં જન્મ 
તો નથી. 1 ૭૦ * 
મતારાનવમાનેન ૨૫૨૪ રથાવાધિઃ યઃ । 
વિદ્ળછોવામવાજ્ો ઊવપ્ળનાલદમોટવે૭?. 

ગીતાદાનના પ્રભાવથી વિષ્ણુ લોકમાં સાત 
કલ્પપર્યત વિષ્ણુ સાથે આત'ઢ& કરેછે, ૭૧ 


(૨૪) ગીતામાહાત્મ્ય. 
ભર્યર્કુત્યાગમીતારથ જુસ્સજીં યઃ ૫ટા૫મેતૂ 
તણો 4તોદિધિ મમવાનફફાપેમનતેવ્વિતણ 

શ્રી કૃષ્ણુ કહેછે કે, ગીતાનો સ'પૂણું અર્થ 
સાંભળીને પુસ્તકનુ' દાન કરે તેને હુ" મનવાં- 
છિત કેળા આપુ'છુ'. ॥ ૭૨ ॥ 
જેટ શત્રુયશામિત્ય ચાતૃવેળ્યેજુ મારત । 
ન જીુળોતિ ઘટતયવ મૌતામમૃતર્સવળી ૭૨ 
ઇરતારયવત્વાડકત તરાધ છા સ્ક્નેફંસપશસુલે 
વોસ્વામીતામતંનોવે જચ્્વામોશેગુણીમવેત્‌ 

જે મનુષ્ય દૈ પામીને આ અમૃત રૂપિણી 
ગીતા ભણતો! નથી, અથવા સાંભળતે। નથી તે 
હાથમાં આવેલા અમૃતને ત્યાગી વિષને ક૪- 
થી પીશ્એછે, ને ત્રીતારૂપ અમૃતનુ' પાન કરેતો 
મોક્ષને પ્રાસ થઈ સુખી થાય છે. ।॥ છ૩-૭૪ 
ઝનેઃ સંલાર્કુઃ લાસેમીવાજઞાન ચ વેઃજુવણ । 
સમાજ તેથ મતાસતે સન દરેડ ૭૧ 

સ'સાર દુઃખથી પીડિત મનૃષ્યો આ ગીતા- 


ગીતામાહાત્મ્ય, ( ૨૫) 
ના સાનને સાંભળી અમર થઈ વિષ્યૂજુલોકને 
પાસેછે. ॥ ૭પ ॥ 
મતામામિત્ય વદવો સમગો ગનવાટયઃ । 
સિધ્‌યજર૧પા છોને મતાસ્તે ૫રમં પટ્‌મ૭૬ 

આ ગીતાના આશ્રચે કરી જનકાદિ ઘણા 
રાજા પાપ રહિત થઇ પરમપદ પામ્યાછે. ૭૬ 
્મોતાસુન વિશ્ેષોર્તિ ઞનેપૂચાવચેષ ત્ર । 

. શાનેઇવેવ સમત્રેપ તમા ત્રણ્સ્વશવિળી ૭૭ 
ગીતામાં નીચ કે ઊંચ જન વિરેષ નથી, 
મૌતા સમગ્ર સાનમાં સમાન છે, અને ખ્રહ્મા- 
રૃપિણી છે. ॥ ૭૭ ॥ 
ચોમ્વૂયાતિ મીતાં ચ નિ વા પજરોતિ ૨ 
શ્રાજ્ઞાતે નર ઘોર થાવટામૂતસંશુશમ્‌ ૭૮ 
જે ગીતાની ઈર્ષ્યા અને નિદા કરેછે તે પ્ર- 
લય પર્યત નરકમાં રહેછે. ॥ ૭૮ ॥ 
હ નિક 
 અદ્કારેળ મૂટારવા મોતાર્ષ નેવ મન્યે 
મુંમીવાજે સ વર્ણ વાવસ્જર્વજયો મવેસ્‌ 


( *૬ ) ગાતામાહાત્મ્ય. 

જે ચૂછુ કારથી ગીતાના અર્થને માનતો! નથી 
તે પ્રલયકાળ સુધી જુ'ભીપાક નરકમાં રહેછે 
મીલાર્ય વારવયાનં યો ત જળોતિ લમીવવઃ 
'્યહૂજરમવાં ચોતિમનેશાં સોડપિમચ્છાલે 

ગીતા વ'ચાતી હોય તેની પાસે જઈ જે 
સાંભળતો! નથી તે શ્વાન તથા સૂકરના અનેક 
જન્મ પાસેછે. ॥ ૮૦ ॥ 


શૌચજ્નસ્યાચમીનાયાઃ ૧સ્તકચઃતમાનયેત્‌। 
નતસસાત્યબંજિચિસ્વટનતજમામવતૂદ? 

યારી કરેલા ગીતાના પુસ્તક વડે જે પાઠ 
કરે તેને તેતુ' ટૂળ મળે નહિ અને જૃથા પરિ- 


શ્રમ ક ॥ ૮૧॥ 

થઃ જીત્યા નૈવ મીતા મોદતે ૧રમાટરાત્‌। 

નેવામોતિ ૧૪ છોજે ૫૫૪1 સથાગત્રમમ્‌ 
ગીતાના અથને સાંભળી અતિ આદરથી જે- 

ને આન'દ થતો નથી તેને ફળ. મળતું નથી, 

પણુ પ્રમાટથી વૃથા શ્રમૅથાથછે. ॥ ૮૨ ॥ 


ગાતામાહાતમ્ય. ( 219 


મોતા ક્રસ્વા દિરળ્યં ચ ૧ટટાંમરસુવેઇનમ્‌ । 
સિવેટ્યેજ વિત્રાય પૌતવે ૧૪યાસ્મત ૮૨। 
ગીતા સાંભળી સુવણુયુક્ત પુસ્તક રેશમી 
વસ્ષમાં ખાંધી પરમાત્માની પ્રીતિ માટે વાંચ- 
નાર ષ્રાહ્ાણુને આપવુ 1 ૮૩ 1” 
વાચષ વુઝ્જેર્જતયા ટ્રય્યતણાજ્વદ્જારે? । 
ઝશેવેદૃવિધેઃ ૃ્રસ્યા તુવ્યતાં મળવા તિતિ॥ 
દ્રવ્ય, વસ્ત, આભૂયણોથી ગીતા વાંચનારનુ' 
પૂજનકરી નાનાપ્રકારનાં અન્નાદિ સહ્ડિત ભ- 
ગવાન પ્રસન્ન થાય એવી ખુદ્દિથી આપવું ૮૪ 
માદાસ્મ્યમેળટીતાવાઃ %પ્ળવોતાં લનાતનમ્‌ 
મીતાંતે પટતે યસ્તુ યયા જજવાસવાત । 
* આ શ્રીકૃષ્ણુનુ” કહૈલુ' સનાતન ગીતાનુ' 
માહાત્મ્ય પ અ'તમાં ભણે તો ચથોકત 
ફેળી પાસે છે 
મોતાયાઃવટનં માઉ થઃ વ- 
મેત્‌। રયાયારજાજં વસ શ્ર૧૫યર જેમજ 


| ૨૮ ॥ મીતામાહાત્મ્ય. 

ગીતા' પાડ કરી માહાત્મ્ય ન વાંચે તો પાઠ, 
કરવાને શ્રમ વ્યંથછે, અને પાઠંનુ' ફ્‌ી મળ- 
તું નથી. ૮૬ 
ળતઃ્માદાસ્થ્વસંયજ્ મતાવાટં જરાવલિ થરા 
શ્રટૂયા ૧: કૃળોલેન છુછેમાં મતિવાગ્ઞયાન્‌ 

જે આ માહાત્મ્ય સયુક્ત ગીતાનો પાઠ 
કર્‌ અથવા સાંભળે તોતે ટુલ'ભપદને પામશે. 
કસ્ય! વટિસ્વા મીતાં ત માદાસ્મ્ય ૧8 તુ- 
ળોતિ વે | તસ્ય પળયજજ છોજે મેર 
મનતેષ્લિતર 1 ૮૮૫1 

જે ગીતાને સાંભળીને, ભણીને, મા'ાત્મ્ય 
ને ભણેછે, અથવા સાંભળે છે તે મન %ચ્છિત 
ફળને પાસેછે. ॥ ૮૮ ॥ 
ર વિરથીમટ્ાર1૬૬રાળેવૂતશોનવસંવારેમીશ- 


'ળપોસથીમરમવરીવાયારાસ્મ્યમવવના 


મંગળાચરણુ. 

૮ ₹2%33ઝ#:ઝ-- 
નારાથળંનમસ્ક્રસ નરંચવેતરોસપ॥ । 
ટેવીંવર્્વીચેત્ર તતોગયયૃરીરયેતૃ ।1?। 

નોરાયણુને નમસ્કાર કરીને તથા નરેમાં ' 
ઉત્તમ એવા નરને નમસ્કાર કરીને તથા સ- 
ર્સ્વતીદેવીને નમસ્કાર કરીને પછી ગ્રન્થને 
આર'ભ કરવો. ૧ 
દયાસંર્ાસઇનપારં સરેઃપોત્રવજરયપણ ॥ 
વરાશરાત્મઝવન્ટે ઝમતાતંતવોસિધેણાર॥ 

વમિઇરૂષિન પ્રપૌત્ર, શક્તિ નામના રૂષિ- 
ના પૌત્ર, પરાશરના પુત્ર, ૭]કદેવજીના પિતા 
સર્વ પાપ રહિત અને તપના ભ'ઠારરૂપ વ્યા- 
સગ્રુનિને નમસ્કાર કર્‌ છું ॥ ૨ ॥ 
ય્થતાયાવિશ્ળવાય વ્યાયસ્યાયવિઘ્ળવા॥। 
સમોવેત્રજ્ાવિધષે વાસિણાયનધોનમઃ॥૨।। 

વિષ્ણુરૂપ વ્યાસને નમસ્કાર કરૂ' છુ' અને 


( 3૦ ! ગીતામ!',.!૮*ય, 
વ્યાસરૂપ વિષ્ણુને નસસ્કાર કરૂ'છુઝવસિષ્ કુ- 
લમાં ઉત્પન્ન થચેલા અને વેદના વિભાગ ક-_ 
રનાર વ્યાસગ્રુનિને વારવાર નમસ્કાર ફરૂ'છુ. 


ઝચતુવેટ્નોત્રશા દ્રિવાદુરવરોદારિ: | 
અમાઇજછોયનઃશમ્મ મેમવાનવારરાથયળઃ 


છી 
* 


ભગવાન વ્યાસ્સુનિ કેવા છે કે, ચાર સુખ 
સિવાય સાક્ષાત ખ્રહ્મા છે; બે હાથાવાળા ઔ- 
જ વિષ્ઝ છે, અને કપાલમાં ત્રીજ નેત્ર સિ 
વાય સાઠ્દાત શ'કર છે. ॥ ૪ ॥ 





યે 


કુરન્યાસ વિધી. 
ક ઉાડડઃયડ૦ટ્કડડગરઝઝાડટડઃમ્ટહડકડડઃઝ 
સૈન છ્િન્ટ્ન્તિ શજ્ઞાળ તેને ટ્ટાતિયાવવ 
આત્માને શસ્ત્રો છદી શકતાં નથી અને અ- 
ત્રિ ખાળી શક્તો! નથી, આ મ'ત્ર ભણીને બ- 
ન્ને હાથના અ'ગુઠાઓને સ્પર્શ કરીને તેને 
પ્રણામ કરવા. 
સ ચેન છેટ્યન્યાયો ન શોવવાતિમા૯તઃ॥ 
“પાણી આત્માને ભીના કરી શડતુ' નથી 
તથા પવન આત્માને શૈષી શકતો! નથી.' આ 
મ'ત્ર ભણીને હાથની ખન્ને તજનીએ। ( અ“ 
ગુઠા પાસેની આંગળીએ ) નો સ્પર્શ રોએ 
તેને નમસ્કાર કરવા. ૨ 
અચ્છેયોયમરટાશોયમકેષોડ્શોવ્ય ૫૧ ચ॥ 
“આ આત્મા કપાય'નહીં તેવા,બળાય નહીં 
તેવો, ભીંનો કરી શકાય નહીં તેવો અને શે।- 
પાય નહીં તેલો છે,” શામત ભણીને હાથની 


( ૩ર ) ગીતામાકા#મ્યં, 


ખન્ને વચલી આંગળીઓને સ્પ્શ સ તેને 
પ્રણામ કરવા, ૩ 
નિત સમેમતઃ સ્થાળલ્યકોડયલનાતનઃ॥ 
“આ આત્મા નિહ, સવ'વ્યાપી, સ્થીર, અ- 
ચળ અને સનાતન છે.' આ મ'ત્ર ભણીને હા- 
થની બન્ને અનામિકાઓ ( ટચલી આંગળી- 
ની પાસેની આંગળીઓ ) નેો। સ૫શ? કરીને તે- 
ને નમસ્કાર કરવા. ૪ 
વર તે પાયે સ્પાળશતશોડથ તરસ: ॥ 
“હે પાર્થ! તું મારાં સેકડો અને હજારે રૂપો 
જે,”આ મ'ત્ર ભણીને હાથની બન્ને ટચલી આં 
ગળીઓને। સ્પશ કરીને તેને નમસ્કાર કરવા. 
તાન॥વિધાઈિર્ય્યાનિનાનાવળારુવીનિચ 
“મારાં રષ અનેક પ્રકારનાં, દિબ્ય તથા *- 
નેક વણ અને આકારનાં છે,' આ મ'ત્ર ભણીને 
હાથનાં ખન્ને તળિયાંના અને પાછળના ભા- 


ગને। સ્પર્શ કરીને તેને પ્રણામ કરવા.॥ € ॥ 
ભુ 


યંજ્જકઝનતેઝ્નેકતેજ્જ્કતેકઝેક્જ્કતોક 
. ૪ અંગન્યાસ વિધી. 
કદ”્ચ્કર-ચ્કર#્કગ્ક્ર#ચ્કડ 
તેને દિન્ટાસ્તિ શણ્ાળિ નેનેટ્ફતિયાવય॥ 
આત્માને શસ્રા છેદતાં નથી અને અગ્નિ 
આળતો નથી,'આ મ'ત્ર ભણીને ₹ય્‌યાય સનમ: 
એમ કહીને હાથના અગ્ર ભાગથી હદયને 
સ્પ્શ' કરીને તેને નમસ્કાર કરવા. ॥ ૧ ॥ 
ન ચૈત છેટ્યન્યાયો ન શોષયલિમાસ્તમા 
“પાણી આત્માને ભીં'નો કરી શકતુ' નથી 
અને પવન શૈોષતે નથી, એ મ'ત્ર ભણીને 
જિરસે સવાઇ! એમ કહીને હાથના અગ્ર ભા- 
ગથી સસ્તકનેો સ્પશ' કરવો. ॥ ૨ ॥ 
અચ્જેશોડયમરાથોયમછેચોડશોષ્યણ્યા 
“આ આત્મા કપાયં નહી' તેવો, ખળાય નહીં 
તેવો, ભીંનો કરી શકાય નહીં તેવો અને શો।- 
ષાય નહીં તેવા છે, આ મ'ત્ર ભણીને ફિશ” 
શે ઘઘર એમ કહીને હોથના અગ્ર ભાગમી 


-- 


“( ૩૪ ) શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 
ચોાટલીને સ્પશ' કરવે.. ॥ ૩ ॥ 
સિત્ઃલવેમતઃસ્થાળરતછોડય સતાવન! ॥। 
“આત્મા, નિત્ય, સર્વ" બ્યાપી, સ્થિર, અચ- 
ળ અને સનાતન છે,' આ સત્ર ભણી યવચ્રાય 
છું એમ કહીને બન્ને હાથની હથેલીએ। ખન્ને 
ખભાને અડાડીને અદખ વાળવી આથી કવચ 
પહેરવાની ભાવના થાય છે. । ૪ ॥। 
૧૩ઘ મે યાય સવાળિ શતશોડથ સદ્લરાા 
હે પાર્થ ! તું મારાં સે'કડો અને હેનરરો રૂ- 
પા જે, આ મ'ત્ર ભણીને સૅશ્રત્રયાય વોઘટ્‌ 
એમ કહીને હાથના અગ્ર ભાગથી બન્ને નેત્ર 
નો અને ભમર વચ્ચે અદશ્ય રહેલા ત્રીજ 
નેત્રનો સ્પ્કા' કરવો. ॥ પ ॥। 
નાનાવિધા(નિટ્ય્યાનનાનાવળોજુતાનિચા 
“મારાં રૂપો અનેક જાતનાં, દિવ્ય, અનેક ૨- 
ગનાં તથા અનેક આકારનાં છે,? આ મ-ત્ર ભ- 
લીને સાય જટ એમ કહી જમણે હાથ 


ખ્યાન. (.૩૫ ) 
માથા ઉપરથી ફેરવીને તેના વતી ડાખા હા- 
થની હયથેલીમાં તાળી વગાડવી ॥ ૨ 
ડાર. 


ધ્યાન. 


ઝકવાથોચવતિયોષિતાંમમવતાનારાયળેનસયં 
યયાલેનમમિતાંજુરાળગુનિનામધ્વેમરામારતો 
અટ્ેલાયૃતવધિનીમનવતીયછારશાધ્યાયિની 
મમ્વત્વામસુલન્ટ્પામિમમવત્રીતેમવદટ્રાવિળીશ્‌ 

શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા ભગવાન્‌ નારાયણે પોતે 
અજુંનને કહી દેખાડેલ છે,પુરાણુ બ્યાસસ્રુનિ- 
એ મહાભારતમાં શ્લોકરૂપે રચેલ છે, અદ્વેત 
રૂપી અમૃતને વૃષ્િ કરનાર છે, અઢાર અધ્યા- 
ચ વાળો અને સ'સારનો નાશ કરનારી છે, તે 
હૅ ભગવદ્‌ગીતા ! હે ભગવતિ માતા | હુ* ત- 
મારૂ' નિર'તર રટણુ કરૂ' છું. ॥ ૧ ॥ 


(૨૬ ) શ્ચીમદ્ભગવદ્ગીતા. 
નમોડસ્તુતેચ્યાસવિશાસવુજ્જછારાવિન્ટા- 
યતપત્રનેત્ર ।। ચૅનસ્વયામારતતેણવળેઃ ૧- 
જવા છિતાજ્ષનમ૧$૫૧? || 2 || 

હે વિશાલ ખુદ્ધિવાળા | હે પ્રકાશમાન નેત્ર 
સરખાં લાંખા નેત્રવાળા ! હૈ વ્યાસસુનિ ! ત- 
મને નસસ્કાર હો. જે તમે ભારતરૂપી તેલથી 
સ'પૂર્ણુ સાનરૂપી દીવો પ્રગટ કરેલો! છે. ૨ 
૬રયજ્નયારિગાતાયતોત્રનેઞ્રેવાવાળવે ॥ 
જ્ઞાનણટ્રાવજ્ડળાયમીતામૃતઉફેનમ$ । ર૨ || 
શરણાંગતના રક્ષણુરૂપ, પરેણુ। અને છડી 
હાથમાં રાખનારા, સ્તાનસ્વરૂપ તથા ગીતાંરૂ- 
પી અમૃતતુ' દોહન કરનારા શ્રીકૃષ્ણુ ભગવા- 
ન્‌ તમોને નમસ્કાર કરૂ'છુ ॥ ૩ ॥ 
સરવોપનિષરોમાવોરોમ્ધાગોવાળનન્ટ્ન? ॥ 
વાથીવસ્લઃ સુધી મોસ્ાવુગ્મંમીતાડણુતંરત્‌ | 

સવ ઉપનિષદે ગાયે! રૂપ છે, ન'દપુત્ર દોહે- 


જાન. ( ૩૪ ) 

ન કરનારા છે, અજીંન વાછડા રૂપે દુગ્ધપાન 
કરનાર છે, ગૌતારૂપી મ્હાટુ' અમ્નત દોહન 
કરેલુ' છે અને શ્રેછ ખુદ્ધિમાન સુરૂષ તેના ભે.- 
કતા છે. ૪ 
વલ્વઝતેસેવેજંસગાળરમર્રનમ ।। 
હેવવોપરમાનન્ટ્જુવળવન્રેઝમઇુફમ ॥૧॥ 

વસુદેવના પુત્ર, દેવ, ક'સ અને ચાણુરને 
નાશ કરનાર, દેવકીના પરમ આન'દરૂપ અને 
જગતના ગુરુરૂપ શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માને નમ- 
સ્કાર કરૂ છુ. ॥૫॥ 
 મીઘ્રોળતટાઞયદ્રયગજામાંધારનિજોત્વઝા 
શજ્યમ્રાદ્વતીજવેળવદૃતીવળતવેછાજીુછા 
ઝશ્વત્યાયાવિયખેઘારમ૧૬યોષનાવર્સિની 
સોસીળોસનુવાળ્યવેરળનટીજેવતેરઃજેશયઃ 

રણુસ'ગ્રામરૂપી નદી પાંડવો તરી ગયા તેમાં 
તારનાર ભગવાન શ્રીમુષ્ણુ હતા, તે નદીમાં 
ભીષ્મદ્રોણુરૂપી તટવાળી, જયદ્રથરૂપી જલ- 


( ૩૮ ) થોંમર્‌ભગવદ્‌ગીતા. 
વાળી, શમુનિરૂપી નીલ કમલવાળી, શલ્યરૂપી 
ઝુ'ડવાળી, મૃપાચાર્યરૂપી વડનવાળી, કણેરૂપી 
અ'દરના તટવાળી, અશ્ચત્થામા તથા વિંકણ- 
રૂપી ઘોર મગરવાળી, અને ડુયૌધનરૂપી વ- 
મલવાળી તે નદી હતી. ॥ ૬ ॥ 
વારાશય્યૅેવચઃ સરોત્તયયજં મીતામમન્યો 
ત્કટં નાનાશ્યાનવાજેલરંદરિયિથાલમરો- 
ઘનાવોધિતપ છોજે સસ્તનપર૧૨ર૬ર૬ઃ 
વેવીયમાનં ૩ર ।। મૂયારારતવટગંજાિ- 
મઇયધ્વંતિનઃ શ્રેયસ ॥ ૭ ॥। 

વ્યાસસ્રુનિના વચનરૂપી કમળ નિર્મળ છે, 
ગીતાના અર્થરૂપા ગ'ધે કરીને પ્રકાશમાનછે, _ 
નાના પ્રકારનાં આખ્યાનરૂપી કૈસરવાળી' છે, 
હુરિકથારૂપી કિરણૂથી પ્રકાશમાન થયેલુ છે; 
લોકમાં સજજનરૂપી ભ્રમરાઓએ રોજ વા- 
ર'વા૨ હેર્ષ થી પાન કરેલુ' છે, કલિયુગના પા- 
પરૂપી સેલને નાશ કરનારૂં છે અથવા કલેશ- 


ડી 
ળે 


જયાન. ( ૩૯) 
રૂપી સેલને નાશ કરનારૂ' છે; તે જારતરૂપી 
કમળ અમાર્‌' કલ્યાણુ કરો. 1 ૭ ॥। 
સૂય વસાતિતાગાઇં વંમુજરઘયતોમિરિમા 
યસ્જ્ુવાતમરંવન્ટેપરધાનન (માધવ ।૮।। 

જે ભગવાનની કુપા સુ'ગાને પણુ વાણીથી 
પરિપૂણ કરે છે અને પાંગળાને પણુ પર્વતનું 
ઉછૃ'ધન કરાવે છે તે પરમાનન્દ માધવને હું 
નમસ્કાર કર્‌ છુ' 1 ૮ ॥ 
ચંત્રભાવરનેટ્રસ્ટ્રમલ્તઃસ્ઝન્યસ્તિષ્નયેશવૈ- 
વૈટેડલારપર્ત્રમોપનિયટેમોયસ્તિ યં સામમાઃ 
દયાનાડવશ્યિતતટતેનમનલાવરયંતિયચોમિન 
ચચાન્તતાવિક#ણરાલરમળાહ્વાયતશન૫ઃ૨ 
ષ્રહ્ઘા, વરૃણુ;, ઈન્દ્ર, ર્દર અને મરૂત જે પ- 
' ૨્મેશ્ચવરની સ્તુતિ દિવ્ય સ્તોત્રોવડે કરેછે, તથા 
સામગાન કરનારા પુરૂષો અ'ગ, પદ કેમ અને 
ઉપનિષદો સહિત વેદેવડે જે કા 


(૪૦ ) શ્રીમદ્‌લગવદ્‌ગીતા. * 

ગાન કરેછે તથા યોગી પુરૃષો ધ્યાનમાં તત્પર 
એવા મનવડે જે પરમાત્માને જીએ છે તથા 
સુર અને અસુરના સમૂહે જેનો પાર પામતા 
નથી તે પરમાત્માને નમસ્કાર કર છુ'. ૯ 


॥ રતિ પ્યાતમ્‌ 0 
“અઇ: “સૂ પ તહધન#-- 


હ 


અષ્યાય ૧ લો. (૪૧) 


નજ ફર 
અથ શ્રીમ₹૧૨મીતા પારમ, 
। શ્રીગૅવતિ ।। 
પળગ્ય ૧રવાત્માન જવળ રાવાનસુતં સફમ્‌॥ 
મીતાવ્યાણ્યામકેજને મતાણતતરંમિળીમ્‌? 
|| ઞચ્યાથ ? |” 
છુતરાઇ્‌ ૪વાચ | 
ઘમેજ્ેત્રે ગુરસ્ેત્રે સમવેતા ચુયુસ્તવઃ | 
હ ડે ક 
માતા: વાંરવાશ્રેવ વિમજવેત સંય ॥ 
જયારે કુરૂક્ષેત્રમાં દુયોધનાદિક ધૃ્તરાષ્ટ ના 
પુત્ર અને પાંડુપુત્ર ગુધિછિરાદિક ક પોતપો- 
તાનું ચૈન્ય લઇ ચુદ્ધને વાસ્તે તૈયાર થયા 
ત્યારે હેસ્તિનાસુરમાં ધૃતરાપ્ટ્ર સ'જયને પૂછે 
છે કે-હે સ'જ્ય ! ધર્મસ્થળઃ કુરૂક્ષેત્રમાં યુ- 
૧ કુરૂક્ષેત્રને ધ્મક્ષેત્ર એટલા માટે કહે છેકે એ 
પ્રદેશમાં બુદ્ધિ પવિત્ર યાય છે એવી લોકીક હતી. 





જ 
[ ૪૨ ) થોંમટકગવરગીતા, 


હ્વની ઇચ્છાથી એકઠા થયેલા મારા પુત્ર અને 
પાંડુના પુત્ર ત્યાં શું કરેછે તે કહો ? ॥ ૧ 1 


સઝય રવાત | 


ઇદ તુ શંટવાનીં રજું ટુરયોધનસ્તટા 
આચાયશુવસમન્વ રાતા તચનયમત્રર્વાત | 
વશવેતાં વાંટવુત્રાળાયાચાય મઇતા ચમૂય્‌। 
રમ્‌રાં ટ્રવટ્ષુત્રેળ તવ સિપ્યેળ પીમતા | 
એ પ્રકારે ધૃતરાષ ટ્રનાં વચન સાંભળીને 
સ'જય કહેછે કે હે રાજુ . દુચોધન વ્યૃહડે 
રચના ગુક્ત પાંડવતનુ' સેન્ય નેઇને દ્રોણાચા- 
યની પાસે જઈ એમ કહેવા લાગ્યો! કે, હે 
આચાય ! ખુદ્ધિમાન અતે તમારે શિ ષ્ય, 
કુપદનો સુત્ર ધૃણ્ઘુસ્ન એણે ચથાયોગ્ય સ્થા- 
ને! પર વ્યૂહ રચનામાં ગોઠવેલી પાંડુપુત્રોની 
સર્વોત્તમ સેના જુવો. ૧-૩ 
જન શૂર મ્‌વાસા મીયાઝુનલમાયુષિ । 


અષ્યાય ૧ લે. ( ૪૩ ) 


થથધાનો વિશટત્ર ટ્રવફ્ક મદારથા ॥ 
આ સૈન્યમાં યુદ્ધે કરવામાં ભીમ અને અ- 
જનના સમાન સોટા ધતુષધારી યુયુધાન, 
વિરાટ, અને મહારથી દ્રપઠ છે. ।%૪ ॥ 
 છુછજેતુશ્રેકિતાનઃ જાશિરાતક વીર્યવાન | 
વરતિસ્ઝુંતિમોતશ્ર શવ્યશ્ર નરઉંમવ$ ।। 
ઘણકેતુ, ચેફકિતાન, બળવાન કાશીરાન્ત ત- 
થા પુરૂજીત, કુન્તિભોજ અને નરેમાં ન્રેછ 
એવો જોબ્ય રાજા છે. 1 ૫ ॥ 
સુબામન્યુશ્ર વિત્રાત રસમોત્ઞાથરવીથવાન । 
સોમટ્રો ટ્રોવરેચાશ્ર મર્ષ ળવ ૫૬ારથા$ ॥ 
વળી અતિ પરાક્રેમી યુધ,મન્યુ, અતિ ખ- 
ળવાન ઉત્તમૌજા, અભિમન્યુ અને દ્રોપદીના 
પાંચે મહારથી પુત્રે છે. ॥ ૬ ॥1 
અર્વા તુ વિશિદાયેતાસ્તિવોપદ્રિગોશમ । 
 નાયજા 4૧ લેન્વસ્ય પાર્થતાન્ત્રયીમિ સે॥ 


(૪૪ ૦) શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


હે દ્વિજેત્તમ ! મારા સેન્ચના જે જે શ્રેછ 
સેનાપતિ છે તેમનાં નાસ આપને જાણુવા મા- 
ટે કહુ'છુ'* ૭. 
મવારન્માભથ મનેય શપથ સપિલિત$ । 
અમ્યસ્થામા વિગળેથ સોમશિણયેવ વા 
મારા સેન્યમાંના એક આપ સુખ્યછે અને 
ભીષ્મ, કર્ણું, સ'ગ્રામને જીતે એવા કુપાચાર્ય, 
અશ્વત્યાસા, વિકર્ણું અને ભૂરિશ્રવા છે. । ૮ । 
જન્યે ચ વર્‌વઃ શૂરામ્્યે તરગીષિતાઃ। 
નાનાશશમકદરળાઃ સવે ચટ્ટવિશારટા! 1, 
એ વિના બીન્ત સૂરવીરા મારેવાસ્તે જીવને 
ત્યાગે એવા છે અને નાના પ્રકારનાં શસ્ત્રોથી 
પ્રહાર ડે સર્વે યુદ્ધમાં ખડું ચતુર છે. ૯ 
અવય તરશા વં મીજ્ાામિરસિતથ્‌ા 
વર્ચાયં સ્વિટ્મેવેષાં વજ મીયામિરણિતદ્‌॥, 
ક લેન્થ ભીષ્મથી સચવાંચ છે ક 


અપ્યાય ૧ લે. (૪૫) 


અસમર્થ છે, અને. તેમનું સૈન્ય ભીમથી 
_સચવાયું છે તેથી ખળિછ છે; કારણકે ભીષ્મ 
ઉભય પક્ષવાળા છે. 1 ૧૦॥ 
જઅયનેષણ ૧ સર્ષેજુ ચયામામમવાસ્યિતાઃ | 
મીજ્યમેવરામરશતુ મર્વતઃ સવે ણવ કિ! 
માટે તસે સર્વ નાટાના ઉપર યથાયોગ્ય 
ભાગોમાં ગોઠૅવાઇને ઉભા રહી નિશ્ચય કરીને” 
ભીષ્મતુજ રક્ષણુ કરો. ॥ ૧૧ ॥” 
તસ્ધ સઝનયન્રષ જરર વિતામ૬ 9. 
ધિ. ૧૯ ર ફુ ક 
સિંદનાટં વિતયોથેઃ શસંટ્ધ્મોત્રતાપવાન્‌ા॥ 
એવું સાંભળીને સોટા પ્રતાપી, કોરવમાં 
વૃદ્ધ ભીષ્મે, દુચોૌધનને હર્ષ ઉત્પન્ન કરતે * 
કરતે ઉંચે સ્વરે સિ'હુનાદં જેથી ગજ*ના કશી 
શ*ખ વગાડયો. ॥ ૧૨ ॥ * ી 
તતઃ શંલાય મેયેશ્ર વળવાનશમોટુણા 1" ર 
_શશ્સૈરા્યમ્યંત સ શચ્રસ્ુયુણોડમશર્‌॥ 


(૪૬ ) થશ્ીમદ્ણગવદ્દગીતા, 


“ત્યારે શ'ખ, ભેરી, તાસાં, નગારાં અને " 
' ણુસીંગાં એકજ સમચે વાગવા માંડયાં તેર્થ 
_ શખ્ટ્ટ મહાન મિશ્રિત થયે. ॥ ૧૩ ॥. 

_ 8 શ્રલેશેવેયે મણિ સ્યન્ટને સ્થ । 
 ઘાપવાવાંટવમેવ હિચ્યો શો તટ્્યસુયા 

પછી જેને શ્વેત ઘોડા જેડયા છે એવા શ્રેછ 
રથમાં બેઠેલા શ્રીમૃષ્ણુ અને અજન દિબ્ય 
શ*ખોાથી નાદ કરવા લાગ્યા, 1:૧૪ ॥ 
ાંગૃગરન્ય દુષીકેશો હેવટ્તં ધનંઞયઃ | * 
 શૉહટ્ધયો મદાસ મીમવમો રશેટ્‌( । 
શ્રી કૃષ્ણુ, પાંચજન્મ તથા અજીન, દેવદત્ત 
' અનેભય'કર કામ કરવાવાળા ભીમ પૉંડૂ ના- 
મનો શ'ખ વગાડવા મ'ડથા. ॥ ૧૫ ॥ 


અનતરિનયં રાતા છુંતીપુત્રો યુષિણિશ | 


નજુજઃ લદ્ફેવથ સુવોપ-મળિપુળસે ॥ 
મુન્તિના પુત્ર યુધ્િક્રિર અન'ત્વિજય નામ--- 


' અષ્યોય ૧ લો, (૧૪) 


ના શ'ખ અને નકુળ સહદેવ સુઘાષ અને 
મણિપ્રુષ્પ નામના શ'ખ વગાડવા મ'ડયા. ૧૨ 
શાશ્યશ્ર વરમેજ્યાલઃ શિસંરી ચ મારા । 
છુટૃચુસ્ત્તો વિરાટશ્ર તાયાજિથ્રાપસિતઃ ॥। 
શ્રેષ ધંતુષવાળોા કાશીરાજા મહારથી શી- 
' ખડી, ધૃષ્ઘુમ્ન, વિરાટ અને શત્રુથી ન જી- 
તાય એવો સાત્યકિ. ॥ ૧૭ ॥ 
| કુર ટ્રોપરેયાય સવેશઃ પુચિવીપતે । 
સૌમદ્રયમશારાદુઃશેલાન્યય્યુયયવયજ્‌ ।! 
રાજા દ્રુપદ, સર્વ દ્રૌપદીના સુત્ર અને મહોા- 
ખાહું અભિમન્યુ એ સઘળા પૃથ્વીનાથ |! જુ- 
હા જુદા શ'ખ વગાડવા લાગ્યા. ॥ ૧૮॥ . 
સોપો ષાતેરાણળાં દ્ટ્યાસિવ્યટારયતૂ । 
સમથ ૧ચિચીં ચેય ગુયુછો થ્યસુનાટ્યન્‌॥ 
“વેથી મિશ્રિત મોટો થોષ આકાશ તથા" 
ઝરેીને ભ શશી કરતો _પૃતશેષના પુત્રે. શે 


(૪૮ ) શ્રીમદ્ભગવદ્દગીતા. 


| ચીરવાં લાગ્યો. ॥ ૧૯ ॥ 


અમય્યરસ્યિતાનદટાયાર્વશણન્કવિપ્વશ્। 
પછે શજ્ઞવંપાતે ષતુશ્યમ્ય પાંસવ$ ।.' 
ટૃપીજેશ તર્‌ા વાસ્યવિટ્માદ મષ્ીપતે 1. 
ક ખિ અગન ડવા |” 
 સેનયોસ્મયોરમય્યે (થં સ્થાપથ મેડરથસ ।। 
હૈ મહીપતે ! જયારે લડાઈ શર થવાનો સ- 
મય થયે ત્યારે કપિધ્વજ અજુન, તમારા 
પુત્રોને ગુદ્ધે માટે ઉભેલા «નેઈને ધનુષ ઉંચુ 
કરી શ્રી કૃષ્ણુને કહેછે કે-હે અચ્યુત !. મારા 
રથને બન્ને સૈન્યના મધ્યમાં સ્થાપિત કરો 
' ( ઉભે કરે. ) 1 ૨૦-૨૧'॥ ક 
ચાવટેલાન્નિરલ્ેડ#યોટ્રામાનવર્થિયાન્‌। 
જેવંયા તદ ચોજ્વ્વવિવ્રળસડુયયે।! 

કે હું“'પ્રથમ યુદ્ધની ઇચ્છાથી ઊભા રહેલા 
ન્ન જોઉં; કેમકે મા દા સાર્‌ રે મ. 





 અખ્યાય ૧ લે, (૪૩) 


સાથે સુદ્ધ કરવું ચોગ્ય છે તે જાણુવું નેઇએ. 
યોર્શમાનાનયેશ્ેડરં ચ ણેડત્ર સમામયાઃ। 
 શાર્મમૃરય ફેરસ મિચામિસીપમઃ ॥ 

ફુુદ્વિવાળા ધૃતરાષ્ટ્રના સુત્ર ડુચેચધનનુ' 
કિત પ્રિય ઇચ્છનાર જે બધા અહીં એકઠો 
થયા છે તે યુદ્ધ કરનારાઓને ષણ નોઊં, ૨૩ 


સજય ડયા । 


ર ણં ટ્પીરેશો શુરાજેશેન માર્સ | 
લેસચરમયોપેપ્વે સ્યાપષિસ્વા રશમ 
મીબાટ્રોળપ્રણુલ! સર્થેવાં ચ મરીસિતાય્‌ । 
જાય વાથે વશ્ચેસાન્સમયેલા-- નાવે ॥ 
. સ'જય ધૃતરાષ્ૂને કહેછે કે હે ભારત ! અ- 
જુનના કહ્યાથી શ્રીકૃષ્ણે બન્ને સૈન્યના વચ- 
| શાં ભીષ્મ, દ્રોણાચાય' અને સવ રાજાએ ની 
મ મેકસ ૨ શ્થ સ્થાપિત કરીને કહું કે હેપ પા 








. (૫૦) શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, 
મ આ એકઠા થએલા મુફ્વ'શીઓ ને જુવો. 


તબાવક્ચસ્સિમાન્યાર્યપિતૃતમાપતામશાન્‌। 
 ચામોન્માતુજાન્ખ્રાણનત્રાન્વત્રાંસલી- 
શથા'શુરાન્યૃદર્ેય સેમયોશ્મયોર વિ ॥ 
કાર્લમીલ્યસકેતેયાસતાન્ાધૂનવસ્થિતાન્‌। 
જવા વરથાવેણે વિજીટશિર'વત્રવીતૂ ।। 
શ્રી કૃષ્ણુના કહેવા ઉપરથી એ રણુમાં ઉભા 
થએલા અજીન પિતૃ ( પિતાસમાન ભૂરિશ્ર- 
વાદિકૅ કાકા, ) પિતામહે ( ભીષ્મ સોમદત્તા- 
દિક્ે,) આચાર્ય (દ્રોણામાર્ચાદિક), મામા (શ- 
કુનિ શાલ્વાદિક), ભ્રાતા (દુચોૌધનાદિક,) ચુત્ર * 
(્રૌપદીને પાંચેતા થએલા પાંચ,) પૌત્ર (લ- 
ક્મલ્રાદિકોના પુત્ર,) લથા સખા (અશ્વત્થામા 
જયદ્રથાદિક) શ્રસુર (દરપદાદિક), 'અને સુહૃદ 
( કૃતજર્માદિક, ) એમને સેવા લાગ્યા. એમ ' 
બન્ને સેન્યમાં એ સવ બ'ધુઓાને ' જોઇ. દક _ 


- 
છુ ક કે 
ક હ 
હ કઝ 4 ઉ. 


અધ્યાય ૧ લો. ( ૫૧) 


' અજન ઝવાસ 1 
સ્ટેમ લગ્નને મુષ્ન ગુયુસ્છું સણુવસ્થિતત્‌ | 
રી સીકૃતિ થમ માત્રાળિ મું વવરિમ્રુષ્યતિ ।ા 
થેવચશ્ર શરીરે મે સેમરૃષથ્ર સાચતે । 
માંરીવં સંગતે ફારવજ ચૈવવસ્ટિપતે ॥ 
અર્જુન અતિ દયાને લીધે ખેદ યુક્ત થતાં 
બોલવા લાગ્યા. અર્જુન કહેછે કે હે કૃષ્ણુ ! 
ગુદ્ધેની ઇશ્છાવાળા ઉભેલા સ્ત્રજનોને જઈને 
મોરાં ગાત્ર શિથિલ થાયછે, સુખ્‌, સુકાયછે, 
તથા માર્‌ શરીર ક'પેછે અને રૂવૉ કભાં, 
થાયછે, હાથમાંથી ગાંડીવ ધતુષ પડી જાયછે, 
ત્વચા ઘણી બળેછે. ॥૨૮-૨૯ા' 


ત ચ શઘ્ત્રેમ્વવશ્યાતંસ્રમતીય ચ ક 
નિવિસાનિચળ્રવા ધિ વિષરીતાતેજેશવ | 


સને ઉભા રહેવાની શક્તિ નથી ને' માર્‌” . 


( પ૨ ) શ્રીમદ્કગવદ્‌ગીતા. 


વિપરીત દેણુ' છુ. 13૦ 
ન ચ એેયોડસુપકયામિફસ્યા સઝનમાદવે। 
 સજાંજે વિત્રયજ્ુ'્ભનચ રાગ્યંઝલા॥નિ ર। 
અને સ્વજનને સ'ગ્રાસમાં મારીને કલ્યાણ 
પણુ જેતે નથી. હે મૃષ્ણુ | હું' વિજય તથા . 
રાજ્યસુખને ચ્હાતો નથી. 1 ૩૧ ॥ * 
 જિંતોરાર્યેન મોવિટ જિમોમેગીવિતેન વ। 
શેશામયે વલિતંનોરાગ્યંમોમાઃસુભાનિયા॥ા 
હે ગોવિ્‌8 ! મારે રાજ્યથી, ભેોગથી' ને 
જીવવાથી શું પ્રચાજન છે ? જેના માટે ભોગ 
સુખ અને રાજ્ય ચ્હાતો હેતે ॥ ૩૨ ॥ 
 લર્મેડ્વસ્યિતાયુર્‌તાળાંસ્તયવસાષનાતિચા 
જાપાયોઃવિતરઇતાસયેવચવિતા૧૬$૨ ર 
તેએ આ પ્રાણુનો અને ધનને! ત્યાગ કેરી 
યુદ્ધેમાં ઉભા છે. આ સવ ભારા આચાર્ય 
પિતા તુલ્ય કાકા, પુત્ર તેમજ પિતામહે, ૩૩ 


અષ્યાય ૧ લો. ( ૫૨ ) 


માતા! મા 
 શ્લાશઉયુમિચ્છામિપ્રનોડવિમપુયૂર્નાર૨'॥ 
' ભામા, સસરા, પૌત્ર અને સાળા વગેરે સ” 
ખ'ધી ઉભાછે હૈ મધુસૂદન ! એ મને મારતા 
હેય તો ભલે મારે, ॥ ૩૪ ॥ 
જીવિત્રેહોવવરાસ્યશ્યદેતોઃ શિગુમર્શીશુે ।' 
તિદસપાવેરાણશાજાયીતિઃ ચાઝનારેન। 
તથાપિ ત્રણુ પ લોકના રાજય માટે પણુ 
તેમને હુ' મારવાની ઇશ્છા કરતો! નથી તે, 
પૃથ્વીને માટે કેમ મારૂ? હે જનાર્દન પૃત- 
રાણરના પુત્રોને મારી મને શી પ્રસન્નતા થશે ? 
ઘાવમેવાથયેટ્રમાન્ર્સ્મેતાનાતતાચિનઃ । 
તસ્તાશારોયવશુપાર્તરાફૂન્લમાંપરાન્‌ । 
સતઝનેશિર્યંદસ્વાવૃલિનઃ ચામપાપર રૂ૬ 


-ત્રણુ લોક એટલે સ્વર્ગ કોક, મતુલેક અતે 
_પાતાળલોક. _ | શ કી 





( ૫૪) શ્રીમદુભગવદગીતા. 


એ આતતાયચીને ૨પણુ મારવાથી મને પાપજ * 
લાગશે તેથી મારા બ'ધુ ધૃતરાષ્ટ્રના પુત્રોને * 
' મારવાને હું' યોગ્ય નથી, કારણુ કે હે માધવ 
સ્વજનને મારી અમે શીઃરીતે સુખી થઇ- 
એ. ॥ ૩૬ ॥1* 
થયથપ્વેતે ન પર્વંતિ જોમોપદ્તસેતસઃ । 
જીજક્યજનતે ટૉપ પિત્રદ્રોફેં ચ વાતવામ્‌ ।। 
વમંનકેયધરમામિ!વાપાટ્રમાસિનર્તિતુમ્‌ । 
જીજલયજૂતઢોષં ૧૧૨યરિિમેનાટ્ના ર૮ 
હૈ જનાર્દન ! લેભે કરીને ભ્રણ ચિત્તવાળા 
દુચૌધનાદિફ મુળક્ષય કરવાના દોષને અને 
મિત્રદ્રોહેના પાપને ન જુએ તોપણુ કુળ ના- 
શનો દોષ સમજનાર આપણુ આ પાપથી 
નિવૃત્ત થવાતુ' કેમ ન જાણવું નેઇએ ? ૩૮ 
૧ ૯હાય લગાડે, ઝેરદે, ખેતર તથા સત્રો તયા ધન 
લઈ લે તથા હાથમ્‌ંહથીયાર લઇ સામા થાય, * 
'એ ૭ દોષવાળા મનૃષ્યો આતતાયી કહેવામ છે. રી 


અધ્યાય ૧ લે, ( ૫૫) 


જુજસયેપરળશ્યંતિજુજધમઃલનાવનાઃ | 
પધષેનદેઝુજંશ્રસ્સ્નગષમોડમિમવસ્યુતાર૨॥ 
ઝુળના નાશ થવાથી સનાતન કુળના ધર્મ 
નાશ પાલે છે અને ધ્મ'નાશથી સર્વ મુળને 
અધમ જીતી લેછે એટલે ઝુળને અપ્રતિણિત 
કરી નાંખે છે. ૩૯૬ . ક 
ઝપ્ષાપિમવાય્ઇ'ળયદુષ્યતિજુજશ્રિય! । . 
શીષુ રણાછુ વા્જોમગાયતેવળેસં૨ર: ૪૦ 
ડે કૃષ્યુ | અધર્મે કરી મુળની અપ્રતિછા 
થવાથી મુળની સ્્રીએ [દુછ થાયછે; હે જૃષ્ભિ- 
વ'શેદ્ભવ ! તે દુષ્ટ આીઓમાં વર્ણુસ'કર પ્ર- 
જા ઉત્પન્ન થાય છે ।।૪૦॥ * 
સંજરો નરશાયેવ રુઝપ્વાનાં ઝુજણ સ ॥ 
ઘર્થંતિ થિતરણેજાં છુશ્વિરોટ્વાકિયા$ ૪? 
અને વણુસ'કર પ્રજા ઝુલને તથા મુળના નસા- 
શ કરનારને નરકેસાં મોકલનાર છે. કારણુકે 
પિતૃ પિ'ડ તથા તર્પણુ ફ્રિયા વિના તેસ્‌ન્‌ 


( ૫૬ ) શથ્રીસદ્લગવદ્દગીતા. 


પિતૃએા નરકમાં પંડે છે. ॥ ૪૧ 1 
ફેપેરેશેડ “સાના ખેચવરમારવા! | 
। જસ્સાર્ચતે તાતિયમાજુજપમાત્ર શાલ? ॥ 
' જે ઝુલઘાતી છે તેમના વણુંસ'કરકારક દેોષે 
કરી જાતિધમ અને સનાતન કુળધર્મ' નાશ 
પામે છે. ॥ ૪૨ ॥ 
જત્સશ્જુજપમોળાં મસુષ્યાળાં સનાટ્‌ન । 
નરજે નિયતં વાતો મવતીતનુસુજુમ ૪૨ 
હેજનાદન ! જેતુ' મુળ નાશ થયું તે માણુસો 
ને અવશ્ય નરકવાસ થાય છે, એવું સાંભ- 
ળીએ છીએ. ॥ ૪૩ ॥ 
અફો યત મત્વાપં ૧ ૬૧૧સિતા૧ય॥ । 
ચટ્રાર્યજુલજોમેન (તું લગનદુયતાઃ ૪૪ 
અહે ! અસે સેટુ' પાપ કરવાના ઉઘમ કરી- 
એ છીએ કેમકે રાજ્યસુખના લોભે કરીને 
સ્વજનોને મારવાને તેયાર થયા છીએ 1૪૪ 


ચાર મામમતાંવા મશ શલપાળયઃ । 
પાવેરાદૂારળે ૬ન્યુસ્યન્મે સેષતરં મચેત્‌ ૪૦ 
* છહથમાં શસ લીધેલાં એવા ધૃતરાષ્ટ્રના પુ- 
 ત્રશસ વિનાના તથા સામા નહિ થનાર એવા 
મને રણુમાં મારશે તો તે મને અતિ કલ્યા- 
ભુકારક છે. ॥ ૪૫ ॥ 
સંગય ઝયાચ 4 * 

ણ્વટુવસાડઝુનઃ સશ્વે (યોવસ્ય રયાનિશત 
વિશગ્ય લશરં ચાવં શોજસાવિમમાનલઃ ।। 

છુતરાણને સ'જય કહેછે કે; સ'ગ્રામમાં અ- 
જુન એવું કહી, ખાણુસહિત ધનુષ નાખી 
દઇને શેક બ્યાકુળ થએલે। પછાડી જઈ ૨થ- 
માં બેશી રહ્યો. ॥ ૪૬ ॥ 


 _.શોમજાશચોરુખળાજીનલવાવેડઝીનાથે- 


 વાથ્યોમોમામત્રયમોડપ્યાય: ॥ર॥ 
॥ અધ્યાય પહેલે સમાસ. 1. જન 


ર જ 
સંગ્ય ઝવાસ | 
તં તથા ₹૧યાવિટમમ્ુવુળોજુ કળ । 
વિષીહંતમિટં વાવવઝુવાય મણુવરનઃ ૬1 
સ'જય કહે છે કૈ;-દયાથી. દીન થઈ ગયે- 
લા, જેની આંખોમાં ખાંસુ ભરાઈ ગયાં છે 
એવા, તથા શૈકથી નરમ થઇ ગયેલા અ- 
જું'નને મધુસૂદને એટલે શ્રીકૃષ્હુ આ પ્રમા- 
શેક્હ્યુ.1૧॥ 
શરીમમવાનગુવાચ । 
જુતશ્સા ૧૬પજથિરટં વિષે સમુરિમતપ્‌ ! 
૯ િ 
ઝનાયેગટપમ્યેપજીતિકરમગેત 1૨ ॥ 
શ્રી ભગવાન કહે છે કે;-હૈ અર્જુન | આ- 
વા વિષમ સમયમાં આવુ' નાહિ'સતપણુ' કે. 
જેને આય લેકે ષિક્કારે છે, જે સ્વગંપ્રાસિ 
સે આડે આવનાર છે, અને”જે -અપકીતિ ક-. 


અષ્યાય ર જો, ( પ૯) 


રનાર છે તે તારામાં ક્યાંથી આત્યું? ॥ ૨ ॥ 
કેટ્ય ૧ જ 3: વાથે નૈતરવથ્યુતરવયતે । 
_ જુર દૃટ્યટોર્યરયં ચવસાલેઇ વરસ્‍તવ ।૨॥ 
હે પાર્થ" | આવુ' કાયરપણુ' કર નહિ. એ 
' તારે માટે ચોગ્ય નથી. હે શત્રુને જીતવાવા- 
ળા ! તારા મનની ખા ડુબંળતા તજી દછ તું 
ઉભે! થઈ જ. ।। ૩ ॥. 
અઝ રયાચ । 

જયંમીષ્મયફેલસ્યે ટ્રોળં ચ મધુસ્ટ્ન । 
ફષામિઃ પાતિચોસલ્યામિયૂઝાદોવરિભૂટન ૪ 

અજન કહે છે કે;-ડે મધુસૂદન, હે શત્રુના 
નાશ કરનાર ! પૂજ્ય એવા ભીષ્મ તથા દ્રો- 
| છુની સાથે હુ' ખાણુથી કેમ યુદ્ધ કર્‌' ? ॥૪॥ 
મુર્તસા ફિમદાગુમાવાન મરેયોમોયતેં મે- 
 છ્યમયીરછોજે | દૃત્યાયેસામાંરનુળુશસિશેશ 


(૦) શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


આવા મહા પ્રભાવવાળા ગુરૂઓને હૅણુવા 
કરતાં આ લોકમાં ભીખ માગીને ખાવુ' એ % 
વધારે સારૂ” છે. સ્વાર્થના લોભી બા ચુરૃએ।- 
ને મારવાથી તો રૂધિરથી ખરડાએલા ભોગ 
હું' ભાગવું. ॥ પ ॥ 
ન પતદ્રિયઃ વરસો મરીયોયટ્રાગયેમયટિ 
વા નોત્તયેયઃ | યાનેવદ્‌ૃસ્વા નગિગીવિષા- . 
મસેડ્વસ્થિતાઃ વણસે પાતેરાણઃ ॥ ૬ ॥ 

વળી ઓપણે જાણુતા નથી કે આપણામાંથી 
વધારે બળવાન કેણુ છે ? કદાચ અસે જીતી- 
શું કે તેએ જીતશે; જેમને મારીને અસે જી- 
વવાની ઈચ્છા રાખીએ નહિ તે આં ધતરાષ્ટ- 
ના સુત્રો સામે આવીને ઉભા છે. ૬ ॥ . 


શાહેભ્યફોયોવ તસ્સમાવ! ૧ૃચ્છામિસ્યાં ષે 
સમૂટએેતાઃ । થરછવઃ સા મિમિવંતૂરિતનમ 
જિષ્યશેડદં શાપિ માં સ્યાં ૧૧શદ્‌ ।૭॥ 


ર અધ્યાય ન્‌ જો. ( દય ) 
રીતતાના. દોષને લીધે મારો સ્વભાવ નરમ 
થઈ ગયો છે અને માર્‌ મન ધર્મ" વિષયમાં 
મૂઢ બની ગચું છે. તેથી હુ' તમને પુછું છું કે 
મારે સાઠે મી શું છે તે નિશ્ચય 


કરીને મને કહો. હું' તમારે! શિષ્ય છુ, મને 
ઉપદેશ આપો, જે છા 


સાદ્‌ ૧૧૨ામિ ઘયાગુવચાવચ્છોજયુચ્છો- 
પળત્રિદ્રિયાળામ્‌ | ગવાવ્યમ્‌યાવવવસ્નશરૂં 
રાઝ્યં છુરાળાર્યાવિ ચાપિયયમ્‌ ॥ ૮ ॥ 
સર્વ સમૃદ્ધિ યુક્ત આ'ખી પૃથ્વીનું રાજ્ય 
તથા દેવોતુ' પણુ મને આધિપત્ય મળે તો 


પણુ ઇદ્રિચોતુ' શ્ોષણુ કરનાર મારા હુંદયને 
આ રેક મટે એવે! ઉપાય મને જણાતો નથી. 


સંઝય ઝ્વાચય] 1 
. ૬ય૧રર। દૃષીરેશ્ ુરાજેશઃ વરંતવઃ |. 
_મચોસ્ચફસિમોવિટ્રુમરમ 'ીશમૃયદ 





( ૬૨ ) શ્રીમદ્ભ્ગવદ્દગીતા. 


સ'જય કહે છે કે;-હે શઝુઓને જીતનાર 
ધુતરાપ્ર ! આ પ્રમાણ હૃંષીકેશને એટલે 
શ્રીકૃષ્ણને કહેતાં અજુન બોલ્યો કે “ હે 
ગાવિદ | હુ' યુદ્ધ નહિ કરૂ'.” એમ કહી પ- 
છી ચુપ રહ્યો. ॥ ૯ ॥ 
સયુવાત્ દૃષીજેશઃ પરર્સસિવ માસ્ત । 
સેમયોરમયોમેધ્વેવિષીટ્તમિર૧૨$॥?૦ 

પછી છે ભર'તવ'શી' ધુતરાષ ! ભગવાને હુ- 
સીને બે સૈન્યની વચ્ચે ઉભા રહી આ પ્રમા- 
શે ખેદ કરનાર અજીનને નીચે પ્રમાણે વચન 
કહ્યાં. ॥ ૧૦ ॥ 

મમવાનુવાચ । 4 

અશોચ્યાનન્વશોવસ્સંત્રશ્ાવારાંથમાષ્સે । 
મતાળ્નમવાસૂંત્ર નાઝુશોપસિયરિતાઃ ? ? 

શ્રી ભગવાન કહે છે કે;-જેનો શેક ફરવા 
યોગ્ય નથી તેઓને માઠે તુ' શોક કરેછે અંગ. 


અધ્યાય ૨ જો, ( ૬૩) 


ને પ'ડિતાઈની વાતો છરે છે, સાની માણુસ 
સુએલા તેમજ જીવતાએ ને શેક કરતા 
નથી. ॥ ૧૧ ॥ ર 
મત્વેથારં જાત તાઈ સસ્વંગેમેસનાષિવાઃ । 
ગચેવનમવિષ્યાયઃ સર્ષેમયમલ'વર્‌ 1૨2 
જું અથવાતો હુ' કે આ રાજાઓ આગળ 

કોઈવાર નહોતા એસ નથી; અને હવે પછી 
આપણે સઘળા નહિ હોઇએ ળભેવુ' ષણુ 
નથી. । ૧૨ ॥ જ. 
હેદિમોડરિમિન્યયા રેશ્ેજોમારંયોચનંતર । 
તજ ટ્રાંતરતાવ્િધીરશત્રનણઘતિ 1૬3 

શરીરસ્ાં રહેનાર જીવાત્માને જેમ આ દેહુ- 
માં ખાળપણુ, જુવાની તથા ઘડપણુ આવે છે 
તેમજ તેને આ દેહમાંથી ગયા' યછી બજે 
દેહુ પણુ પ્રાસ થાય છે;'તેથી ખુહિમાન -મ- 
જ લુષ્ય તેને! શેક કરતો નથી. 1૧૩ : 


(૬૪) શ્રીભટ્ભગવદ્‌ગીતા. 


માત્રાસ્વશોસ્નુવોતેયશીતોજ્ળણુ ટૂ લટ: 
જામમાયાયિનોડનિયાશાંસ્તિતિશસ્વમારલ 
' હે જુ'તાના પુત્ર ! ટાઢ, તાપ, સુખ તથા 
ડુઃખ એ સો ઇદ્રિચોના સ'બ'ધથી થાય છે 
તે આવે છે અને જાય છે અને અનિત્ય. છે 
સાટે હે ભારત ! તેને તું સડેન કર. ॥ ૧૪ 
થં દિ ન વ્યયવંતેતે પુરષ વુસ્ષ્ષમ । 
સમદુઃલણલંધીરતોડ્કૃતસ્વાયજર્પતે ૨૧ 
હે સુરૃષત્રેઠ અર્જુન | જે મનુષ્યને એ સો 
પીડા કરતાં નથી તથા જેને સુખ ડુઃખ સ- 
માન છે અને જે ધીરજવાળો : છેઃ તે અમર 
થવાને ચોગ્ય છે. ॥ ૧૫ ॥ 
સાસતોવિયતે માયો નામાવોગિયવેશસઃ । 
સમયોરવિરછોડતસ્સ્વનયોસ્તશ્ચટ્થિમિઃ।॥। 
જે અસત્‌ છે તે*સત્‌ થતુ'નથી; 'અને સત્‌ 
તે અસત્‌ થતું નથી; તત્વસાબીએભેઃ ભા. 





અષ્યાય ૨ ભે. ( ૬૫) 


ખ'નેના તત્તસાનને। નિશ્ચય કયે છે. ૧૬ _ 
અવેનાશિતુ તદર વેન સવેમિટ્‌ં વતય્‌ । 
વિનાશમવ્યવશાય ન ૧ થ્િસ્જતમફેસિ ।। 

જે સર્જમાં' વ્યાસ છે તે વિનાશ રહિત છે 
એમ નાણુ, અને જેના નાશ થઈ શકે એમ 
તથી તેનો નાશ કરવાને કોઈ શક્તિમાન 
નથી, ૧૭ 

અંતવંત રમે હેદાનિયયાત્ાઃશરીરિન$ । 
' અનાશિનોડતમેયસ્વતજાશુર્જર્તમારયા! 

શરીરમાં રહેનાર જીવાત્મા નિત્ય અવિના- 
શી અને ન સમજી શકાય એવે છે. તેનાં 
આ શરીર સવ નાશવ'ત છે સાટે હે શરત- 
વ'શી અજુંન | તું યુદ્ધે કર. ॥ ૧૮ ॥ 
યશને વેત્તિ શંતારં યશને મન્યતે ૬૫ । 
 શમૌહોતાવિતાનીસોનાયં શંલિનદન્યયા? ૨. 
. એને. ર છવાતમને); જે કેઈ સારનાર જર 


પ 


( 3૬ ) શ્રીમદદભગવદ્ગીતા. 


થવા મરનાર માને છે તે બ'ને વાત માનના- 
શ અજ્ઞાન છે, કારણુકે તે મારતો નથી ને તે 
મરતો પણુ નથી. 1 ૧૯॥ 
સ નાયતે જ્વિયતે વા જટાચિન્નાયં મ્સ્વા 
માથિતાયાન ૫૧? । ગગો નિસયઃશાશ્મોડય 
ઘુરાળો ન દૂન્‍્યલે દન્‍્૧માને શરીરે ।૨૦॥ 
તે કરી જન્મતો નથી તેમ મરતો પણુ ન- 
થી તે એક વખત થઈ ને પછી ભવિષ્યમાં 
થવાને નથી એમ પણુ નથી; તે અજન્મા, 
નિત્ય, સતત્‌ અને પ્રાચીન છે. શરીરનો નાશ 
થતાં તેનો નાશ થતે।!' નથી, ॥ ૨૦ ॥ 
વેટાવિનાશિનં સિત્ચં થ (ત૧૫૦યથણ । 
યથંવ વુસ્‍્વઃવાર્મેજે ઘાયયતિ દૃસ્તિવામ્‌ ૨ ? 
હે પાર્થ ! ( ત્યારે કહે કે) અવિનાશ્ઞી નિ- 


ત્ય, જન્મ વિનાનો, વધઘટ વિનાને શએવા તે 
આત્માએ જે સનુષ્ય જાશે છે તે કેને મારે 


# અધ્યાય ર ને. (૬૭) 
છે અથવા મરાવે છે £।। ૨૧ ।। 
 થચાવાંસિ મીરના થયાવિદ્દાય નવાનિ ₹- 
 હતિનરોડ૧રાળિ | તમા શમરાળિવિણય 
ન્ી્નાન્યન્યાનેસયાતિ નર્જાને ટેરો ।૨૨। 
જેમ મનુષ્ય જીર્ણુ વસ તજી દઈને નવાં વ- 
અ ધારણુ કરે છે, તેમ જીનાત્મા જીણું દેહને 
છોડી દઇને નવા દેહને ધારણુ કરે છે. ૨૨ 
સૈન [કેરંતિ શજ્ધાળ વૈનં ટ્દ્તિ વાવર: । 
ન ચેનછેટ્યંત્યાયો ન શોપયતિ માત ૨૨ 
શસ તેને છેદી શકતાં નથી, અન્સિ તેને 
ખાળી શકતે! નથી, પાણી તેને પલાળી શક- 
તુ' નથી અને વાયુ તેને શોષી શકતો ન-- 
થી.॥્૨૩॥ જ 
અચ્છેવોડ્વમરાશોડવમછેવોડ્શોવ્યવચ। 
 નિશાસર્ષમતઃશ્યાળુસ્શકોડય સલાસમઃ॥ 
 તે'નહિ છેઠાય એવો, બળે નહિ તેવો ૫* 


(૬૮) શ્રીચટ્શગવદ્‌ગીતા. , 


લળી શકે નહિ તેવો અને શોષાય નહિ તેવો, 
નિત્ય સર્વ'બ્યાસ, એકજ રૃપવાળા, અચળ 
અને સર્જથી જુના છે. 1 ૧૪ ॥ 
ઝયવજ્તોડયર્માયત્યોડયર્યાવેજાર્યોડયમુરયતે 
વર્ાટેમંવિટ્સેને નાસુશોચિતુમશેસિ ૨૧ 
તે ન દેખી શકાય તેવો; ન સમજી શકાય 
તેવો અને બદલાય નહિ તેવો કહેવાય છે, 
તેથી તેને એવો જાણીને એને શે।ક કરવો 
તને ઘટતો નશ્રી. ॥ર૫॥। 
અથચૈતનિસત્તાતં નિત્યં વામન્યતે ણણ । 
ક ૭ ડિ હ મે, હમજ 
તયાવિ સ્વંઘદ્ાવાદો નૈનંગોચિતુરફેસિ ૨૬ 
8 હે સડડાખાડું અજુષ્ન ! જે તું એમ માનતે। 
હોય કે એ હમેશ'જન્મ લે છે અને હેશૈશ 
સરણુ પાસે છે તોપણુ તારે શેક કરવો 
ચોગ્ય નથી. ॥ ૨૬ ॥ 


 જ્નાતશદિછુવો રસ્કુછું ઝમ મૃત્ય વા 


અધ્યાય ૨ નને. ( ૬૯) 


ત₹૫૨૫ર્૪યેડમે ત ર1 શોચિતુયર્રતિ ॥ 
કારણુ કે જેનો જન્મ છે તેનુ' મરણુ નકી 
જ છે અને સુએલાનેો ફરી જન્મ પણુ ન- 
ઈકી જ છે, માટે જે વસ્તુ બન્યા વિના રહે 
એવી નથી તેને માટે શોક કરવો એ તને ધ- 
ટતુ'નથી.॥ ૨૭॥ 
ઝવ્યસ્ાલીનિમૂતાનિચ્યજુવષ્યા તિમારત । 
અથ્ઘસ#નિધનાન્નેવ તત્ર જાવર્હિવના ૨૮ 
હે ભારત | ભૂતોતુ' મૂછ જેઈ શકાતુ' ન- 
થી, તેએની વચલ્ની સ્થિતિ જેઈ શકાય છે 
અને તેઓનો નાશ જેઈ શકાતે। નથી ત્યારે 
તેને માટે શેક શે। કરવો. ? ॥ ૨૮ ॥ 

પ ..' આ ૬ 
જઝાયયવસ્વશવતિ જ ્રિફેનમાશ્રયશટ્રાલે 
તથેવ ચાન્યઃ | આશ્વેવચેતલન્વઃ ળો સિ 

' શુલાપ્યેન વેટ ન ચેવ ૧ થિત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
લેને (આત્માને) કોઈ આશ્ચ્ષ' જેવો જુ" 


(૭૦ ) થીમદ્ભગવદ્‌મીતા. 


એ છે, કોઈ તે આશ્ચર્ય" જેવા છે એમ કહે 
છે, અને કોઇ તેને આશ્ચર્ય જેવા. સાંભળે છે : 
અને સાંભળવા છતાં પણુ કેઇ તેને જાણી 
શકતુ નથી । ૨૯ ॥ 
હી નસિજમવથ્યોડય ત ટેફ્ે તવેસ્ય માર્સ । 
 તર્થાસ્સર્ત્રોનિમાને નસ્વંશોચિતુપફેસિ ।। 
હૈ ભારત | દેહમાં રહેનારા તે ( આત્મા ) 
નો કદી નાશ થઈ શકતે! નથી તેથી કેઇપ- 
ણુ જીવને શેક કરવો ચોગ્ય નથી. ॥ ૩૦ 
સપયેમવિ ગાવેદ્વ ન નિવવિતુમફોવિ । 
ઘ*્ચોર્ટ્િયુટ્રાર્તેયોડન્વસ્ણત્રિયશ્યનવિચતે 
તારો પોતાનો ધમ વિચારતાં પણુ તારે 
કૅ'પારી ખાવી ચોગ્ય નથી કારણુ કે ધર્મયુદ્ધ 
વિના. ક્ષત્રિયોને ઓન્નુ' કાંઈ કલ્યાણુદાયક 
નથી. ॥ ૩૧ ॥। 


યદ્ર્જયા લો સર્નદ્રરમવાજ લ્‌ |. 


 અપષ્યાય ર «તે. “(૪૧) 


છુરિમિનઃ શત્રિયાઃવાયે છમંતે ચુટ્ધધીદશમ્‌ ।। 
હે પાર્થ! જાણું સ્તર્ગનું હ્રારજ ખુલ્છુ સુ- 
કયું હોય એવું યુદ્ધ પોતાની મેળે જે ભા- 
ગ્યશાળી ક્ષત્રિયો હોય તેનેજ પ્રાતત થાય છે. 
અથચેશ્વાપમં પશ્ય સંપ્રાર્મ નજરે । 
તતઃસ્વધર્મકીસિંગય દિસ્યા વાવરાપ્સ્યતિ ॥। 
પણુ જે તુ' આ ધમ નહિ કરે તો તુ 
તારા પોતાના ધમ" તથા કીતિનો નાશકરી 
પાપી થઈશ. ॥ ૩૭ ॥ 
અવગાવિમૂતાનિજથાયિષ્યંતિતેડવ્યયાજ્‌ 
સમાવિતશ્ય ગાજી તિર્મરળાર તિર્રયતે ॥ * 
સર્વતઃ લે!ક તારી સદા અપકીતિ બોલશે, 
અને આખરૂૃદાર મંતુષ્યની અપકોતિ મરણ 
કરતાં પણુ નઠારી સમજવી. 1 ૩૪ ॥। 
મયાટ્રળાયુપરતં મંસ્મેતે સ્ત્ાં ૧૬1₹થાઃ । 
 ચેજાંચ ત્વંવદુવતોપૂત્વા યાસ્વસછાયવર્‌॥. 


(૭૨) : થીમદ્ભગવટ્‌ગીતા. . 


મહારથી ચોદ્ધાબએા એમ માનશે કે તું 
ભયને માર્ચે યુદ્ધમાંથી નાશી ગયે, અને 
જેએ તારે વિષે ઉ'ચો મત ધરાવે છે તેના 
આગળ તારી હેલકાઇ જણાશે. ॥ ૩૫ ॥% 
અવાચ્યવાટાંય ૧દ્ન્વટિ્ષ્યાંતિ તવારિતાઃ । 

સિંહવરતવલામચ્યે તતો ૬ડતરં ત ક્િમ્‌। 

જેઓ તારૂ' અહિત ઇચ્છનારા છે તે તારે 
માટે નહિ બોલવાના બોલ બોલશે અને તા- 
રા બળની નિ'ઢા કરશે, એથી સોદટુ' દુઃખ 
ખીજુ' કયું છે (1 ૩૬ 
ઇહોયાયાપ્સયાતિસ્વર્મે સિલ્વાવામોદ્યલેમશ્ીમ્‌ 
લજ્ઞાર્ટાસઇ વૉતેય ૨૪ાય જીતનિશયઃ ॥ 

ને તું યુદ્ધમાં મરીશ તો! તને સ્તગ*પ્રાસિ 
થશે અને જીતીશ તો પૃથ્વીનુ' રાજ્ય ભે- 


ગવીશ. માટે હે ઝુ'તાના પુત્ર ! યુદ્ધ કરવાને. 
નિશ્ચચ.કરીને તું ઉભા થઈ જા. ॥ ૩૭ ॥. 


અષ્યાય ર જો, ( ૭૩) 


સુભયુઃલેલમેજૃસ્તાળામાછામોગયાતયો । 
સતોયુટ્ટાય ૬૧૯૧ નેવંવા૧મવાર્વ્યાસ ।। 
સુખ તથા ફુઃખ, લાભ અને ખોટ, જીત 
ને હાર સો સમાન ગણીને યુદ્ધમાં જેડાઈ 
જા લેમ કરતાં તને પાપ લાગશે નહિ ૩૮ 
ણ્પાતેડમિદ્િવાવાંશ્યેઝર્્યોનેલિમાંશળા 
શુટ્જ્ાયુસ્જ્રોયયાવાથે ૧મેવંધ ત્રદાસ્યલિ ॥ 
ભ પ્રમાલું સે' તને સાંખ્ય શાસ્રનો ઉપ- 
દેશ કર્યે છે; હવે ચોગ શાસનનો બોધ સાં" 
ભળ; હે પાર્થ ! જે બોધવડે કરીને તું કમ 
બ'ધનથી સુક્ત થઇશ. ॥ ૩૯ ॥ 
તેદામિત્રમતાશોડીસ લોઃ | 
ર્વસ્વપપ્યચ ધમેસ્ય ત્રાયતે મર્તોમયાત્‌ | 
એમાં કરેલો ઉઘોગ ૬ૃથા થતો નથી અને 
તેમાં કાંઇ બાધ પણુ નથી, એ ધમની અલ્પ 
ક્રિ પણુ મહા ભયમાંથી રક્ષણુ કરેછે, ૪૦ 


(૭૪ ) ક્રીમદ્જગવદ્‌મીતા. 


૬યવસાયા સપિ વાહ્િરેજેદ જક્નંટન । 
યદુશાતાશનંતાથરટ્યોડન્યવસાયિતાદ્‌ | 
હે મુરૂન'હન ! અહીં નિક્ષયાત્મક ખુદ્ટિ તે 
એકજ છે; અને અનિશ્ચયવાળી ખુદ્ધિ અન'- 
ત અતે બહુ શાખાવાળી હોય છે. । ૪૧ ॥ 
થાધિમાં શૂદ્વિતાં વાસ વવરંત્ચવિષતિવય$ । 
 વેટ્વાટ્રતાઃ વાથે નાન્યરસીતિવાર્‌નઃ || 
જમાના સવર્મવર ગન્મરમવજપરામ્‌ | 
ત્દિયાવિશેષવદુષાં મોમેશ્રયેમતિંત્રાવ ૪3 
મોમેશ્વયેત્રતત્તાનાં તયાવટૃતચેતલાય્‌ । 
ઇયવલાયાર્યવારર્િયારવાનચિર્ષાયતે॥ 
ત્વે વાદમાં સમ, ઈચ્છાથી ભરપૂર, સ્વ- 
ગંપાત્િના ઉઘમવાળા અને એ વિના અન્ય 
કાંઈ છેજ નહિ એમ વદનારા અજ્ઞાની મનુ- 
ષ્યો અનેક જન્મમાં કરેલાં કમ'નાં ફેળ આ 
પનાર તથા ફ્રિયાએથી ભરપૂર એવી છટા- 


અપ્યાયઃ2 ને. (૪૭૫) 


દાર વાણી, ભોમ તથા એશ્ચર્યની પ્રાસિને મા- 
ટે બોલેછે, તેવાએની તથા તેમની વાણીથી ' 
જેઓતુ' ચિત્ત આકર્ષાયલુ' છે એવા ભોગ 
તથા એશ્ચય*માં આસક્ત જનોની નિક્ષયા- 
ત્મક ખુદ્ધિ સમાધિમાં શ્થિર થતી નથી. 
॥ ૪૨-૪૪ ॥ 
ત્રેમુળ્યાવિયયાવેટ નિશેળુળ્યો મવાઝુન । 
નિદદટ્રોનિત્યલસ્વસ્યોનિયોનલેમ ગાત્મવાન્‌॥ 
વેદમાં (સત્ત્વ, રજ અને તમ) એ ત્રણું 
ગુણુનું કથન છે. માઢે હે અર્જુન ! તું એ 
ત્રણુ ગુણુથી રહિત, ( સાર્‌' નઠારૂ', સુખ 
દુઃખ, ટાહ તથા તડકે એ) દ્રદ્ધની લાગણી 
રહિત, હેસેશાં સત્ત્વગુણુમાંજ રહેનાર, અ- 
લભ્ય વસ્તુના લાભમાં તથા પ્રાતત વસ્તુના 
રક્ષસુમાં 8૨૪૨ રહિત અને તારા આત્મામાં 
શમી. રહેનાર થા, ॥૪પ૫॥ 


(છ ) - શ્રીમદદભ્ગવદ્‌ગીતા, 


ચાયાનયે, રરયાને ભવતઃ સંવ્ઝવોટ્જે | * 
તાવાન્સચેજ વેત્‌ષ ત્રાણ્મસ્ય વિગાનતઃ ॥ 
મુવા વાવડી વગેરે થે!ડા પાણીના સ્થાનથી 
જે અથ સરે છે તે અથ સોટાં જળાશયથી 
પણુ સરે છે; તેમજ વેદમાં કહેલાં કમથી 
જે ફળ મળે છે તે ખધાં બ્રહ્મમાં એક નિછા 
રાખ્યાથી પણુ મળે છે. ॥ ૪૬૫ 


થમેળ્વેવાપિરારસે થા જૂરણુ જટાયન | * 
મા કમેજજરેતમ્‌ંયો તે સમોડય્વનમીળિ | 
. તલને માત્ર કર્મ કરવાને અધિકાર છે. તેના 
ફેળના વિચાર કરી રાખીશ નહિ કમ' કરતી 
વેળા તેના ફળના હેતુ તો રાખવોજ નહિ, 
તેમ કર્મ પણુ કર્યા તિના રહેવુંજ નહિ. ૪૭ 
મોમર્થઃજુર ૩૫ળિ સમંસવસાપનેસય । 
વિટ્ચસિર્યોઃલમોનૃસ્વાણમસ્વંચોમ૩૨યતે 
ણે ધન' જ્ય ! સગન ત્યાગ કરીને અને 


અષ્યાય ર ને. (૭૪) 


ચોગમાં રહીને કમ' કરતાર થા; કમ'ની સિ- 
દ્વિમાં તેમજ અસિદ્ધિમાં સમતા રાખી કર્મ 
કરવાં તેને ચોગ કહે છે. ॥ ૪૮ ॥ . 
ટ્રેળઘવરં સમે યુર્યિમાટનંગય | _ 
 શુજ્નૌ શરળપન્વિચ્છ જૃવળા? જાજફેતય$ ॥ 
હે ધન'જય ! ખુદ્ધિયોગના કરતાં કર્મયોગ 
ઘણુઈજ ઉતરતો છે માટે બુદ્ધિનાજ આશ્રય 
લે ફળની ઇચ્છાથી કર્મ કરનારા દીન છે 
એમ સમજવું. ॥ ૪૯ 


શુર્િયુસ્્ોગદાવીદ્‌ રમે ણૃજુવટ્ષ્જુને । 
તજ્ઞાયોમાયવુગ્યજ્યોળઃજમેસુકોસજમ્‌ | 

ખુદ્ધિચોગવાળે। સારાં કર્મ તથા નઠાશાં .ક- 
મ બ'નેનો ત્યાગ કરે છે, માટે તું ચોગનેજ 
વળગી રણે, કર્મ કરવામાં કુશળતા તેજ 
ચોગ છે. ॥ ૫૦ ॥ 


 જમેરુસિરુસા જજંસયસમામસીયેળઃ। 


(૫૮ ) શ્રીમદ્ભ્રગવદ્ગીતા, 


ન્મવંધાવિનિયુસાઃ પડંમચ્ઇંચનતામયર્‌ | 
ખુદ્ધિયાગમાં લીન થયેલા જ્ઞાનીઓ કેમં- 
થી ઉત્પન્ઞ થતાં ફેળને ત્યાગ કરીને. જન્મ 
ખ'ધનથી સુક્ત થાય છે અને પરમાન દ પદ- 
ને પાસે છે. ॥ ૫૧ ॥। 
થરા તે યોદ૪ છિ ૬ઢિયયોતિવરિજ્યાતિ । 
 8ામતાસિ સિર્જેટૂં મોતવ્યસ્ય છુવર્ય ચ ।। 
જ્યારે તારી ખુદ્ધિ તારા મોહના મેલને 
તરી જરે ત્યારે સાંભળવાનું તેમજ સાંભ- 
ળેકુ' ખ'નેમાં તને વેરાગ્ય થશે. ॥ ૫૨ ॥ 
જ્ુતિવિવતિયજ્ઞાતે ૫ટાસ્માસ્ચતિનિશ્રછા । 
ભમાધાવચજા ગર્િશટાયોમમવાપ્મસિ॥ 
શ્રુતિથી શુ'ચવણુમાં પડી ગચેલી તારી 
ખુદ્ધિ જ્યારે અચલ થઇને સમાધિમાં 


' સ્થિર થઈ રહેશે ત્યારે તને યોગની પ્રાસ 
થરો. 1:૫૩ ૬ ર 


અધ્યાય ર જે. ( ૭૯) 


ર બઝુન ૪થાસ । 
સ્મિતતરશ્ચજામાથા સમાપિશરય જેશવ । 
શ્િતપીઃજિંતમાવેતકિમાલીસત્રસેરમારિમ્‌॥ 

અર્જુન કહે છે કૈ-હે કેશવ ! જેની બુદ્ધિ 
સ્થિર છે તથા જે સમાધિવાળે છે તેનાં શાં 
લક્ષણુ છે તે મને કહે; સ્થિર ખુદ્ધિવાળે 
કેવી રીતે બોલે છે, બેસે છે તથા કેવી રીતે 
ચાલે છે. ॥ ૫૪ * 

સીમમવાગુથાચ | 

૬ળણ॥ાવિયરાવામાન્લમીન્વાથેમનોમલાન | 

આાલ્મન્યવાસ્મનાતુદઃ સ્થિતતશલ્સટોચ્યસે॥ 
| શ્રી:ભ્ગવાન કહે છે-કે હે પાર્થ ! જયારે 
મનમાં ઉત્પન્ન થતી સર્જ કામનાને તજી દે 
છે અને પાતાના આત્માને વિષેજ પોતે સ- 
તુષ્ટ સહે છે, ત્યારે તે શ્થિર બુદ્ધિવાળા કહે- 
કેને છે. ॥ ૫૫ ॥ ુ 


( ૮૦ ) શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગાતા. 


ર વાલેબ્યસુટ્િતિવનાઃ ઉસળ [મતર૧ૃ૬ડ । 
વીતરામયત્ોષઃ સ્થિતયીરગુનિસ્ર્યને ।। 
'હુઃખમાં જેનું મન ખેદ્યુષક્ત થતું નથી, 
| જે સુખની સ્પૃડા રાખતો નથી, રાગ, ભય 
અને ક્રોધ જેલ તજી દીધેલાં છે તે સ્થિર 
ખુદ્ધિવાળો સુનિ કહેવાય છે. ॥ ૫૨ ॥ 
યઃ શરવે્રાનમિશેદસ્તત્તસ્તાપ્વશુમાશુમશ્‌। 
નામિનૅટ્તિ ન ટ્રેદિ તસ્ય ૫જ્ઞાપતિકિવા । 
જે સર્વ ઠેકાણું માયા રહિન છે, શુભ અથ- 
વા અજુભની પ્રાસ્તિથી જે સુખી અથના ડુઃ- 
'ી થતે। નથી તે માણુસની ખુદ્ધિ સ્થિર છે 
એ જાણુવું. ॥ પ૭ ।॥। 
ચટ સંદરતે ચાય જર્વોડગાનીતર સવેશઃ । 
ફદ્રિયાળ દ્વિયાર્યેમ્યલ્તર્વળઞામર્સિ તા । 
જેમ કાચબે। સવ' બાક્દએથી પોતાનાં અ” 
ગ અ'દર ખે'ચી લે છે તેમ જ્યારે દ 


અખ્યાય ર જે, (૮૧) 


ચાતાની ઈદ્રિયોને ઇદ્રિયોના વિષયમાંથી 
ખએે'ચી લે છે ત્યારે તેની ખુદ્ધિ શ્થિર થઇ છે 
એમ જાણુવું, ॥ ૫૮ ॥ 


[ષિષવા થિમમરતૈતે સિરાદારસ્ય ફેરિતા | 
ર્લવર્ગરસોડપ્યલ્ય ઘરદછૂા નિયલેસે ॥ ૧૨ 
ભૂખ્યા 'માણુસનાથી ઇદ્રિયાના વિષય ટ્રૂર 
જતા રહે છે, માત્ર રસ ( સ્વાદ ) એકલે।જ / 
વિષય રહે છે. અને તે રસ પણુ પરખ્રહાનુ' 
દશન થતાંજ જતે રહે છે. ॥ ૫૯ ॥ 
ચસયો દ્વિ જોંતેય ૬૨૧૨૫ વિષ । 
રટ્રિયાળિ ત્રયામીનિ (રતિ 4સમં મનઃ ॥ 
હે જુ'તાના પુત્ર | યત્ન્‌ કર્યા છતાં પણુ બુન 
હિવાન માણુસના મનનું મ'થન કૅરી. ઇદ્રિ- 
ચો તેને જેરથી ( વિષયો પ્રત્યે ) ખે'શી 


તાય છૈ. ॥ ૨૦ ॥ 


શાનિલથીમિસેથમ્ય યુ: 1. 





તાસ... 


( ૮૨ ) શ્રીમદ્ભ્રગવદ્ગીતા, 


ચશેફિયસ્યોદ્રિયાળિ ત્ય પ્રસાળતિણિવા ॥ 
માટે સવ ઇંદ્રિચાને વશમાં રાખી, ચે।ગ- 
માં રહી, મારામાંજ ધ્યાન રાખીને બેસવુ; 


' જાંરણુ કૈ જેણે ઇંદ્રિયા વશ કરી છે નાજ 


ખુદ્ધિ સ્થિર છે. ॥ ૨૧ ॥ 


ધ્યાયતો વિષયાન્યુસ! લંમશેપ્વનાયતે_ | 
'સમાસ્ઇંતાયતેવામઃજાપાસ્રનેધોમિગાયતોા॥। 
વિષયોનુ' ધ્યાન કરતાં પુરૂષને તેમાં આ- 
શક્તિ થાય છે અને આસફ્તિથી તેનામાં 
કામના ઉત્પન્ન થાયછે અને કામનાથી કોષ 
ઉત્પન્ન થાય છે. ॥ ૬૨ ॥ 
જોધારવાતિયમોદઃ સમોશાત્્યનિવિષ્્રમઃ | 
સ્કૃતિખ્રંશારયર્નાશોયુર્ટરિનાશાસ્ત્રનરવ તિ 
' ક્રોષથી સોહે થાય છે, મોહથી સ્મૃતિને 
ભ્રમ થાય છે, સ્મૃતિના બ્રમથી ખુદ્ધિ નાશ 


 ચાસેછે અને બુદ્ધિ નાશ પામનાથી માણુસ 


અષ્યાય ૨ જો, ( ૮૩) 
પોતે નાશ પામે છે. ॥ ૨૩ ॥ 


રામ્રેષવિયુસોસ્તુ વિષયાનિદ્રિયેથરત્‌। - 
આહ્મથર્વેમિધેયાસ્પાયવાર્મપિમચ્છતિ॥ 
પણુ રાગ અને દ્રેષથી સુક્ત થઇને, મનને 
વશ રાખી જે ઈંદ્રિયોના વિષયે ભોગવે છે 
અને યોતાના ઉપર' અ'ઝુશ રાખેછે તે શાંતિ 
પ્રાસ કર્છે. ॥ ૬૪॥. 
વારે સર્વેફ્‌! લાનાં શગિરરયોવગાચતે | 
હે લણા થર્ટિડવયેરતિઇને ॥। દ્‌ 
શાંતિ મળત્રાથી તેનાં સવ' દુઃખને નાશ 
થાય છે કાચ્ણુ કે જેનુ' મન શાંત હેયછે તે- 
ની ખુદ્ધિ સ્થિર થઇ જાય છે. ॥ ૬૫ ॥ 
તારિશિકટ્રિ(નુસચ૧ નચાયસસયમાંથના । 
તચામાવમતઃશાતિરશાંતર્યજુવઃણુલમ્‌ ॥ 
જેનુ ચિત્ત ચ્થિર હૉતુ' નથી તેને બુદ્ધિ હ 
હોતી નથી અને મ ધ્યાન પણુ $ થું ન-.. 


જુય.-ઇ-7- 


( ૮/૪ ) શ્રૌમદ્‌ભમવદ્‌ગીતા, 


થી. જેતે ધ્યાન નથી તેને શાંતિ નથી થને 
જેને શાંતિ નથી તેતે સુખ .કયાંથી હોય ? 


' ફંદ્િયાળાં (દે શશમાંથન્મગોડળુવિષીયતે । 


લર્‌રય દૃશહિ 4જ્ઞાં વાયુનોયમિવ/મિ 1. 

જેમ સસુદ્રમાં વડાણુને પવન નાશુ કરી 
નોંખેછે તેમજ વિષયોમાં ભટકતાં ઇદ્રિયેઃ- 
વાળાનુ' મન એવુ થઇ જાય છે કે તે તેની 
બુદ્ધિનો નાશ કરે છે. ૬૭ ॥ 


 શજશ્ષાયલ્યમદાવાહ્ો નિશદીવાનિતવેશઃ । 
ફદ્િયાળીદ્રિયાર્ષેમ્વર્વસ્યમરપાદ્રગિજિયા । 


માટે હૅ મહાબાદુ એજુંન | વિષચોથી 

જેણે ઈંદ્રિયાને નિયમમાં રાખીછે તેની ખુ- 

હિ સ્થિર છે. ॥ ૨૮ ॥ 

શાનિશા સર્વમ્વાનાં યશ્યાંગામથિઉંચમી । 

સશ્યાંભાપ્રયિમ્તા મેલામિણાયક્યમોશને॥ા 
સધળા જીવોની જે શત છે ત્તેની વિષે ચે.- 





 અપષ્યાય ર ને. (૮પ) 

ગરી જાગતે। છે અને જેમાં સઘળા જીવો *4- 
શેછે તે સત્ય. જ્તાનવાળા સુનિતે મન રાત 
છે. ૬૯ ॥ 

જાૂર્ષમાળતચરારું 
 ભશટરમાવ! પ્રચિશ્યંતિ યટૂત્‌ | . 

તટૂસ્જામા ચં ત્રવિશાંલિ સર્જે 
, સ શાંતિમાત્નોલિ ન જાયજામી ॥ ૭૦ ॥ 
'જેમ સ'પૂણુ ભરેલો સમુદ્રમાં બીન' પાણી 
આવીને પડેછે છતાં તે પોતાની હેદ સુકલોા, 
નથી તેની પેઠે સવ મનકામનાએ પ્રાસ થ- 
તાં જે ઠગતે। નથી તેન્તે શાંતિ મળેછે, પણુ 
જેને નવી નવી કામનાક્મા થાયછે તેને શાંતિ 
મળવી નથી. ૭૦ ॥ 


વિફાયજ્ઞામાન્ય: લયાનુમાંશરાસિનિસન૬ । 
સિર્મવોસિર્દંચારસ શાંતિ તિનડોતે ॥। 
જે માણુસ સવ ઇચ્છાઓને તજી દઇને કે. 





( ૮5 ) શ્રીમદ્ભગવદગીતા. 


ઈની દરકાર કર્યા વિના ચોલ્યે। જાયછે, જેને 
અહુ'કોર નથી તેમજ સ્વાથ નથી તે શાંતિ 
મેળવેછે” 1૭૧1૬ 
ઇષાત્રાર્શાસ્યિતિઃ ભચેનેનાંવાપ્યવિશુશ્તિ 
 ર્યિસાસ્વાર્મતરાલેડવિત્રજનિવોળમૃચ્છાસિ 
હે પાથ |! આ ખરી બ્રહ્મા અવસ્થા છે, એ- 
ની પ્રાસિ થયા પછી મનુષ્યને સાહુ થતે। ન- 
થી માત્ર અ'તકાળને સમચે પણુ જે આ અ- 
વસ્થામાં હોય તે તે મતુષ્યનોા ખ્રહ્યા લય 
થાયછે. ૨૨ ॥ 
ફ્વિ શ્રીગનમટ્રીસાણૂવસિવરણુ ત્રણિશાયાં 
ચોમજ્ઞાસો સજા ઝુનસંવાટે સાશ્યયો* 
મો નામ ટ્વિવીયોડષ્યાય: । 
 ॥ બીજે અધ્યાય સમાસ ॥ 


શ 
દડ ૧. 


અ્ષ્યાય$ ઝો. :..- 
મુન ઝયાશ । 

જરથાથીચેસ્જમેળસ્તે મતા યુઝ્ટ્ગનાહેન 
તતૂષિકિમેળિથોરે વાં નિયોગયતિ જેશવ 
અર્જુન કહે છે કે-હે જનાર્દન ! જ્યારે 
આપનો એવો મત છે કે કમ કરતાં સાન 
, શ્રેછ છે, ત્યારે હે ફેશન! મને આવું ઘેર ક- 
મં રવાને તમે શા સાટે પ્રેરણા કરેછે ? ૧ 
ઇળ્ાયિશ્નેળવવાવવેન શર્િ મોદયલીય મૅ । 
 વહેમંવર્‌ સિશ્રિય વેવ શરેયોડફમાસુથાક્‌ 1 
| ઉલટ સુલટ વાઢચોથી તમે મારી ખુદ્ધિને' 


ગુ'ચવણુમાં નાંખી દેછે માટે કલ્યાણુ થાય 
એવો એક માગે નહી કરીને મ કહા. ૨ 


શમમથાગુથાચ ર ી 
શોચેડશિન્ટ્”િષિષારિણાશરાયોસ્ાયયરવ।, 


(૮૮ ) શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


શનચોમેનશાંસ્યાનાંસમેયોમેનયોમિનાથ ॥ 
શ્રી ભગવાન કહેછે કે-હે પાપ રહિત અ- 
જુંન | સે' તને પહેલાં કહ્યું કે આ લેકમાં 
બે માગ છે, એક સાંખ્યના સાન યોગ અને ' 
ઓને ચોગીએને કમયોગ ॥૩॥ * 
સ વમળામનારંમાસેબરમે વશ્યોડશ્ુતે । 
સચલન્યસનાહેવ સિર સમષિમચ્છતિ ॥ 
કર્મનો બીલઝુલ આર'ભ કર્યા વગર માહ્રુસ 
કસેથી સ્ક્ત થઈ શકતે! નથી તેમજ સર્જનો 
' ત્યાગ કરવાથી પણુ સિદ્ધ થતી નથી. ॥ ૪ ।। 


નદિજિગિત્‌ કળપાવે ગાતતિઇતમ્મેશત્‌ | 
જાચેલે ૪૧૨૬ મે વેડ પદૃસિગેગુનેઃ ।। 

કોઈ માણુસ એક પળવાર પણુ કર્મ કર્યા 
વિના રહી શકતો નથી, કેમકે સર્વને સ્વ- - 
ભ્ઞાવથીજ પરવશ થઇને કમે કરવાં પડેછે.૫ _ 


જરષેર્દ્રિયાળિ સંચસ્વ ય માસ્નેમનસાશરત્‌ 





અધ્યાય 3 જો. ( ૮હ) 


ફદ્િયાયાન્વિસૂરાસ્માવિષ્યાયારાલરપ્યકે 
જે માણુસ કર્સન્દ્રિયાને વશ રાખી પાછે 
ઇદ્રિયાના વિષયનું મનથી ધ્યાન કૅરતે। રહે 
છે તે સ્ઢમતી મિથ્યા આચાર (ખોાટીચાલ) 
વાળો કહેનાચછે. ॥ ૬ ॥ 
થારયાટ્રિયાળિ મનસા સિશમ્શારમસેડ્યુ 
જર્ષેન્ટ્રિયેઃ જપેયોમમલત્ઃ શ ષિંશિષ્યતે | 
પણુ હે અજન ! જે મનની ઇંદ્રિયોને નશ . 
કરી તેમાં આશક્ત થયા વગર કર્મેન્દ્રિયાવડે- 
કમ યોમતું. આચરણુ કરેછે તે શ્નેછ છે. છ 


નિયયં શર જમે રય રર્મસ્યાયો શયમેળા | 


શરીરયાત્રાવિ ર તે ત પસિર્સેટ્વમળઃ ॥ » 
માઢે નિત્ય કરવાનાં કર્મ તું કર. કમ' નહિ 
કરવાં તેના કરતાં કરવાં એ સારૂ, છે, વળી * 

કમે કર્યા વગર તો આ શરીર પણુ રહી શાકે 
શેમ નમી.॥૮॥ ' ી 


#” 


(૦ ) મ્ોીમદ્ભગવદગીતા. 


શશામોસરમેળોડન્યત્ર છોસોડય જમૈમંધનઃ। 
તર્ષ જમે જોતેથ ૬ર સ૧1૨ર ૧ 
યસ સિવાય ખીજુ' કમ' છે તેજ લેકેને 
અ'ધનકારક છે માટે મમતા તજી, હે અ- . 
જુન | યજ્ઞના હેતુથી તું કમ કર. ॥ ૯ ॥ 
લરયણાઃ પ્રગાઃ 9છૂ। શુતેશાચ કત્રાવતિઃ 
ઝતેન ત્રતવિષ્યધ્ત્રયેપ રડ ર્રિન8 11મણર 
પૂર્વી ચર કરનાર લે લોકેઃને ઉત્પન્ન કરીને પ્ર- 
જાપતીએ કહ્યું હતું કે યરાવડેજ તમારી વૃ 
દ્વિ થશે અને એજ તમારી કામધેનુ | સજ 
સનકામના પુરી પાડનાર કામડુર્ગા ગાય ) 
છે. ૦ દા 
ફેચાન્‌ માવવતાડનેન તે હેત્રા માવયંતુ ૧! 
વરસ્વરં માવયંતઃ શ્રેય ૫રમવાવ્લમ ।। 
એનાથી તમે દેવોાતુ' પોષણુ કરશે! એટલે 
દેવો તમાર્‌' પાષણુ કરશે, એ પ્રમાણે પર- 


' ઝમમ્યાય ૩ જે. ( તો ) 


સ્પર એક ખીજાતુ' પોષણું કરતાં તમારૂ' ક- 
લ્યાણુ થશે. ॥ ૧૧ ॥ 
ફૂણાન્‌ મૉમાન્દિ યોદરેરાર્ઞાચતેથશમાચિતાઃ 
લેટ્શાનમરાવૈમ્યો યો મુજે રેન છવ લડા 
ચસ્ત સ'તોષ પામેલા દેવતાએ તમને ૪- 
*છીત ભોત્ર આપશે. તેએ તમને આપે અ- 
ને જયારે તેમને આપ્યા વિના જે કોઇ ભે.- 
ગવે તો તેને થોર જણુવો. ॥ ૧૨। 
થશશિણાશિનઃ સતો યુચ્યતે સરેનિરિમપેર 
અુંગતે લે સ્વં વાવા યે વચંચાસ્મજારળાત્‌ 
 ચૈજ્તુ' ઉચ્છિછ જમનારા સ'તે સ્વ પાપ- 
થી સુક્ત થાયછે, અને જે પાપી માણુસો 
માત્ર પોતાનેજ કાજે રાંધેછે તે ખરેખર પા- 
પતુ'જ ભાજન કરનાર છે. ॥ ૧૩ ॥ 
અશારવતિ મ્તાનિ વગન્યાટ્શવંમવઃ । 


. ચપા્ર્ાય યશમ્યો ૫8 મમૈસમુરયઃ ॥ . 


(જર ) શ્રીમદ્લગવદ્‌ગીતા. 


અજ્નથી સવ જીવ ઉત્પન્ન થાય છે અને 
અન્ન વરસાદથી પેદા થાયછે, યર્રશી વરસાદ 
થાયછે અને યજ્ત ફમ'થી થાયછે.'॥ ૧૪ ॥1 
જમે ત્રો યં શિર તશાલરસદર થ્‌ । 
તજ્ઞાસ્સર્વમતં તથા તિર્યં ચત મતિષઠિતમ્‌ 

કમની ઉત્પત્તિ ખ્રદ્દાથી છે અને ખ્રહ્ાની 
ઉત્પત્તિ અક્ષર ( નહિ નાશ પાસે એવા ) 
આ્રહ્યાથી છે તેથી સર્વવ્યાપક એવુ જે ખ્રછ્ા 
તે યસ્માં પણુ રહેલુ' છે. ॥ ૧૫ ॥ 
ણ્યં તરવર્તિતં ગજ ના સુવવેયતી॥ ૧૬ । 
શઘાશશિંટ્રિશરાયો યોળ યાયે સ ગીપસિ 

હે પાર્થ ! આ પ્રમાણે ચક્રે ચાલી રહ્યું છે 
તેને અતુસશીને જે ચાલતો! નથી. તેનું જીવન 
પાપથી ભરેલુ' છે, અને જે ઈંદ્રિચોના સુખ- 
| ભાં આશક્ત થઈ રહેછે તે વૃથા જીવેછે, ૧૬ 


સ્ત્સાસમરસિરેવ સારાય પતરા | 


અધ્યાય ૩ જો. (હટ) 


આસ્ધેવ શ સતુછણ શાર્ય ત વિશે 
પણુ જે પોતાના આત્મામાંજ પ્રીતિ શખી- 
ને રહેલોછે અને પોતાના આત્માથીજ જેને 
તૃપ્તિ છે તથા પોતાના આત્મામાંજ જેને 
. જ'તોષ છે તેવા માણુસને ક'ઇપણુ કરવાનુ' 
છેજ નહિ, ॥ ૧૪ ॥ 
નૈવ તસ્ય જૃતેનાર્યો નાજૃતેનેદ શશ્રન । 
ન ચાર શવેમ્‌નેયુ ૨શ્રિટ્મેવ્યશમયા ॥ 
 તેનેતો જે કર્મ કર્યું તેમાં અને જે કમ 
નથી કફ તેમાં પણુ ક લાગતુ' વળગતુ* 
નથી તેમજ તેતુ' પોતાતું' હિત કોઈ જીવ 
ઉપર ભાધાર રાખતુ નથી. ॥ ૧૮ ॥ 
તજઞાટલર્ સતતં જાયે મે લમાશર। 
અતત શાચરન્‌ ૧મે પરથામોહિ શુર્ષ? 
સાટે ક'ઈ પણુ આસક્તિ રાખ્યા વંગર જે 
કમ કરવાનુ' છે તે હંમેશાં કયો કર કેમકે 


(કહ૪) શ્રીમદ્‌ભગવદ્‌ગીતા. 


આસક્તિ વિના કર્મ કરનાર મોક્ષ પામે છે. 
વર્મળેવ શિ સસિર્વા સવિતા ઝત૧૬૧ 
છોવસંપ્રદ્પેવાવિ લવક્યન્‌ ૧સુળરેસિ ॥ 
કારણુ કે જનક અને બીજાએ કમ' વડેજ 
ઉંચી ગતિને પામ્યાછે, વળી લોકના ભલાને 
અથેં પણુ વિચાર કરતાં તારે કર્મ કરવાની 
જરૂ૨ છે. ॥ ૨૦ ॥ 
યઘટાચરતિ કરે બ્રેણસરવેવેતર્‌ો ન્ન | 
સ ચત્તયાળં રુરત છોરસ્સટ્તૂવપતે ॥ | 
મો!ટા માણુત્ર જે જે કામ કરેછે તે તે કા- 
મ ખીજા માણુસો પણુ કરેછે, અને તે જે 
પ્રમાણું કરેછે તે પ્રમાણે લોકે તેને અયુસ- 
રેછે. ૨૧ . 
નમેવાર્યાણિ સ્સવ્યં તિષુઝોકેશજિંગન । 
તાતવાકષયવાક્યં વર્ચ (૧ ૨ ૧મેળિ ॥ 
હે પાથ! ત્રણે લોકમાં મારે! ક'ઈપણુ ક- 


અધ્યાય ટ ને. (ટપ) 


મ કરવાની જરૂર નથી, અને કોઈ વસ્તુ . 
મને નથી મળેલીને મારે સેળવવાની છે એ- 
ભમ પણુ નથી તથાપી હુ' પણુ કમ કયોજ, 
કર છુ1૨૨॥ ક પા 
યદ્દિ કરં ત મર્સેથં નોતું જમેળ્યતાર્ટ્રિત! । 
મળવત્મોગુચશેન્તે મગુષ્યાઃ શાથ સયેશઃ ॥ 
, આળસ દ્ર કરીને ને ડું ફર્મ કરવામાં 
તત્પર ન થાઉં તો હે પાર્થ ! સર્જ લેકે 
મારાજ માગ'ને અતુસરશે. ॥ ૨૩ ॥ 


જસ ીરેશુશિે ભજ ન રયા જ્મ લેર્ઇમ્‌। 
સજરસ્યચ કલાસયા૩૧૬ન્ય॥ાલિપાઃયજ્ા$ 8 

જે હું' કમ' ન-કરૂ' તો આ ડુનિઆનો 
નાશ થાય, વણુંશ'કર પ્રજા ઉત્પજ્ઞ થાય શ્મ- ' 
ને પ્રજાના નાશ થઈ જાય એ સઘળુ કરનાર 
હું,થાઉન્ા1૨૪પ૫ . 


સસ્ાઃ શળ્યમિટાલો' ચચા પણિ માર્ય 1. 


( ૦5 ) ક્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


કુચોટ્દ્રિંશર્યાડસસ્મિશીમુછોક ૧૬૨ ॥ 
હે ભારત! કર્મમાં આસક્તિ રાખીને શ- 
જ્ઞાની લેકે જેવી રીતે કમ કરેછે તેવી શીતે 
લોકેોતુ' ભલુ' ઈચ્છીને કર્મમાં આસક્તિ રા- 
ખ્યા વગર જ્ઞાનીએએ કસ કરવાં જેઇએ, 
સ ફસ્‍્રિનેટ્‌ં ગળ્યેદશાનાં મમેલામતા્‌ । 
શોયચેસ્લર્વેશ્મોળિવિટ્ાન્યઉમાથરત્‌ ॥ 
કમમાં આસક્ત એવા અજ્ઞાની લોકેનાં 
સન સાની લોકોએ ભમાવવાં નહી પણુ ચે।- 
ગ્ય વર્તણુ'ક રાખી સર્જ કર્મ ઉપર લોકોનુ' 
વલણુ થાય એમ તેમણે કરવું જોઈએ. ૨૬ 
દરતે પ્રિયમાળાનિગુળેઃ ૪્માળિ સર્યેશા। 
 શફંજારમિમ્રાત્મા ૧શોર્ામાસિ મન્યતે ॥ 
સજ કર્મ પ્રકૃતિના ગુણુ વડેજ થાયછે, 
તોપણુ અહુ'કારથી મૂઢ થયેલી ખુદ્ધિથી ' હું 
જ તે કરનાર છું' એમ સડુષ્ય માનેછે, રછ 


અપષ્યામ 3 જે, (૯૪). 


તશવિુ દાયણ જુળવમેવિમામયો! । 
મુળા મળેજુ વર્તત દ્તિં વસવા ત સતતતે | 
' હે મહાખાહુ અજુંન ! પણુ ગુણુ.તથા કન 
મેના ભે સમજનારા જાનીએ ઇંદ્રિયો પાત 
' પોતાતુ' કમે કરી રહી છે એમ માની અહુ- 
કાર કરતા નથી, 1૨૮ ॥ 
ત્રજ્તેમેનસંદૂદાઃ સત્તન્તે શળમેછુ । 
. લાનશ્ુરસ્ઞવિહોમેટાન્ઝુતણાવિસાવગાણવે-. 
પ્રકૃતિના ગુણ વડે જેએની ખુદ્ધિ મુહ બ- 
ની ગઇ છે તેઓને ઇંદ્રિચોનાં કર્મે ઉપર ખહું 
આસઝ્તિ રહે છે તેવા ટુ'કી ખુદ્ધિવાળાના 
સનને; સ'પૂર્ણુ સાનવાળાએ ચલીત કરવાં 
નહો. ॥ ૨૯ ॥ 
થવિલળિકયાળિસન્યરયાપ્યાસ્મચેસલ- 
મિરાશીનિંધેમોમૂત્વાયુષ્યસાયેપત૩૧૬ ॥ » 
પોતાના માત્મામાં મત રાખી સર્વે કર્મ મ- 


(૯૮) #શ્રીમંફ્લગવદ્‌ગોતા. 
ને એપષણું કરી, આશા વિનાનો, મમતા વિ- 
નોના અને સ'તાપથી મુક્ત થઇને તુ' યુદ્ધ 
કર. ॥ ૩૦ ॥ 
ચે મે તતપિટં સિત્ચમનુત્તિછતિ માનવા! । 
 શ્રંસાવલોડ્નભૂયંતોશર્યતેતેડવિકમમિં | 
આ મારા મત પ્રમાણે જે માણુસો ચલે છે 
તંથા શ્રધ્ધા રાખી મ્ર્ષ્યાને ત્યાગ કેરે છે તે- 
એ કમ બ'ધથી સુક્ત થાય છે. ૩૧ ર 
- ચે સ્તેતટ્મ્યતૂયન્તો નાસુતિદતે તે મતમ્‌ । 
સવેશાતવિવ્રાંસ્તાન્‌ વિર્ટિ નછાનચેતસઃ ।। 
કોલે જેએ મારા મતને ધિછારી કાઢી તે- 
ધમોલેં વર્તતા નથી, તેએ સર્વ જ્ઞાનમાં મુ- 
ખં અને નણ ખુદ્ધિવાળા જાણુવો, ફર 
સરવ ચેદેલે સસ્યાઃ પકૃવેશોનવાનવિ | 
દત ચાંતિમૃતાતિનિમર્‌ઃ વરરિવ્યતિ॥ 
જ્ઞાની માણસો પણુ પાલાની પ્રયુતિ પ્રેમા . 


અધ્યાય ૩ ને, ( ૯૪) 
ણં ચાલે છે. પ્ર'ણી માત્ર પ્રકૃતિનેજ અતુ- 
સરે છે તો ઇદ્રિયો કેવી રીતે વશ રાબી શ- 
કાય ? ॥ ૩૩ ॥ હ 
કંદ્રિયસ્વાદ્રિયસ્યાર્યે રામટ્રેયો વ્યવસ્થિત । 
્મૉનેવશતામરજનોકષસ્મપરિષિષિનો ફૂ" 

ઇદ્રિચાના વિષય ઉપરજ ઇદ્રિયોની પ્રીતિ 
થાય છે તેથી તેને વશ થવું નહિ કારણુ કે 
તે ( પ્રોતિ અપ્રીતિ ) થતુષ્યને ( મોક્ષમાં ). 
વિક્સ કર્તા છે..૩૪ _ " 
મેયાન્સ્વપર્ષોવિગુળઃવર્ધર્માત્લ્સરૃષિતાલ્‌ | 
સવપર્ષે નિધન શ્રૅ૧ઃ ઘપર્યો ૫૧1૧૬$ રજ 

ઉંચા ગુણુવાળા પારકા ધમ કરતાં એછા 
ગુણવાળા પણુ પોતાને ધર્મ કલ્યાણુદ્ાતા 
છે, પોતાના ધર્મ'શાં મરણુ થાય તે શ્રેય કર- 
“નાર છે અને પારકો ધર્મ નેખસકારક છે. ૩૫- 


(૧૦૦) શ્રીમદ્્‌શગવદમીતા. 


અઝુન. ઝવાચ 
જય જેન પ્રયુસ્ાડય વં ચાવ ૫૨૧૬ | 
આતિરછમાવેવાઇભવરરા રવાનેમા,ગવઃ1 
અજન કહે છે કે હે પૃષ્યુ ! જાણું બળથી 
કોઇ ખે'ચતુ' હોય તેમ પે'તાની ઈચ્છા વગર 
પણુ મતુષ્ય પાપ કરે છે તે કરવાન તેને કે।ણુ 
પ્રેરે છે ? ૩૬ 
ચોમમવાઝુવાચ 
.. ૧૫ ૯૧ ત્રોધ ૫૫ રત્ઞળુળલયરવઃ $ 
 પટ્ાશનો મદાવાવતા વિસ્તનામેદ વેસ્નિષ્‌॥ 
શ્રી ભગવાન કહે છે કેઃ-તે કામ છે તથા 
રનેગુણથી ઉત્પન્ન થચેલે। ફ્રોધ છે, તે સવ ને 
નાશ કરનાર મહા પાપી અને આ લોકમાં 
આપણે શત્રુ છે એમ જાણુજોે. ૩૭ 
ઘૂમેનાત્રિયતે _વહિયેથાડડરશો ઘછેન ચ 
ચચોર્વેનારૃતો મમેણયા તેનેટમારતય્‌ ૨૮ 


અષ્યાયુ ૩ જો, (૧૦૧) 


જેમ ધુમાડાથી અગ્તિ ઢ'કાઈ જાય છે તથા 
જેમ દર્ષાણુ મેલથી ઢક:ઇ જય છે તેમ આ“ 
( જ્ઞાન ) તેનાથી ઢ'ક!ઇ જય છે. ૩૮ - 
ઝત જ્ઞાનધેતેન શાનો નિત્યવોરિળા 1 
જામરવેળ જાતેથ રુપ્યૂરેળાતરેન ચ ર૨ . 
હે કુ'તાના સુત્ર ! વળી અગ્નિની પેઠે જેને 
કોઇ વેળા પણુ વૃષ નથી થતી એવો અને 
સાનીએઃનો હમેશાનો શત્રુ જે કામ, તેનાથી 
રાન હ'કાઇ જાય છે. ૩૯ 

રાટ્રિયાળિ મનો વર્િધશ્વાષિણાનપુચ્યતે | 
ણ્લૉવિમોદયતેપ જ્ઞાનમારસ્ય રેહિનમ્‌ ૪૦ * 

ઇદ્રિયા મન અને ખુદ્ડિ એ તેનાં રહેવાનાં 
સ્થાન છે, અને તેમના વડે કરીને એ જ્ઞાનને 
હૉછી દઇને આત્માને મોહમાં નાંખે છે. ૪૦ 
તજ્ઞાશવિદ્રિષ્યાયારો નિશમ્ય મર્તર્ષમ | 


વાદ માને ત્રણ શેને શાતવિશ્ઞાનનારનયૂા 


(૧૦૨ ૫ “શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગાતા, 


માટે ભરતકુળમાં શ્રેણ અર્જીન પ્રથમથી. 
જ ઇંદ્રિયોને વશ રાખીને જ્ઞાન ચ્પને આત્સ- 
જ્ઞાનનો નાશ કરનાર પાપથી ભરેલા કામને 
તુ નાશ કર. ૪૧ 
 ફૈદ્રિયાનિ વરાળ્યાદૂરિ શિદ્રિનેમ્યઃ ૫ર પત? |. 
 મનસર્નુ ૧૪ વર્રિયો જર? પરતસ્તુ તઃ ।। 

ઇંદ્રિયો ( સ્થુલ દેડુથી ) પર ( ન્નેષઠ ) છે 
ઇદ્રિયાથી મન ન છે, મનથી ખુદ્ધિ પર છે 
અને ખુદ્ધિથી ૫૨ તે ક આત્મા ) છે. ૪૨ 
ણય જદ રં ટ્રા ભેસ્સમ્યાત્માનમાસ્મના | 
સહિ શું મદાર ૧1૧૨૧ 5ર ૪૨ 

એ પ્રમાણે ખુદ્ધિથી પણુ જે પર છે તેને સ- 
“મજીને, અને આત્મા વડે આત્માને વશ રા 
બીને હે મહાખાટુ અર્જુન ! જેને જીતવો છે 
એવા કામરૂપી શત્રુના નાશ કેર. ૪૩ 

ત્રીજો અધ્યાય સમાસ. 


છ સે ન 
ગથ્યયે ૪ થો. 
આમમવાનુવાથ 
મં વિવશતે શોમ દીજવાનદવ્યયદ્‌ 
 વિવર્વાન્મનને 1૬ મતૃર્દિવાવાવેડ્જ્વીત્‌॥. 
શ્રી ભગવાને કહ્યું કે જેના ન નાશ થાય . 
એવે! આ ચેોગ મે' પ્રથમ વિવસ્વત ( સૂર્ય ) 
ને કહ્યો હતો, તેમણે મનુને કહ્યો હતે! અને 

મતુએ ઇક્રિનાકુને કહ્યો હતે. ॥ ૧ 

"વ વરંવરાયાત્ઞામેમં રાગો વિજ | 

ત વાજેસેદ"મર્‌તા ચોમો નઇ: ઘરંતર ॥ 
એ પ્રમાણે પર'પરાથી મળેલા આ યોગને 

રાજષિઓ જાણુતા હુતા; હે શત્રુઓને સ- 


તાપ આપતાર અર્જી'ન ! તે ચોગ હાલ દીર્ઘ- 
કાળે કરીને નાશ પાસ્યે। છે. ૨ 


ધો છ્માયંમયા યાતેડ્યયો યોમા કોરા રાતના, 


ફી 
બ વ 


(૧૦૪) શ્રીમ૬્‌ભગવદ્ગીતા. 


મર્જ્ઞડતિમેસસા ચેતિરફસ્ચંણ્ેવકસમમ્‌ રૈ 
છ પુરાતન ચોગ તને મારો ભક્ત તથા 
* મિત્ર,જાણીને મે' આજે કહ્યો છે કારણુકે એ 
શ્રેષ રહસ્ય છે. ॥ ૩ ॥ 
અત ઝવાચ ' 
ઝપરં મવતો ગન્‍્મ ૧રં ઝન વિવસ્મતઃ । 
જથમેતટ્િગઞાનીયાં સ્વમાટ યૉસવાનિતિ ૪ 
' અજીને કહ્યું કે, તમારો જન્મ તો પછીથી 
થચે। છે અને વિવસ્વતનો જન્મ તો! પહેલાં 
થઇ ગચે। ત્યારે પહેલાં તેમને તમે આ યોગ 
કહ્યો હેતો એ મારે શી રીતે સમજવું ? ૪ 
શ્રીમમવાનુવાસ્ર 
ઘટ્‌નિ મેચ્યતીતા નિ ઝન્માનિ તવ ચાત । 


તાન્યદૃં વેટ્‌ લવોળિ ન સ્વ વેસ્ય ૫રંતપા। ૧ 


શ્રી ભગવાને કલ્યું કે,-હે અજુંન | તારા ત- 


બધ્યાય -૪ થે. (૧૦૫) 


પા જાણું છું અને હે શત્રુને તાપ ફરનાર ! 
તુ જાગુને નષ્રી. દ પ 
શત્નાવજ્યયયાટપ્‌વાનારયીમોવેલન્‌ 
પરજ્તિં સામપેછાય સમવાટ્વાટગયાયયા 
જે કે હું" જન્મ વિનાતે। છું, અવિનાશી છું; 
સર્જ પ્રાણીનો ઇશ છું તથાવિ મારી પોતાની 
પ્રકુતિના આશ્રચે કરીને મારી પોતાનીજ' 
માયાથી હુ જન્મ ધણુ કરૂ છુ.॥૬॥ 
યટ ૧૨1 [દે ધે રહા નિર્મવતે મારવા 
અમ્મુસ્યાનમષકેશન તદાત્નાનં તાય દય્‌ 
હે ભારત ! જય:૨ જ્યારે ધર્મનું જેર નરમ 
પડી જાય છે અને અષખષ્નેો ઉ€ઠાવ થ;ચ છે 
ત્યારે ત્યારે હુ' પોતે અવત.૨ લઉં છુ'. ॥'૭॥ 
કા /વાધૂનાં નિનાશા૧ વ રુષ્ક1॥ 
ધમેસસ્થાવનાર્માય સંમતાવિ યુમે યુમે ૮ 
સાધુ પુરૂપોનુ' રક્ષણું કરવા અને રુષ્ટોનેઈ 


(૧૦૬) શ્રોમદ્શગૃવદ્ગાંતા. 


નાશ કરવા તથા ધમ*વું સારી રીતે સ્થાપન 
કરવા યુગે યુગે હુ' અવતાર લઉં છુ' 1૮1. 
ભત્મકમેચમે હિયર ઘોવેતિ તશ્યતઃ 1 
ભવતા તિત ઘુતૃમેન્મ ને તિ॥ામાતિ તોડસુન૨ 
હે અજીત એ પ્રમ ણુતાં મારાં દિબ્ય જ્ન્મ 
તથા કર્મ જે તત્ત્તથી સમજે છે તે આ દેહ 
" તજીને ફરીથી જન્મ લેતે। નથી પણુ તે મ- 
તે પામે છે. ॥ ૯ ।। 
ચીતર1મમયત્રોપ્રી ૫નમથા માથુ મિવ) । 
થર્‌વોૉ જ્ઞાનતવસા પૂતા ૫રાવયામતા$ ૨૦ 
રામ, ભય, અને કોધથી સુક્ત અને મારા- 
માંજ ચિત્ત રાખનારા તથા મારેજ આશ્રયે 
રહેલા, જ્ઞાનરૂપી તપથી પવિત્ર થયેલા ઘણુ- 
એ મારા ક પામેલા છે. ॥ ૧૦ 
યે યયા માં દ્રયશ્રતે તાંસસવૈત મત્ઞામ્વર્મ્‌। 
શક વત્માગુત્રતેતે મનુઘ્યાઃ પાર્થ રે સમશઃ મ 


અખ્યાય ૪ થો. (૧૦૩) 


જે માણુસો મતને જેવી રીતે ભજે છે તેવી 
રીતે હું' તેમને પ્રાસ થઉં છુ, કારણુ કે હે 
પાર્થ | મનુષ્ષો સવ તરફથી મારોજ માર્ગ 
પકડે છે. પા ૧૧॥ 


વાંણંવઃ વમેળાં વિદ્ધિ થતંત ₹ ટેવતાઃ । 
સિમંફિમાયુષેછોર્સાર્િમેમતિરમેગ્રા 9૨ 

કમના ફેળની ઇચ્છા રાખનારા આ સ' સાર- 
માં દેવતાઓનુ' પૂંજન કરે છે, કારણુ કે મૃ- 
વયુલોકમાં કમેતું ફૂળ શીધ્ર મળી આવેછે. ૧૨ 
ચાતુવે્ય મમા ૩ શળવમેવિમામશ! 
તણરસોાવવિધાંવિ્રચકસોર્મયયયશ્‌ । 
ગુણુ અને કર્મ'ના વિભાગવડે કરીને મે' ચા- 
૨ વણું પેઠા કરી છે, નને કે તેને! કર્તા હું છુ 
તેપણ હું' અફતો અને અવિનાશી છુ' એમ 
જાણુ?ે. ॥ ૧૩ ॥। 


તમાં સમોબિષિતતિત ષે સમજે પ!!! 1 


(૧૦૮) મ્રીમદ્સગવદ્‌મીતા. 


રાઉ યાં યોડ પિગાનાનિ જપમેવિને તયષયે 
સને ક્મ' વળગતું નથી તેમજ હું' કર્મના 
ફળની પણુ ઇચ્છા રાખતો નથી; એ પ્રમાણે 
જે મતે ઓળખે છે તે ક યી બ'ધ:ને! નથી, 
ણ્વંજ્ઞાત્વા જને રમે પ ૬રવિ મુળુ મિઃ । 
જુર જર્મેવ તજ્ઞારનં પૂરે: વેન? જૂવમ ? ૧ 
પૂર્ષે થઇ ગયેલા સુમૃક્રુખે। ( મોક્ષની ઇચ્છા 
રાખનારા ) એ એવું જાણીનેજ કમ કરેલાં 
| છે, તેથી અસલના વખતથી ચાલતા આવેલા 
રીવાજ પ્રમઃણે તું પણુ કમ કર. ॥ ૧5 
જ સમે વિ મેતિ સવયોડત્ર પોરિતાઃ 
તસકમેવવદ્યાવિયગજાત્તામોદ્યલેડણુમાત્‌ 
કમુ શું અને અકમ એ શું એ વિષયમાં 
વિદ્ધાના પણુ મોહ પામી ગયા છે, તેથી કઝ 
એ શુ' તે હુ' તને કહીશ કે જે જાણુવાથી 
ભશ્રુશ ફેળથી તું મુક્ત થઈશ, ॥ ૧૬ ॥  ' 


ક અપ્યાય ૪ થે. (૧૦૨) 


મેળો શવિ શોઝ્‌ચ્યં શોટ્ન્યં ચ ડિરયેળઃ। 
અરમેનથ યોટ્રય્યં 18ના ૩મેળો પ1 9૭ 
ફર્મ ( કામ કરવુ' ) તે શુ' તે જણુવું જે- 
ઇએ તેમજ વિકમ (ખે.ટું કામ) તે શું ન 
પણુ જાણવું જેઇએ તથ્રા અકમ ( કમ નહિ 
કરવું તે ) તે શ]' એ પણુ જાણુનાની જરૂર 
છે; કર્મની ગતિ ગડન ( કોઇથી ન સમજી 
શકાય તેવી ) છે. ॥ સ । ર 
જમળ્યજામે ૧) ઘ:ચેટ્રમોળ ચ જમે ૧૬ । 
સ ચુર્ધિયાન મગુ્વેછુ ત જુજઃજરસસ્મેમ્નત્‌ 
જે માણુસ કર્મમાં અકરમ અને અકષ્્માં 
કમ જુએ છે તે સવ મનુષ્યોમાં બુદ્ધિમાન 
છે, તે ચોગી છે તથા સવ કમ કરી ચુકયે 
છૈ એમ જાણવું. ॥ ૧૮ ॥. 
થશ સર્ને તપારંમા! ૨1૫૫૨૪૧૧ તાઃ | 
શર્મા? માળ તળાદુઃ પંરિતગૃપાઃ॥ . 


(૧૧૦) શ્રીમદ્લગવદ્ગોતાસ & 
જેના સઘળા આરભ ઇચ્છા તથા સ'કલ્પ 
વિનાના છે, અને સ્ાનરૂપી અગ્તિથી જેનાં 


કર્મ મળી ગયાં છે તેને ખુદ્ધિમાન મનુષ્યે! 
ખરે જ્ઞાની કહે છે. ॥ ૧૯ ।। . 
સતતા જયેજાસમં નિત્યતપો સિશશ્રયઃ 
શમેભ્યમિકરસોડવિ નૈ નૈવ વિંસિસ્જરોતિ સઃ 
કમના ફેળમાં અસક્તિ તજી દઇને તેમજ 
સદા સ'તોષી અને કોઈના આશ્રચ વિનાનો 
રહીને જે કોઈ કર્મમાં પ્રવૃત્ત થયેલો હોય 
તો તે ક'ઈ પણ કમ? કરતોજ નથી એમ-ન્‍ા- 
ણુવુ, 1૨૦ ॥ * 
નિશશીયતચિસાતમા સસલવેપરિતિદડ । 
મોરી જેવ ૧૫ જેલા [૨૪રિર૫થ્‌. 
ક'૪ પણુ આશા વિનાનો, મન અને આ- 
ત્માને નિયમમાં રાખીતે રહેતે! અને સર્જ 
મમતાનો જેણે ત્યાગ ક્યે છે, અને માત્ર શ* 


અંષ્યાય ૪ થો. (૧૧). 
રીરજ જેવું કર્મ કર્યે જાય છે એવા મનુષ્યને 
પાપ લાગતુ'જ નથી. । ૨૧ ॥ 
ઘદસ્છાછામસતુછો ટૂંટ્ાવીતો વિમરલ। 
લધ! તિદ્ધાર્વાવદ્ો લ જ્ુસવાવિ ન સિવક્યતે 

 ઈશ્વરેચ્છાથ્રી ન ક'૪ મળી આવ્યું તેનાથી 
સ'તે।.ષી ( સુખ દુઃખ, લ'ભ "પેટ, ટાઢ તાપ 
વીગેરે ) દ્ર'દ્રો જેને ખાધ કરતાં નશ્રી એવો 
મત્સર વિનાને, કાયની સિદ્ધિ તથા નાશ- 

માં માં સમદૃણટિવાળે, એવો મતુષ્ય કમે કરવા * 
છતાં પણુ બધાતે। નથી. ॥ ૨૨ 1! 
મતલમણ મુસ શાનાવદ્મિવચેતશઃ । 
થકાયાપરતઃ મમ સંમત તવેણીયતે ૨૨ 
' આસક્તિ રહિત, પાપથી સૂક્ત અને જે- 
'શું મન જ્તાનમાંજ લાગી રહ્યું છે અને જે ય- 


જને માટેજ ક્ત? કરી રહ્યો છે ( એટલે જે 
ઈશ્રરતે નાશેજ કર્મ કરે છે) તેનાં સમછાં ં 


(૧૧૨) કશ્રીમદ્ભગવ૬મીતા. 


કષ નશ પામી નય છે. 1 ૨૩ ॥ 
દ્રે ત્ર દિત્રનાો ત્રસ દુતશ્‌ | 
ત્રલે1 તેન મદં ત્રસ ૫૧૫૩ જને! ૦"? 
ખ્રહ્માનેજ અમુ કરવાનુ, બલિડન પણુ * 
ખ્રહ્મા જેમાં હોમ કરવાનો તે, અમ્નિ પણુ ખ્ર- 
હ્તા, અતે હેમ કરનાર પણુ બરસ એ પ્રમ ણે 
ખડામાંજ એક ચિસ રાખીને કર્મ કરન.શે 
પણુ ખ્રપ્નનેજ પ્રવ થ.ય છે. ॥ ૨૪ ॥ 
એ ૧ ૦ ૦.૮ ૬ 
કૈવવૅત્રાયો તત યોમિનઃ વયવાલતે । 
ત્રહનામ્નવવરે ચશે થશેનેવોવઝદુવિ | ૨૦ । 
કેટલ'એક ચોગીએ દેવોને માટે યજ્ઞ કરે 
છે અને કેટલ'ક ખ્રવ્મરૂપી અગ્તિમાં યજ્ઞનેજ 
હો મીને યજ્ઞ કરે છે. ॥ ર૫ ॥ 
શ્રોત્રારીન્]દ્રિ૧ાળવન્યે સશવાવ્વિય ઝટતિ | 
શરચ્દારીસ્ગિપયાનન્ળ રટ્રિશાધિવ ઝદતિ ॥ 


“૧3 
ક્ર 


કેટલાક સ'યમ ( ઇદ્રિયોને વશ્ઞ રાખવી ) 


અખષ્યાય ૪ ધે. (૧૧૩) 


રૂપી અર્તિમાં કાન ઈત્યાદિ ( કાન, ત્વચછ 
નેત્ર, જીભ અને નાક ) ઇંદ્રિયોને હોમે છે 
અને કેટલાક શખ્દાદિ ( શખ્ઠ, સ્પર્શ, રષ 
રસ અને ગ 'ષ) ઇદ્રિચોના વિષચેને ઇને 
રૂપી અગ્નિમાં હોમે છે. 1 રદ ॥ા ' 


સરાળીર્રિંયરમા ત્રાળકમોન ચાપરે । 
આત્મલવમયોવાશ્વી ગુદતિ જાનટીવિતેરક 
અને વળી પટલાક જ્ઞાનથી સતેજ થચેલ્દા 
આત્મધ્યઃનરૂપી અગ્નિમાં સઘળી ઇઠદ્રિયે- 
નાં કક તથા શરીરમાં રહેલા પાંચ વાયુ- 
(પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદાન અને સમાન ) 
નાં કમને હોમે છે. 1 ૨૭ ઉ 
45૫૫૬૧૧૬ યોમયશાસથાવરે । 
ર્થાધ્વામજ્ઞાનયડ્ઞાશ્રયતયઃ સંસિતત્રતાઃ ॥ 


કેટલાક દ્રવ્યયજ્ઞ કરનારા (શાસ વિધિ પ્ર- 
. માશે દ્રવ્યને ઉપયે।ગ કરનારા ) છે; કેટલાક 


(૧૧૪) કમ્સદ્ભગવદગીતા. 


'તપરૂપી યક્ષ કરનાર છે, કેટલાક ચોગ રૂપી 
ચરટ્રા કશ્નારા છે અને બીજાએ વેદાભ્યાસ ત- 
ટયો સ્રનફપી યસ્ત કરનારા છે અને કેટલાક 
લળી હ શત્રતવાળા યલિએ। હોય છે. 1૨૮1 


અવાને ઝુદ્તિ વાળ ત્રાખેડવાને સયાડવરે 
મળાય. નમતી સછા તરાળાયામવરાયનાઃ॥ 
વળી ખીજા કેટલાક અપાન ( અધો માર્ગે 
નીકળનેો વાચું માં પ્રાણુ ( હૃંદયમાં રહેતે!” 
 લાયુ 3 ને તથા પ્રાણુમાં અપાનને હોને છે, 
અને પ્રાણુ અને અપાન બ'નેની ગતિનો નિ- 
રેીધ કરી પ્રાણાયાસમાં લીન થાય છે. [૨૯॥। 
જીવરે નિયતાદાર1ઃ ધાળાન્માળેષૂ ગદાતે 
સર્વેડબેતે ચર્શવેટો યજ્ઞષશવિતવરમ૧ાઃ રે૦ 
નળી બીજાએ મિતાહારી ( નિયમિત ભે[- 
જબ કરનારા ) થઇ ગ્રાણુમાં પ્રાણુનેજ હોમે. 
છે, ઉપર કહા તે સજ યજાને * હા છે; 


અષ્યાય ૪ થો. (૧૧૫) 


ભને ચરોાવડે કરીને તેઓનાં પાપ નાશ પાન 
મેછે.।1૩૦॥ 


યજ્ઞશિછાશયમુગો ચાંસિ ત્રજ્ન તતાતનતશ્‌ । 
સાયં છોજોડસ્ત્યયજસ્ય ગુતોડન્યઃ જુર્સત્તમ 
ચસ્તમાં શેષ રહૈકુ' તે અસૃત રૂપ છે, તેન્‌' 
ભોજન કરનારાને સન!તન ખ્રહ્દાની પ્રાતત 
થાય છે, જે યર્ત કરતા નથો તેમને મ!ટે આ 
ક્ષેક પણુ નથી તે) હે કુરૂકુળમાં બ્રેછ અજન! 
પરેલેકનાં પ્રાપ્તિ તો તેમન કયાંથીજ થાય ? 
ણ્વં વૃુવિષધા યજ્ઞા વિતતા વ્રજના ઘૃલે। 
કપેત્રાસ્વિર્9 તાન્‍્વવનેવંજાસ્વાવિયોણ્યને 
એ પ્રમાણે વેદમાં બહુ પ્રકારના યજ્ઞ નણુ- 
લેલા છે, એ સર્ચની ઉત્પત્તિ કર્મથી છે એમ 
તુ' નણુ અતે એમ જાણુતાથી તુ' સુક્ત થઈ 
જઇંશ.॥્ર ક૨॥ રે 
. મેયાન્ટ્વ્યમયાયશાકાતયશા ૧૨૧૧ । 


જ. 9* જ 
* 
દ શ રં 


(૧૧૬) શ્રીમદ્ભમવદ્‌ગીતા. 


જ હ ન 

સર્વ ૨મી સિજ પાર્થે જ્ઞાને વરિતમાવતે ॥ 
હે શત્રુઆને તાપ કરનાર અજીન ! દ્રવ્યથી 
' થતા યસ કરતાં જ્ઞાન યર વધ!રે કલ્યાણુ દહા- 
યક છે, કારણુકે હૈ પાથ ! સધળાં કમ જ્તા- 
નમાં સમ'સ થાય છે.!॥ 33 ।। 

તર્‌ ટ્ર વાંગવાવેત ૧ વશ્ષ | તેવ | 
જ1ટેછળવે તેતને જ નિતરતરારફશિ 
' તે જ્ઞ.” તુ નમ્રન.શ્રી વાર'વઃર પ્રદ પૂષ્ઠી- 
ને અને સે& વડે કરીન શી'મી લે, એમ ક- 
સવાથી તરત જાણુન,ર સ.નાંએ તન સા,નને 
ઉપદેશ કરશે. 1 ૩૪ ।। 
વર્જ્ઞાટ્વા ન વુતર્મોટમેન વર તિ વાંઇવ | 
ચેન મ્‌યર્વશેવેળ ટ્રક્યદ્યાત્મન્યયો ૫ થ॥। 
અતે હે પાંડવ ! એ જાણ્યા પછી તું કરી 
| થી મોડમાં ધડીશ નહિ, અને કે.ઈ પણુ બા- 
કી ન રહે એવી રીતે સઘળા ગ્રાણીએને તા- 


અધ્યાય ૪ થા, (૧૧૭) 


રા આત્મામાં ભને મારામાં જેઇશ. । ૩૫ । 
આવે વેર સિ ઘાવેમ્યઃ સર્નેમ્વ! વાપજુશમઃ। 
સર્વ શછુજુરેનૈવ રત્ન સતરિપ્યાત | સ૬। 
જેકેસત પાપ કરનારાઓમાં તું સોથી 
મોકો પાપ કરનાર હોઇશ તે(પણુ જ્ઞાનરૂપી 
નાવથી તું સવ પાપના સસુદ્ર તરી જઈશે. 
થયેધા તિ વમિટ્રોડ કર્મશયાલ્જુણનેડ્ઝુત 
શા શકેરમળિ માવજી હતે તયા ॥ 
હે અર્જીન 1 જેમ બળતે! અત્તિ તેમાં નાં- 
ખેલાં કાછને ભસ્મ કરીઠે છે, તેમ જ્તાનકૃપી 
અગ્નિ સધળા કમને ભસ્મ કશી દે છે, ૩૭ 
સદ જ્ઞનેન તરશે વવિત્રતિદ્‌ [વિચરે । 
તટયં યોળણાવટ્ઃશાજેનાત્મનિનિટ્તિ॥ - 
આ સ'સારમાં સ!નના જેવુ' બીજુ કઈ 
પવિત્ર નથી, તે સ!ન ચે! ગમાં સિદ્ધ થયેલો 
મનુષ્ય કાળે કરીને પોતાના આત્મામાં પ્રાસ 


(૧૧૮). શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા. 
કેરે છે. ૩૮ પ 
શ્રજ્ધાવૉછમતે શાને તસવરા સચતેદ્રિયઃ । 
શાનસય્લાવરાજાંતિમચિરેળાપિમરુઝતિ 
ઈ'દ્રિયાને વશ રાખી જ્તાન મેળવવામાં ત- 
ત્પર અને શ્રદ્ધાવાળો મતુષ્ય સાન પ્રાપ્ત કરે 
છે, અને જ્ઞાન પ્રાપ્ત કર્ચા પછી થોડાજ વ- 
ખતસાં સોટામાં મોટી શાંતિને પ્રાતત કરે છે. 


અજથાતરર્યાનથ લંશયાત્મ! વિનશ્યતિ । 
નાયછોજોડસ્તિનયતેનણુલમેશયાત્મનઃ ॥ 
પણુ અજ્તાની શ્રદ્ધાવિનાનો અને સ” શયતા- 
ળે મતુષ્ય નાશ પાસે છે, સ'શયવાળા મતુ- 
ષ્યને માટે તો આ લે।[8 પણુ નથી તેમ પર- 
લેક પણુ નથી હ સુખ પણુ નથી. ૪૦ 
યોમલન્વસ્સકમોળ શાનસંિસવંશયવ્‌ 
જત્મવ નતંતકમીળિતિયપ્રિ સ્‍્તધતંગય ૪? 
જેણે ચોગથી ક્મ'નો ત્યામ કચય છે અને 


અષ્યાય ૪ થો.: (૧૧૯) 


સ્ાનથી સ'શચને। નાશ કચેર છે અને જે સદા 
આાત્મામાંજ લીન છે તેને, હે ધન'જય કન 
મં'ના બધ છેજ નહી, ॥ ૪૧ ॥ 
તજ્ઞાટ્શાનલંમ્‌તં દૃલ્દથં શાતાસિનાત્મનઃ। 
 છિશ્વેનસશય યોમમાતિણોસિઇ માર ૪૨. 
“માટે અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થયેલા, અ'તઃકરણુ 
, માં રહેલા પોતાના સ'શયને જ્તાનરૂપ તરવા- 
રથી છેદી નાખી હે ભારત ! તુ' ચોગને વળન 
ગીને ઉભે। થઇ જા. ॥ ૪૨ ॥ 
દતિશ્રીસગરનવન્રીસાશૂર્વામવરર પ્ણ વિપાયાં 
ચોમજ્ઞાજ થીરુષ્ળાસુનલવાજે જર્મેકણાન 
પળયોમો તાત શતુર્ષોડય્યાય: । 
 થીથેો અધ્યાય સમાપ્ત, 


ક 


મ. 
ચ્જ 


જાષ્યાય ૫ મો. * 
અસત રવાજ ર 
 સંન્યાયે ૧મેળાં ુ૫ળ પુનર્યોમં ચ સંતા । 
યર્જેય ણ્યયોરેજં તન્મે મૂ છુનિશ્રિતદ્‌ ? 
અર્જીને કદ્યુંઃ--હે મૃષ્ણુ વળી કર્મને ત્યા- 
ગ કૅહો છે અને વળી પાછી ચોગની પ્રશ- 
સા કરે! છે, માટે એ બેમાંથી જે કલ્યાણુકા- 
રકં હોય તે નણ કરીને મને કહે. ॥ ૧ ॥ 
આઓમનવાગુવાચ । 
સન્યાલ ૧મૈયોમથ્ નિઃશ્રે૧૧૧રાવમો । 
તયોસ્તુજ્મેસન્યાલાત્કર્મયોમો વિશિષ્યવર_ 
શ્રીભગવાન બોલ્યા કેઃ--કર્મનેો સ'ન્યાસ 
બને કમ'ચોગ ખ'ને કલ્યાણુકારક છે, તેમાં 
જ્ઞાન વિનાના સન્યાસ કરતાં કર્મચોગ ચ- 
 હીયાતે। છે. ॥ ૨ ॥ શ” ર 


અષ્યાય પ મે. (૧૨૧) 


શેપ! લતિતસન્યાવૉયૉ ન ટ્રે નરાંશવિ । 
નિર્દેટ્ો દિ ₹?1૧1ફો તુશં વગાસવરૃગ્યને ॥ 
જે કોઈને દ્વેષ કરતો નથી તેમજ ક'ઇ ઈ- 
*્છા કરતે! નથી અને જે દ્ર રહિત છે તે 
સદા સન્‍્ય!સી જણુતે; કારણુકે તે સ્હેલાઇ- 
થી બ'ધનમાંઘો મુક્ત થઈ જય છે. ॥ ૩ ॥1 
સાંણ્ય ય મોવૃષરરાણાઃપવફીવનવરિતાઃ। 
ણ૪મપાસ્થિતઃવશ્થ1પય'નિંસ્ત્તેજૂર ર ॥ 
સાંખ્ય અને ચે! જ્તૃદા છે એવું અસ ની; 
લેકે હેય લેજ બેલે છે, પ'ડિતો એમ કહે- 
તા નથી; એ બેમાંથી એકને સારી રીતે વ" 
ળગી રહેનારને પણુ ખ'નેનાં ફળ મળે છે. ૪ 
થરલાંસ્યઃ ત્રાવ્યને સ્પાન તવો મેદવિળમ્યને। 
_'જમલાંશ્યનયામવ ૧૦૫૬૫ ત ૫ડમતે॥ 
જે પદની પ્રાપ્તિ સાંખ્યથી થાય છે તે ચામ 
-થી પણુ થાય છે જે સાંખ્ય તથ; ચેગને એ-' 


(૧૨૨) શ્રીમદ્ભગવદ્‌મીતા. 


કેજ સમજે છે “તેજ ખર્‌' સમજે કે 
જાણુવું, ॥ પ ॥ 
સન્યાલણુ મરાર્ો ુઃ 'સમાઉમયોળતઃ । 
ચોમયજ્ો મુતિત્રણ ન ચિર્ળા1ધમચ્છાઉ॥ 
હે મહાબાહું અર્જુન | થોગ વિના સ'ન્યા- 
સની પ્રાપ્તિ કરવી એ ઘણી કઠેણુ છે, પણુ 
ચોપ જાણુનારા મુનિ જલ્દીથી પ્રહ્મપદની 
પ્રાપ્તિ કરે છે. ॥ ૬ ॥ 
'ચોમળુરોવિમુદ્રાત્માંવામિવાત્માઝિવેદ્રિયઃ 
શકેમ્‌વાત્મમ્‌તાત્મ શૂવેનવિનરિવ્યતે ૭ । 
શુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળોા, જેણું આત્માને તથા 
ઇદ્રિ।ને વશ કર્યા છે એવો અને સર્જ ભૂતે।- 
નો આત્મા એજ જેનો આત્મા છે એવો યોગી 
કમ' કરવા છતાં પણુ ખ'ધત પામતો! નથી. 
તેવ જિંચિસ્કરોમીતિયુત્ત્ોમન્વેતતસ્વવિત્‌। * 
વદચર્વૃળ્વત્સ્પશાન્‍્મિપ્રમક્ન્ગચજ૪નણયઃભ્વલન્‌ 


અખષ્યાય પ મો. (૧૨૩) 


ત્રછવન્વિઝપન્સ#રયુસ્મિપબિમિપર્શાવે । 
ફંટ્િયાળીટ્િયાર્યેશુ વતત ફૃતિધારયન્‌ ।૨ | 
તત્વ જાણુનારે યોગી, જેત્ામાં, સાંભળવા- - 
માં સ્પર્શ કરવામાં, સુ'ઘવામાં, ખાવામાં, 
ચાલવામાં, ઉંઘવામાં, શ્વાસ લેવામાં, બોલ- 
વામાં, કાઢી તાંખવામાં, ઝાલવામાં, આંખ ઉ- 
ડ્ઘાડવામાં તથા મીંચવામાં, ઇં દ્રિચા પોતપો-. 
તાના વિષયે।માં પ્રવર્તી રહી છે એમ ધારી, 
હું' ક'ઇ કરતો! નથી એમ માને છે. ॥૮॥લ૯ા 


પ્રળ્યાધાયરમાળેસંમસવતસારસાવવઃ) 
હિષ્યતે ન સ ઘાવેન ૧૧મામેવાંમતા ૨૦ . 
સ'ગને। ત્યાગ કરીને અને ખ્રહ્માને અષ'ભુ 
કરીને જે મતુષ્ય કર્મ કરે છે. તેને, કમળ- 
પત્રને જેમ પાણી અડકતુ' નથી તેમ પ્રાપ. 
લાગતાં નથી. ॥ ૧૦.॥ * 


શાયેત મના શ્ઝ્ર્વા સેમે રી 


(૧૨૪) શ્રીમક્લગવદગીતા. 


સિ 9 6 


યોમિન! વપેજુવતિસંયલડ ાત્મગજે ॥ 
મમતાને ત્યાગ કરી મ:ત્ર આત્માની શુહ્ધિ 
નેજ અથે એકલાં શરીરથી, મતથી, ખુદ્ધિથી 
' અને ઇંદ્રિયોથી ચોગીઓ કમ* *રે છે. ૧૧ 
ચજાકમેજંત્યરસાશાતિશ સ વિતેદિશ્ીદ 
, અયુર ૧1મ૨રેળ જજે સતો નિવષવતે 
ચે!ગી ફમ'ના ફળનો ત્યાગ ફરતાં સદ'ની. 
શાંતિ એટલે મોક્ષ પામે છે, અને ચે:મરડિ- 
ત મતુષ્ય ફળની આશાથો કર્મ કઃતાં બધ- 
નસાં પડે છે. ॥ ૧૨ ॥। 

શવેશમીળિ મનતા સન્ગવ્વ કે ગુલ વશે । 
સયદ્ટારે પૂરે હેરી સેવ જુવેસ ૨1૬૧ન॥। 

જેને સગ ઈંદ્રિયે! વશે છે એવા ,ચે!ગીને। 
'આત્મા સઘળાં કર્મને મનથી ત્યાગ કરીને * 
નવ દરવાજાવ!ળ' દેડરૂપી નગરમાં નિરાંતે 
રહે છે અને-ક'ઈ કરતો! નથી તેમ કરાવતો 


અષ્યાય પ મો. (૧૨૫) 


પણુ નથી.॥ ૧૩ ॥ 
સ શફેસ્ય ન «ીળિ ઝોવર્ય જતિ 431 
ત ૧મેફજસયોમ સ્પાય પવવેતે?જા 
સૃષ્ટિકર્તા પ્રભુ લોકમાં કર્તાપણું કમ તથા 
કમ અને ફે'નો સ ચે.મ એમાંનું કાંઇ ઉ: *- 
ન્ન કને! નશ્રી એ સર્ટ ઇુઠરતથી ઘઃયછે.૧/# 
તા?સ ૨૯૧ ચેસવાવં ત બેવ હૃજી4 વિષ: । 
જજ તેના 1 કૂ. સે તેર શૃશં ગતરઃ?૧ 
સર્ઝગ્યાપક ઈશ્વર કે'ઈતાં પાપ કે પુણ્ય 
ક'9પણુ લેતે! નથી; મત્ર “અજ્ઞાનને લીધે 
સતકઢક.ઇ ગયું છે તેમજ પ્ર_ણી સૈહમાં 
પડે કે, ॥ ૧૫॥। ; 
ક્ષાને1 3 ૧:8ત ૫૧ તાશ માસના । 
તે11મ રસ ઝન 1૧ાશવતિ વસ૧રમ ॥ 
' અ-.મઃના સ નથો જેનુ' અજ્ઞાન નાશ પા- 
યું છે તેનામાં તે સાન સુયની પ્રેડે પરસા* 


. (૧૨૬) શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા. 
ત્માનો પ્રકાશ કરે છે. ॥ ૧૨ ॥ 
તકુટયણરટાત્માનતસસિઇાસ્તત્વરાયનાઃ 1 
શચ્છચવતરારાર્સિ જ્ઞાનનિષૂસજરમ૧( ૨૭ 

ઈશ્વિરમાંજ જેની ખુદ્ધિ છે, તેનેજ જે પેો.- 
તાનો આત્મા માને છે, તેનામાંજ જે ચિત્ત 
જી।ઠવે છે; તેનાજ ઉપર જે આધાર રાખે છે 
અતે જ્ઞાનથી જેનાં સઘળાં પાપ ધોવાઈ ગ- 
યાં છે એવા જ્તાનીએ એવા પદને પાસે છે"કે 

જયાંથી અહીં પાછુ' આવવું પડતું નથી. ૧૭ 
ચિપ્વામિતયલંત્રજને ત્તાળ્તળે મવ દરિવનિ । 
શુતિ સેવ "૧૧૪ ચ વરવા સમર્રીશેના॥ 

વિંદ્યા તથા વિનયવાળે। ખ્રાહ્મણુ, ગાય, હો- 
થી શ્વાન અને ચાંડાળ એ સર્વને સનીએ 
સમદ્ણિથી જુએ છે. ॥ ૧૮ ॥. 
રૂફેવ લે(મવઃ સમો વેવાં તામ્યે દિષિવે મના 
સિર્ટોવંફિસમં તરજ તજાદશળિ તે સ્પિરા! 


અખ્યાય પ મે. (૧૨૭ * 


ઃ જેઓનું મન સમતાવાળુ' થયું છે તેએ એ 
આ સંસારમાં સર્વ જીતી લીધું છે, સમતા- 
વાળુ' બ્રહ્મા કઇ પણુ દોષ વિનાતુ' છે માટે 
એવા સાનીએ। ખ્રહ્મામાંજ રહેલા છે. ॥ ૧૯ ॥ 


નતદૃવ્યેસ્તરવંવ!વ્યગેર્િેત્વાવ્યવા વિણ 
રિમિરયુદ્ધિ'તણૂટા ત્રજ્ઞનેજ લળ [ર્મતઃ॥ 
બ્હાલી વસ્તુ મળવાથી જેને હષ? થતે। નથી 
તેમમ# અણુમમતી વસ્તુથી જેને શેક નથી, 
જેની બુન દ્ર રિથિર છે, જેણે મો ડના નાશ ક- 
ચે છે એવો બ્રહ્મજ્ઞાની ઠ્રહ્મમાંજ રહેલે। છે. 
લાશે વલસાવ્યારિટ્યાત્મનિયનતુલમ્‌ 
ભ ત્રહવ ૧માં તતમલદયમજુને ॥ - 
ખહારની વસ્તુએ ઉપર જેને .મમતા નથી : 
વેને પતાના આત્મામાં સુખ જે મળે છે તે 
ક્ષ સુખને ચોગવેડે પાતાના આત્માને - 
મોક કકનારે ભોગવ. ક 1૨૧1 


(૧૨૮) શીમદ્ભગવદ્‌મીતા. 


ચે [દિ લધ્વશના મોના ૬ લયન છન તે। 
ઝાશત્રવવંર$ જોત ત તેથ (તે 9૫૬ ॥ 
. અહ્ાારના સખ'ધશ્રી જે સુખ. ઉત્પન્ન થપ્ય 
છે તે સુખ દુઃખનું મુળ છે કારણ કે તે ઉત્પ- 
જ્ત થાય કે મને ન.શ પ.મે છે માઢે હે કુ'તા- 
નઃ પુત્ર! ર;ની તેમાં અ:મક્ત થ1ા નથી, 
શુઝ 1કેવથ વ.છું 1૧3 ૬ સમજાવ | 
જામે રાવન પવ મવગરઃવસરે: તરા 
આ શરીરમાં સુ'ત શ્રવા પહેલાં કમ તશ્રા 
ક્રોવશ્રી જે વેગ ઉત્પન્ન થા્‌ય છે તે વેગને 
જે સડન કરી શકે છે તેજ ચોમી અને સુખો 
જાણુવો. ॥ ૨૩ 1 
ચાડ વે;ડમળળસ્તયાંતર્ય તિદ્વયઃ 
સ થોર્મ, ત્રજ્ઞ નિગોળ ઘદ્નમૂવડ$ ષિળરજાને 
જે પાતાના અ'તરને વિષે સુખી છેજ પો- 
તાના અ'તશ્માંજ અ.ામ પામી હહ છે અન 


અધ્ય પ મો. (૧ર) 


ને જેનું હૃદય તેજથી પ્રકાશિત થઈ રહાં છે, તે 
ચોગી ખ્રહ્મારૂપ થઇને બ્રહ્ઘાપદને પ્રા કેરે છે, 
' છમંતે ત્રજ્નિવોળ॥૧૧? જીળરર૧ાઃ | 
ષ્િશ્ેધાયતારમાનઃલવેમૂતાકિતેરસાઃ ૨૧ 
જેમનાં પાપ નાશ પામી ગયાં છે, જેમણે 
સુખ ફુઃખાદિ દ્રદ્ધની હાગણીએ ટાળી દી- 
ખી છે, જેણું પોતાનુ' મન વશ કરેલુ' છે અ- 
ને ભુત માત્રના હિતમાં રહેલા છે એવા ક- 
ષિએ ખ્રહ્દામાં લયે પામી સતય છે. 1 ૨૫ ॥ 
શામકોધાવિગુસાનાંયતીનાંયસશેવસાણ । 
 જામિવોત્રજનનિત્રોબંશતેતેવિરિતાત્મનામ્‌ ॥ 
જેએએ કામ તથા ક્રોધથી સુક્ત થઈ પો- 
તાનું ચિત્ત વશ કરેલું છે અને જેઓએ પોતા- 
ના આંત્માને એ(ળખ્યો છે એવા યતિઓ 
 ભ્રહ્નનિર્વાણુ પાસેજ રહેલા છે. ॥ ર૬ ॥ 
 શર્શોન્ઝુસા યદિયોશાંત્રણુથરેરાંતરે ખૂરોદ। 
 શ્ઞાળાવાનો લર્કોારુસાનાશામ્યંમર્યારનો 


(૧૩૦) શ્રીસદભગવદગીતા. 


ચતેટ્રિયમનોજુર્િયુનિર્મોક્ષવરયણઃ । 
ચિમતેચ્છામયજોધોયઃ તરા યુજઇવ સ1૨૮ 
. અહારની વસ્તુઓને બહારજ રાખીને, આં- 
ખને ભમરેોની વચ્ચે રાખીને, તથા પ્રાણુ અ- 
ને અપાનને ખરેખર રાખીને, અને, તેમને 
નસકેરાંમાં ખરાખર યલાવીને, ઈંદ્રિચો, મ- 
ન તથા બુદ્ધિને વશ રાખીને અને-સોક્ષમાં- 
જ ચિત રાખીને, જે સુનિ ઈચ્છા, ભય અ- 
ને કોધને। ત્યાગ કરે છે તે સદા સ્ુક્તજ છે. 
મોસ્રં યજ્તવતાં લવેછોવમરેશ્વરથ્‌ । 
 “ુટ્ટલવેમૂતાનાંજાતા માંશાંસિકચ્છાલિર૨ 
સસુળા યજ્ઞ અને તપને ભોક્તા, સવ'લેક- 
તતો ઈશ્વર અને સર્વ પ્રાણીટૂમોને રનેહી એવે 
મને જાણુનાર શાંતિ ( સદાકાળતુ' સુખ ) 
પ્રાપ્ત કરૈ છે. ॥ ૨૯ ॥ ર 


પાંચમો અધ્યાય સમાપ્ત. ' 


મ. ન 
અથઘ્યાય ૬ દ. 
 શસમનમયાનુમાય। 
હજ દુ # ન આ ુ 
મના મ્રિવઃ કમેપં ૧1મે ₹મેવરો લિ થ$। 
સ થંન્યાતીચયોમી ચન સિરશ્િનૈચાપ્રિયઃ 
શ્રીભગવાન કહે છે કે-જે માણુસ કમના 
ફૂળની ૪શ્છા રાખ્યા વિના પોતાને ધમ છે 
(એમ જાણી કર્મ કરેછે, તેજ સન્યાસી અને 
તેજ ચોગી છે, પણુ જે યજ્તં. કરતો નથી તે- 
મજ કમ કરતો નથી તે સ'ન્યાસી અને ચે.- 
ગી નથી. ॥ ૧॥ 
યં સંન્યાવમિતિ વાદુયોમંતંવિર્ટિ યાંરવ । 
ન શહેત્યસસસવરવોયોમી મવાલેજયન ૨ 
હે પાંડવ | જેને સ'ન્યાસ કહે છે તેજ ચે।- 
ગ છે એમ તું. જાણુ; જેણું મનના સ'ક૯પ- 
ને વશ કર્યા ,નથી એવો કોઈપણુ માણુસ 
ચોથી થઇ શકતો નથી.1.૨॥. ર 


(૧૩૨) શ્રામદ્કગવ॥્‌ગીતા. 
જાશ્રશોયુનેર્યોમં ₹મે ₹૬ળયુચ્યતે । 
મોમાસ્ટરથ તસ્મેવ શમઃ ₹1રળપુરયતે ૨ 
' ચોગીની પદવીએ ચઢવા ઈચ્છનારા માણુસને 
કર્મ એજ તે પ્રાપ્ત કરવાનુ' સાધન છે; અને 
જે ચોગની પદવીએ પહોંચેલો છે તેને જ્ઞાન 
_ પ્રાતત કરવાનું સાધન શમ ( શાંતી રાખવી ) 

એજ છે ॥૩1 ર 
યટ દિ તેન્દ્રિયા્યેજુ ન મયનુષત્તે | * 
 શરવેઉજ્રરવસન્વાવી યોમાસ્ટલહોચ્યતે 

જ્યારે ઇદ્રિ।ના વિષયોમાં તથા કર્મમાં 
માણસ આસક્ત થતે! નથી અને સ્વ મનના 
સ'કલ્પને દાબી રાખે છે ત્યારે'તે ચોગપદને 
પહોંચેલો છે એમ કહેવાય છે. ॥ ૪ ॥ 
સટ્રરટાત્મનાત્માનં તાત્માનળવતાટ્ચેત્‌ | 
 જાસ્મેવશાતમનો વંપુરાત્મેવ રિશુરાસ્મનઃ ૧ 
ભાત્મા ( પરમાત્મા ) વડેજ આત્મા (₹- 


અધ્યાય દ ઠો] (૧૩૩) 


વાત્મા) નો ઉદ્ધાર કરવો જેઈએ, અને આ॥- 
(મા એજ આત્માનો બ'ધુ છે અને તેનો 
શજ્રુ પણુ તેજ છે, ॥ ૫ ॥ 


શંધુરાસ્માસ્મનસ્તસ્ય યેનાત્મેસાસ્મના ગિ! 


અનાત્થનસ્નુ શમુને ચર્તેતાત્મેવ શત્રવત્‌ ૬ 

આત્માવડે જેણું પોતાના આત્મા ઉપર જય 
મેળવ્યો છે તેના આત્માને તે શાત્મા મિત્ર- 
જ છે, પણુ જેણે માત્માના ઉપર જય મેળ- 
બ્યા નથી અતે જે પોતાના આત્માના શત્રુ 
રૃપે છે તેનો તે આત્મા શત્રુજ છે. ॥ ૬ ॥ 


નિતાસ્મનઃતશાંતસ્ય ૫રમાત્માલમાફિતઃ 1. 
શીતોપ્ળણુસકુઃ લેશવચા।નાવયાનયોઃ ૭ 


જેશુ પોતાના આત્માને જીતેલો છે અને 
જેડું મન ટાઢ અને તાપ, સુખ અને ડુઃખ 
તથા માન ગને અપંમાનમાં શાંત થઇ ગયું 
' છૈ ત્ેનામાંજ પરમાત્મા" રહેલા છે. ॥ ૪1. 


(૧૩૪) કીમટ્ભગવદ્‌ગીતા. 


શનારણનર॥ ત શ્ટથોવિગિતેદ્રિયઃ । 
 ચુસ્ટ્ર ફત્યુચ્યતેયોમી તમણ (દજાંચનઃ ૮ 
' જે સાન તથા અતુભવવાળા જ્તાનથી તૃમ- 
થઇ ગચેલે। છે, સાક્ષી રૂપે વતે* છે, જેણે ઇ- 
દ્રિયે! વશ કરી લીધી છે, અને જે માટી પ- 
થ્થર તથા સોનાને સમાન માને છે તે ખરે- 
ખરો ચોગી | કહેવાય છે. ॥ ૮ ॥ 
યૃદૃત્મિત્રયેટા।લાનમદવરચટ્રેપ્યચંપુષુ | 
 શાકુષ્યવિ ૧ ૧ાવૈજૂ તમયુસ્િવિસ્િવ્નને ૨ 
પ્રીતિ રાખનારા, મિત્ર, અલગ શત્રુ, મધ્ય- 
સ્થ રહેનારા, ( બે પક્ષની વચ્ચે રહેનારા ) 
દ્રેષીએ, સગાં, સત્પુરૂષા તેમજ પાપીઓ 
એ સવ ઉપર સમાન દૃણિથી નનેનાર સહુથી 
શ્રેછ છે, ॥ં ૯ ।। 
ચોમી ચુંગીવ વતતમાત્માનં (દૃતિ દિથિતા। 
ણ્જાજી ચતષિશાત્મા નિરાશીરવરિત્િ($૨ 


અધ્યાય ૬ ઠે. * (૧3૫) 


એકાંત સ્થાનમાં, એકલા રહીને ચિત્ત તથા 
આત્માને વશ” ખી ને, આશાને ત્યાગ કરી- 
ને ક'ઈપણુ ગ્રહુણુ કરવાનું તજી દઇને, ચોગી- 
એ સદાકાળ ચોગ સાધનામા તત્પર રહેવું. 


મુન્નો ફશે તરશિકાપ્ય શિથિરમાલનમાસનઃ । 
સાસ્જુસ્છિત તાતિનીરચ વેછાતિનગુશોપ્રશ્‌॥ 
પવિત્ર સ્થાનમાં, બહુ ઉંચુ" નહી તેમ બહું 
નીચુ' નહી એવું અને વસતું, મૃગચમવું » 
કે કુશનું ખનાવેલુ' પોતાનું આસન સ્થાપવુ . 
તગૈવાત્ં મન જલા યતચિસેદ્રિયજિયઃ । 
૩વવિશ્યાસને કંર્યાયોમમાસ્મવિજુટ૧૨૨ 


' પછી મનને એકાગ્ર કરીને, ચિત્ત અને ઇ- 
દ્રિયાથી ક્રિયાઓને અટકાવીને તેથા આસન 
ઉપર દૃઢતાથી બેશીને, આહમાની શુદ્ધિને 
. અચે? ચોગની સાધના કરમી. ॥ ૧૨ ॥- 


સમં જાયશિરોપ્રીયં છાર્ચશચ#ં સ્પિઇ । 


(૧૩૬ ). શ્રીમદ્ભલગવદ્‌ગીતા, 


સંમેધ્વનાસિશકૃરમેહિશતાનમણોરયગ્‌? 2 
શરીર, મસ્તક અને ડોક સમાન અને: 
સ્થિર રાખવાં અને પોતે સ્થિર થઇને આ- 
સપાસ નેયા વિના પોતાના નાકની હં 
તરક્‌ જેયા કરવુ. ।ા। ૧૩ !ા 
 પશાંતાસ્વા વિમતમીત્રેલચારિત્રતે શિથતઃ। 
મન! સથમ્ય મશિસોગુજમાણીતમર૧ર$ ? ૪ 
તદન શાંત તથા નિભ'્ય થઈ ને ખ્રહ્માચ્ય 
ત્રતમાં રહોને, મનને નિયમમાં રાખીને, સ- 
વ રીતે સજ થઈને મારાજ વિચાર કરતાં 
મારાજ ધ્યાનમાં બેસવુ. ॥ ૧૪ 
યુંજશેવ સરાસ્માનં યૉમી નિયતમાત સઃ | 
શાંસિંસિર્યાળવ?્કાંતરવશ્યામપિમચ્ઝતિ ।। 
આ ધ્રમાણું મનને વશ રાખીને જે યોગી 
ગસ્રદા આત્માની સાથે જેડાઈ રહે છે, તે મા” 
રામાં' રહેલી ઉંચા પ્રકારના નિર્ના થની થ ડાં- 
તિને પાસે છે. ॥ ૧૫ ॥ 


ભષ્ધાવ ૬ ઠો (૧૩૭) 


માલશમતુષોગોડિનશેસવમનશયઃ ક ર 
સચાતિસશીરરયત્ઞાત્રવોનૈવચાર્સન શદ 
“ જે અતિ ભોજૂત કરે છે, અથવા તે જે * 
ઘણુંજ થોડુ' ભોજન કરે છે, અથવા જે ઘણું . 
જ ઉંથે છે તેમજ જે ઘણુંજ જાગે છે ' તેને 
સાટે હૈ અર્જુન ! યોગ છેજ નહિ. ટ ૧૬ 
યુસ1₹1₹18૬1₹૨૧ ચુજપેદશ્ય ૧ણ । 
મુજમાવવોપરયયોમોમવરિટા ઉદા ?૭ 
જે નિયમસર અહા૨ તથા વિહાર ( ભોગ 
જ્ોગવવા તે) કરનારો છે અને જે કર્મ કર- 
વામાં પણુ નિયમિત છે તથા જે નિયમસર 
ઉંઘે તથા જાગે છે તેને માટેજ ટ્ૂઃખને 
નાશ કરનાર ચો થાય છે. ॥ ૧૭ ॥ 

થટ વિતિવવં ચિસવાસ્મધયેવાર્વાતિછુતે । 
' નિક્ૃદ્ઃવેનામેષ્મોગુસફતયુર્યતે વટ ॥ 
યારે નિયમમાં રાંખેલ્ુ' મન આત્મામાંજ 


(૧૩૮) . શ્રૉમફ્ણગવદગાતા, 


સ્થિર રહે છે અને' સર્વ મન કામનાબેપની_ 
ઈચ્છા કરતુ' નથી ત્યારે માણુસ ખરેખરે 
ચોગી થયે! એમ કહેવાય છે. ॥ ૧૮ ॥ 
યયાટ્દીયોનિયાતસ્મોનૅમતેથોવમા સકતા । 
શોમિનોયતચિત્ર્થયંતરતોયોમમાતમના ॥ : 
જેશું ચિત્તને વશ કર્યું છે અને આત્મામાં- 
જ જેને ધ્યાન લાગી રહેલુ' છે એવા, ચોગીને 
પવન ના આવે એવા સ્થાને રાખેલે! દીવો 


હોલતે।! નથી તેવા દીવાની ઉપમા આપવામાં. 
આવેલી છે. ॥ ૧૯ ।! 


ચત્રોવ(મવે ચિત્ત નિસ્ટ્ટું યોમતેવયા । 
યત્રચેવાસ્મનાસ્માનંવરયજ્ાત્માસિતુષ્યાલે ॥ 

ચે।ગના અભ્યાસથી સ્થિર કરેલુ' તેતુ' મન 
આત્મામાંજ રમી રહે છે અને 'આત્માવડે 
માત્માનેજ જુએ છે ગને આત્મામાંજ સ- 
તોષ પામે છે. ॥ ૨૦ ॥ 


ફે. 


અષ્યાય ૬ ઠે. . (૧૩૯) 


નુલમાયંવિક યત્તજયુર્િમાશ યવી દ્રિયશ્‌ । 
લેસિયત્રનસેવાશયતત્ર્ણાવતમર ત? ? 
ઇંદ્રિયો જેને પ્રાતત કરી શકતી નથી અને 
ખુદ્ધિ માત્ર જેને પ્રાસ કરી શકે છે એવુ' 
અત્ય'ત સુખ જયારે તે જાણે છે ત્યારે તેમાં 
સ્થિર રહીને ખરેખરા તત્વમાંથી ચળતેો 
નથી.॥૨૧।॥% 
ચંજબ્મ્તાચાવરંછામંમન્યતેનાધિષંતતઃ | 
યાશરિશિતોનકુઃલેનમશ્ળાવિષિચાર્યસે।। 
તે તત્ત્વ પ્રા કરીને, એના કરતાં બીજી 
કોઈ વસ્તુએ મોટો લાભ છે એમ માનતો 
નથી અને તેમાં રહીને મહા ભય'કર દુઃખમાં 
આવી પડતાં પણુ તે ડગતો નથી. ॥ ૨૨ ॥ 


લંવિવાઃ૬લવંવામાઉનોમંયોમવંજ્ઞિતમ્‌ । 


શનિથવેનયોરવ્યોયોમોડનિર્ચિભ્ળચતના ર 
' દુઃખના સ'બ'ધતે 'જેમાં આવી રીતે નાશ 


(૧૪૦ ) . કીમદ્શગવ# માંતા. 


હતરઇિં 


થાય છે તેજ થેોગ છે એમ જાણવુ, માટે . 
પ્રસન્ન મનથી ખાત્રી રાખીને એ ચોગની_ 
' સાધના કરવી. ॥ ૨૩ ॥ 
સંજર૧૫મવાન્સાયાંધ્યવસ્વાસરમાતશેવતા 
મનલેવેદ્રિયત્રામં વિતિથચ્ય સમસત ૨૪ 
શનેઃણનેર્વરમેરયટ્"યા છૃત્તિસફ્ીતયા । 
આત્મલર્થંમનાજસ્વાનવિચિર્વિચિતયેતૂ 
મનના સ'કલ્પથી ઉત્પન્ન થતી સવ મન 
કામનાએ એક પણુ બાકી ન રહે એમ તજી 
દઈને અને ઇદ્રિઓના સમૂડુને સર્જ તરફથી 
તાબે કરી લઇને; ષારણુ'થી સ્થિર થયેલી 
ખુદ્ધિવડે ધીમે ધીમે શાંતિ પ્રાસ કરવી અને 
આત્મામાંજ મન રાખીને બીજી કોઇ વાતને 
તિચાર કરવો નહિ. ॥ ૨૪-૨૫ ॥ ' 
થવો યતો નિરસતિ વનશ્રંચછમરિયિરર્‌ । 
તલર્તતો નિવસ્યેતરાલ્મન્યેશવશંનથેર્‌ ૨૬ 


અષ્યાય ૬ કો. (૧૪૧) 


જયારે જયારે ચ'ચળ અને એક જગામ * 
ના ૨હી શકે એવુ' મત બીજી જગા ઉપર 
રાડી જાય છે ત્યારે ત્યારે રેડી તેને વશમાં 
રાખીને આત્મામાં નેડી દેવુ'. ॥ ૨૬ ॥ 
વશાંતમનસં લેને વૉમિનં છુગણુરમથ્‌ | 
ઝવોતિ શાંગરગતં ત્રજમૂતમકરમવણ્‌ ૨૪ 

જેતુ' મન અતયત સ્થિચ થયેલુ' છે, જેને 
ર્નેગુણુ નાશ પામી ગયે! છે, જે પાપ વિ- 
નાનો થઇ ગચે। છૈ અને જે ખ્રહ્ધાના જેવો 

થઇ ગયો છે તે ચોગી સહુથી શ્રેષ્ઠ ધે 
પ્રાસ કરે છે. ॥ ૨૭ ।1 
ચુંગ્નશે્વ લટાત્માનં યોમ વિમતયરમપઃ । 
કુલન ત્રજવંદ્વશેતચંતં સુભમગઝતે *૮ 

પોતાના આત્માને સદ્ઠા એ પ્રમાણે જેડી 
રાખનાર, ષાપરહિત થઈ ગચેલે ચેગી ખ્રન 
'હાતા સ'બ'ધમાં આવીને સહેલાઇથી પાશ 
સુખ પ્રાસ કરે છે. ॥ ૨૮ ॥ 


ર 


(૧૪૨) શ્રીસદ્ભગવક્ષગીતા. - 


ર્યમકસ્થમાત્માનં સર્વપ્તાનિ સાત્મસિ।, 
ર્ક્ષતે યોમવુત્નાતમા સવેત્ર સમટ્શન! ૨૨. 
' ચોગમાં નિપુણ થચેલે।,ચોગી સવમાં સમ 
દૃછિવાળો થઇને સવ ભૂતોને આત્મામાં અને 
આત્માને સર્વ ભૂતોમાં જુએ છે. ॥ ૨૯ ॥ 
યોમાં વશ્યતિ સર્વત્ર સર્વ ન માય ૧૬૧તિ । 
તસ્માદંતઘળશ્યામિ તચમે ન મળદ્મતિ રેન 
જે સમાં મને જુએ છે અને મારામાં 
સવ'ને જીએ છે તેના આગળથી હુ કૅદી ટૂર, 
નથી અને તે મારાથી પણુ વેગળે। નથી. 
સર્પપતાદ્યિ્ત ચોયાં મગભેજ્સ્વમાસ્થિતઃ | 
સર્વયાવતેમાનોડવિ સ યૉગીમવિવતેતે મ ? 


સવ ભૂતોમાં રહેલા મને જે એક ભાવથી 
' ભજે છે તેવા ચોગી ગમે તે સ્થિતિમાં રહે- 
નારો હોય તોપણ તે મારામાંજ છે. ॥ ૩૧ ॥ 


શાસ્માવમ્વેન વવેશ્ર સમં વશ્શાલેચોડગુન । 


બષ્યામ ૬ ડે, (૧૪૭૩) 


ભુલ માયટ્વાયુઃ સંભયોમીપરમોમવ# ૨ર 
હૈ.અર્જુન ! સ્વ સ્થાનમાં આત્માજ છે 
એવી રીલૈ જે સમદૃણિથી જુએ છે, પછી 
ગમે તો. સુખ હોય કૈ રુઃખ હોય, તે યોગી 
મોટામાં મેદો મનાય છે. ॥ ૩૨॥ 

' અઝુન વાત । 
થૉડમયોમસવવા માર સામ્યનમખુકૂટન 
ણ્તર્યારૂનપકયામિચશજસ્વાર્થાતાદમરાણ્‌ 

અજુ્ને કહ્યું કે,-હે મધુસૂદન | સમચિત્ત 
રાખવાથી થતો ચોગ જે તમે મને કહ્યો તેની 
સ્થિતિ ચ'ચળતાને લીધે મને સ્થિર લાગ- 
તી નથી. ॥ ૩૩ * 
ચગ દિ મનઃ જળ ધમા મિમજવરઇકટ॥૬ । 
તસયાદં નિપ્રદ્મન્વેવાયોરિય સુરુષ્યરથ્‌ રેર 
 ખરણુ કે હે ફૃષ્સુ | મન ચ'ચળ છે, જુસ્સા- 
' વાછી' છે, બળવાન છે અને વશ કરવું કઠણુ 


( ૧૪૪) શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા. 


છે. વાયુને રોકવો! જેવું કઠૅણુ કામ છે તેવુંજ 
સનને રેકવાનુ' ઘણુંજ કઠંણુ કામ છે. ૩૪ 
આમમયથાગુવાતા: 2 9 39 ર 
અહવશવયં મદારાદો મના હૂનિત્રદં ચજમ્‌ । 
અમ્વાવેનગ વમેન્તેય વેરામ્વેળ અ ગૃઘતેરક 
શ્રી ભગવાન બોલ્યા કે,-હે મહાબાહુ અ 
જુન | ખરેખર મન ચ'ચ:૧ અને ન રોકી 
શકાય બએવુ'જ છે, તથાપિ સદાકાળના ગ- 
ભ્યાસથી અને વૈરાગ્યથી હે જુ'તીપુત્ર ! તેને 
' થશ કરી શકાય છે. ।॥ ૩૫ ॥ 
 શસંયતાસ્વનાયોમો રુયાવરૂતિ મેમાતિઃ । 
વર્યાત્મનાતુયલતાશમ્યોડવાબુળુવાયતઃ॥ 
“જેને આત્મા વશ નથી તેને ચોગની પ્રાપ્તિ 
* થવી મુશ્કેલ છે એમ ડુ માતું છુ, પણુ જે- 
શુ આત્મા વશ કરેલો છે અને તેજ ઉપાય- 
થી જે યત્ન કર્યો" કરે છે તે પોગ : ગ્રાપ્ત ક 
શકે છે. ॥ 3૬ 


 ગષ્યાય દહી, (૧૪૫) 


રી અસુન રઘાશ | .. 

ક શર્યોવેશો રોમાશિયવાનલ 1 
બ્યા” જા મતિજુય્ળમર્છાતિ 

જીંને ક્યું કે,-હે કૃષ્ણુ ! જેણે આત્મા 

ઉ. સત્તા ભેળવી નથી, તથા ચોગીચી જેનું 
મન ચલિત થયેલુ' છે, તેમજ જે યોગની. 
સિદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી શક્યો નચી છતાં તેમાં શ- 
દ્વાવાળા છે તેની શી.ગતિ થાય છે ? ૩૪ 
રશિસોમચવિષ્રઇએજશાખ્રમિય નશ્યસિ । 
અમત્તિછ્ઠોયશ્ાશાણે યિય્રોત્રશળઃ વષિ ૨૮ 

હે મહાખાડું શ્રી મૃષ્ણુ | બનેમાં ભ્રષ્ટ થચે- 

લે અને બ્રહ્મા પ્રાપ્તિસો માર્ગ ભુલેલો, આન. 
 પ્રાર વિનાનો તે છુટાં પડી ગયેલાં વાદળાંની 
પેઠે શું નાશ પામે છે ? 1 ૩૮ 


શ્વે સંશય ઝુષ્ળ સેસુમર્યશેયતઃ । 


ન શક્ય: મામા રેર 
“૧૦. ._ * 


(૧૪૬) રશર્રીમદભગવદ્‌ગીતા. 


હે મૃષ્ણુ | આ મારો સ'શય તદન ટાળીનાં- 
'ખલા મુપા કરવી જોઇએ, કારણુ કે આ સ'- 
શય ટર કરનાર તમારા વિના ખીજુ' કોઈ 
મળનાર નથી. ॥ ૩૯ ।। 


 . જ મમવાનુઘાચ। - 

ઘાષે તેવેદ્‌ નાકૃત્ર વિનાશ વિયતે । 
ત હિ ૧૨વાળશૃસ્વત્રિદળસિંતાતમચ્છાલે। 

શ્રી ભગવાને કહ્યું કે,-હે પાથ ! દીવા મા- 
ણુસનોા આ લોકમાં કે પરલોકમાં નાશ છેજ 
નહિ. હે ભાઇ ! કલ્યાણુતુ' કામ કરનાર કોઇ 
પણુ નઠારી ગતિને તે! પામતેજ નથી. ૪૦ 
ધાવ્ય પુળ્યશ્નાછોજાતુષિસ્વાશા'વતીઃ લમા! 
,શુચીનાંશ્રીમતાં મેદ્ે યૉગષ્રછોડમિગાયતે॥ 
' મહા સુણ્ય કરનારા લોકમાં જઇને અને 
ત્યાં ઘણા કાળ સુધી રહીને યોગથી ભ્રષ્ટ ચ- 
ચેલો માણુસ કોઈ પવિત્ર અને ધતવાનને. 
'થેર ફેરી જન્મ લે છે. ॥ ૪૧, 93 ર 


અષ્યાય ૬ ઠે, (1૧૪૭) 


અથવા મોમિનામેવજછે મવાલિ પીશતાથ્‌ । 
ઇતર જુજેમવરંછોજે બન્મ યજીઇશશૂ૮૨ . 
અથવા તે! કોઇ ખુદ્ધિમાન યોગીના કુટુ- 
ખમાં ઉત્પન્ન થાય છે. આ લોકમાં આવો જ- . 
“મ મળવો ધણેાજ ટૂર્લભ છે. ॥ ૪૨ ॥ 
તત્ર તં વુજ્ધિવંયોમં મતે યોર્વટેટિયમ્‌ । 
યતતે ચ તતો મ્યઃતંલિદ્ધો મુશ્નન્ટ્ન૪ રૈ 
ત્યાં તેને આગલા જન્મની ખુદ્ધિ પાછી પ્રાન .. 
ત થાય છે અતે પછી હે કુરૂન'દન ! પાછી 
સ'પૃણું સિદ્ધિ શેળવવાને તે યત્ન કરે છે. ૪૩ 


ઘ્વામ્યાસેન તેનેવ પિયત ક્ષવશોડષિ લ. 
સિજ્ઞાઇુરવિ ચોમર્ય શજ્ટત્રતાતિવવેતે૪૪ 
પોતે નહિ જાણુવા છતાં પણુ પૂના અ- 
ભ્યાસથી તે દોરાય છે, માત્ર ચોગ જાણુવાની 
ઇચ્છાથીજ તે (શબધ્રહમા) વેદેને ' પણુ મે ] 
ગો જાય છે. 1 ૪૪ . . અ. 


(૧૪૮) શ્રામેદ્ભગવદ્ગાતા. 


પરચસાવતયાનરનયોમી સંશટૂવિરિમિયઃ। 
- અસેકગન્મસંતિટ્રસતોયાતિ વરંધતિદટ્‌ 1 
આગ્રહ પૂર્વક પ્રયત્ન કરનારો અને પાપથી 
/ સુક્ત,થચેલો ચોગી અનેક જન્મમાં સિદ્ધ 
થતે। પરમગતિ ( સોક્ષ »-પ્રાત્ત કરૈ છે. ૪૫ 
 લષાસમ્યોડવિશો યોમી 
શાતિમ્વોડવિ મતોડષિર । 
 શ્ામિમ્યથ્ાપિજ્નો ચોમી * 
તજ્ઞાયોમી મવાગુન | ૪૬ ॥ 
ચોગી તપસ્વીએથી અધિક છે સાનીઓ। 
કરતાં પણુ અધિક મનાય છે અને કર્મ કર- 


નારાએથી પણુ અધિક છે મોટે હ અર્જુન ! 
તું ચોગી થા. ૪૬ ॥ 


શોમિનામવિ શર્ષેયાં મટ્‌તેતાન્સરાત્મના । 
' અટ્વાવાન્મનવેયોયાંલમે યસાતમો ૫૧૬૪૭ 


અપ્યાય ૬ દૈ. (૧૪૯) 


સઘળા ચોગીઓમાં પણુ જે ચાગી મારામાં 

ચોતાના અ'તરાત્માને રાખે છછે તથા શ્રદ્ધા 

પૂરક મને ભજે છે તેને મે' ખરેખરો યોગી 

માનેલો! છે. ॥ ૪૭ ॥ 

ટ્સ  શરભરમજ્ોતાૂવાનિવરણુ ન્મ વિચાચાં 
ચોનરાજે ચીજવ્ળાઝુમસવાજે ઝમ્થા- ' 


સયથોનો નાનમ ઘથછોડપ્યાય: । 
॥ છઠ્ઠો અધ્યાય સમાપ્ત. 1 


“નન ઇઝ નપજજઅન- 


જષ્યાય 9 મો. 
 જઓમનવાઝુથાય। 
થવયતસ્પના$ વાથે યોમ થજ્ઞન્મરાશ્રયઃ | 
અજય લમમ માં યથા શાસ્યલિ તરછળ ? 

શ્રી ભગવાને કહ્યું કે,-હે પાર્થ ! | મારામાંજ 
ચિત્ત ર'ખીને તથા મારા આશ્રયે રહિને.યોગ 
સાધતાં ખરેખર તું મને કેવી રીતે એ।ળ- 
 ખીશ તે હુ' તને કહુ' છું તે સાંભળ. ॥ ૧ ॥ 
જૂન તેડું સ વિજ્ઞાનમિટ્‌ં વદ્યાન્યશેવતઃ | 
ચરજાલાનેદ્મૂયોૉડન્યગ્જ્ઞાતચ્યમવજ્િ્યતેજ 

તેની સમજુતી તથા જ્ઞાન હું' તને ક'ઇપણુ 
ખઆફી રાખ્યા વિના કહીશ તે જાણ્યા પછી 
આ લેકમાં બીન્નુ' કાંઇ જાણુવા જેું રહેતું 
નથી, રૂ ॥ 

મતુષ્યાળાં સદજ્ેથ જિતા તિટ્ષ। 
 ચતતામાવેસિસાનાંસથિન્માંવેશિતપવસા ૨. 


ક બષ્યાય 6 મો. (૧૫૧) 


 હેજાર માણસોમાં જોઇકજ મોક્ષને માટે પ્ર- 
શા કરે છે, અને તે યત્નમાં સિદ્ધ થચેલા- 
[માંથી કોઈકજ મારૂ' ખરેખરૂ' તત્ત્વ ( રૂ- 
પ૫) જાણુ છે.॥ ૩ ॥। 
મૂમિરાવોડ્નછોવાગુઃ ભં મનો ગુસ્ેય ચા 
અર્વા? ર્તી મે પિસ મજ્ાતિરદષા ૪ * 
પૃથ્વી, પાણી, અસ્નિ, વાયુ, આકાશ, મન, 
ખુદ્ધિ તથા અહકાર આ સાઠ મારી પ્રમૃતિ- 
ના વિભાગ છે. ૪ ॥ 
અવરેથામેતલ્સન્યાં ળા વિદ્િષૅ વરાશ 
ગીવમૂતાં પાચક ચયેટ્‌ં ઘાષેતે ગમ જ 
'એ મારી ચીની પ્રકુતિ છે, અને હે મહા- 
ખાડું અજન ! મારી બીજી ઉંચી પ્રકૃતિ 
જીવ છે, જેનાવડે આખુ' જગત પારણું થચે- 
લુ' છે તેને તું જાણુ. 1૫1 


શ્ઘોનીનિ મૂશામિ ોગીસશપાસય।. 


(૧૫૨) શ્રામકભગવદ્‌ગીતા. ર 
જં જ્ય ભમ 4મ૧$ ત્રછય યાં ૨ 
સર્વ ભૂતનું તે સળ ઉત્પત્તિ સ્થાન છે અને. 
હું આખા જગતને ઉત્પજ્ન કુત્તા તથા લય 
 મત્તાછુ એમ સમજ.॥૨॥ %* 
મશઃ ૧રસરં નાન્યાસ્માચિટ્સિિ ઘનંત્રય 
, મચિ સષેમિટં મોતે લમે માળિમળા ફય ૭ 
હે ષન'જય | મારા કરતાં કોઈ શ્રેઠ છેજ 
નહિ, સુતરના હ્રોરામાં . મણિઓ પરેોવેલાં 
હોય છે તે માફૂક સઘળુ' મારામાંજ ગુ'થાય- 
છુ છે. 1 
શોષ યૌ જૌન્સેચપ્રમાસિ શશ્ષિૂર્યયાઃ । 
ત્રળવઃ સવેવેર્‌ેષ શ્ર: સે વૌર્ષ ગથ તા 
હે મુ'તિષુત્ર ! પાણીમાં જે રસ છે તે હુ 
છ, ચ'દ્ર તથા સૂય'તુ' તેજ તે પણુ હુ 
સવ વેદમાં જે ઓંકાર છે તે હુ' છું, ના 
શમાં શબ્દ અને પુરૂષોમાં પુરૂષાતન તે પણ 
હુ'છુ.॥૮॥ , 


અધ્યાય છ મો. (૧૫૩) 


રુળ્યોળન્રાયથિન્યાંગેગમાણિષિમાથથો 
તવન સર્વેમૃતેથ તપશ્રાસિ સવસ્ચિયુ | ૨ 
, ગૃથ્વીમાં જે સ્વચ્છ ગ'ધ છે તથા અગ્નિમાં 
જે તેજ છે તે પણુ હુ છુ, સથળાં પ્રાણી- 
 એએન્‌' જીવન તેમજ તપસ્વીઓનુ' તપ તે 
પણુ હૈંછ્ 1૯1 
શીતમાં લ્વેપૂતાનાં વિદ્રિ વાર્ષ સનાતનય 
શુર્રિઝોરિયતામાસિતેબલેગઞચ્વિનામરદથ્‌?*. 
હૈ પાથ | સર્વ જીવોવું હું' સનાતન ( અ- 
નાદિ અન'ત-) ખીજ છુ, ણુહ્ડિવાનની બુદ્ધિ 
અને તેજસ્વીએનુ' તેજ પણુ હુ' છું કેમ 
તું જાણુ. ૧૦ ' 
વ યજવતામશિ જા૫રાપવિર્વગિતય્‌ |: 
પયોનિશ્ટ્રો મૃતેણુ જાયોડ સિ મસ્તર્ષમ ? ? 
ઈચ્છા તથા મમતા રહિત બળવાનોનું ખળ 
હું' છ, હે ભારતકુળમાં શ્રેછ અજીત ! ધમ 


(૧૫૪) કમ્રામદૂભગવદ્્‌ગાતા. 


વિરૂદ્ધ નહિ એવી સંવ' ભ્રુતોની ઈચ્છા તે 
પણુ હું' છું. ॥ ૧૧ 11 ક રી 
થે ચેવરતાસિર માવા રાઝલારમતાથયે 
મસ ઊ્યૉતે તાન્વિટ્ટિ ન વદ તેથુતે મામિ?૨ 
સત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ભાત્ર મારા- 
થીજ ઉત્પન્ન થયા છે એમ તું જાણ, હું' તેમ- 
નામાં નથી પણુ તેએ મારામાં છે. । ૧૨ ૫ 
ત્રિમિમુળમથેષીવેરોપિઃ સવેમિટ્‌ં ત્રમત્‌ | 
મોફિતિતામિગાનાતિમામેમ્વઃવસમવ્યયમ્‌॥ 
સમે ત્રણુ શુણુથી થયેલા ભાવથી મોહિત થ- 
ચેછુ' આ આખુ' જગત, હુ' કે જે તેમનાથી 
શ્રેછ અને વિકાર રહિત છુ' તેને એળખતુ' 
નથી. 1૧૨૬ 
હૈયી ક્ષેવા જુળયયી મ વાયા રુરત્યયા | 
તાયેવ વે પપ્ન્તે માથાયેતાં તરસ્તિ તે? ૪ 
એએ ત્રણુ ગુણ્‌ા।થી થયેલી જે મારી દેવી માન 


બષ્યાય છઠ મો, (1૫૫) 


યાછેતે તરીજવી ઘણી કંઠેણુ છે,,જેએ સ- 
ને પામે છે તેએ એ માયા તરી જાય છે. ૧૪ 
' સ માં યષ્કતિનો ણૂ] ત્રયન્સે નર1ધ ૧1 
માયયાવદૃતજ્ઞાનાસાણરંમાવર્મામલાઃ 9૯ 
દુછ કમ કરનારા, સુખ અને નીચ સ્વભા- 
વના માણસો મને પ્રાસ કરી શકતા નથી, 
કારણુકે માયાથી તેમનુ' સાન હચાઈ ગયેલુ' 
હોય છે અને તે આસુરી ( દેત્યની .પ્રકૃતિ 
પામેલા હોય છે. ॥ ૧૫ 1! 

સતુર્વિધા મગન્તે માં સના સુજાર્યગોડુત । ' 
આર્તો ગિક્ષાલરયારથી કાની ચમરતપેમ ?૬ 
હે ભરતકુળમાં શ્રેછ અર્જુન | સતૂકમ ક-. 
ર્નાર ચાર પ્રકારના મનુષ્યો મને ભજે છે, 
દુઃખી, જ્ઞાન પ્રાત્તિની 'ઈચ્છાવાળે, સવાની 
ઈશ્છાવાળે। અને ચોથે! જ્ઞાની. ॥ ૧૬ ॥ 


તેમાંશનીનિસયુસઇજશિિશિષ્યરે |. 


1 ૧૫૬) માંમદ્ણગવદ્ટરગાતા, 


_ મિયોરિશાષિનોડ્સર્પમરંલવમમમિયા ? 9૭. 
તેઓમાં સદાકાળ યોગને વિષે રહેલો અને 
એકજની ભક્તિ કરનારે જ્ઞાની સૌથી શ્રેષ 
છે, જ્ઞાનીને હુ' અતી પ્રિયે છુ તેમ તે પણ 
ઘણે! પ્રિય છ. । ૧૭ ॥ 
૩21ર1$તયે ઇવેતેજ્ઞાની સાસમેવ મે મતમ્‌ |. 
આ સ્મિતઃસફિયિસાત્મામાવેવ્રાગુસમાં શતિથ્‌ 
એ સવ ઉદાર મનવાળા સમજવા પણુ તે- 
- માં જ્ઞાની એ હુ' પોતેજ છુ' એમ માનું છું 
હું' એજ ચથી ત્ર શ્રેઝ મતિ છે એમ ન્નણી તે 
દિ થર મનથી મારામાંજ વિશ્વાસ રાખીને ૨- 
હે છે. ૧૮૬ * 
વદ્નાં જ્ન્મનાપન્તે જ/નવાન્યાં તરવરે 
વાસટવઃ તવેવિતિવમદ્ાત્માણયુ મ ।?૦। 
ઘણા જન્મ લીધા પછી સ્તાની સને પ્રાપ્ત 
કરે છે; સઘળુ' વાસુદેવ ( વસુહેવના પુત્ર શ્રી 


* 


'અખ્યાવ છ મો. (૧૫૪) . 


કૃષ્સુપરમાત્માજ ) છેઃ એમ તે માને છે, એ- 
વા મહાત્મા દુર્લભ હોય છે, ॥ ૧૯ 1 
યામેશેશટતશનાઃ મપઘન્તેડન્યહેવતા! । 
તંયસિયમમાસ્યાયયજૃત્યાનિયરાસયા૧૦ 
વિવિધ દચ્છાઓથી જેઓનાં ચિત્ત આઠ- 
ષોયલાં હોય છે તે બીન્ન દેવતાઓને શજે 
છે; અને પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે ભિન્ઞ ભિ- 
ન્ન નિયમનો પાળે 'છે. ॥ ૨૦॥। 
ચોયોચાંયાંતતુમસ્ઃ શર્યાચિજુમિસ્છીસિ 
તરચતસ્યાતજાંશ્રદ્રંસામેવવિટ્ધાન્યદર॥ 
જે માણુસ જે દેવનો ભક્ત થઇ શ્રદ્ધાથી તે 
ને પૂજવાની ઇચ્છા કૂરે છે, તે માણુસની તે 
દેવ ઉપરની શ્રદ્ધાને હું” દૃઢ બનાવું છું. ૨૧ 
સ તયા ત્રજ્રયા શર્સ્તર્યારાધનયીદ્‌તે। 
ઇમતેવલલઃયામાનાશેવવિશિલાસિરાન૨૨ 
દૃહ શ્રહ્ધા થતાં તે માણુસ તે દેવતુ' પૂજન _ 


' (૧૫૮) શ્રોમદ્ભગવદ્ગાંતા. 


કરે છેં, અને એે' નક્કી કરેલી તે માણુસની 
ધારેલી કામનાએ ત્તેને પ્રાસ થાય છે. ૨૨. * 
. અન્તવશુ ૧૪ તેયાં તર્‌વત્યર્યમેપતાય્‌ | 
હેવાન્ટ્વયગાયાન્તિમરસાયાસ્િમાર્મયા, 
એ અલ્પ ખુદ્ધિવાળાઓને જે ફેળ મળે છે 
તે નાશવ'ત હોય છે; જેએ દેવોને ભજે છે 
તે દવાને પાસે છે, અને જે મારા ભક્તો છે.- 
ય છે તે મને પાસે છે. ॥ ૨૩ 1 
અવ્યસેવ્યસ્િમાવશંમન્યન્તેમામવુરયઃ । 
ઘર્‌ માવમનાનન્તા ૫માચવયમસુશમર્‌ ॥ 
અવ્યક્ત ( ખહાર નં દેખાય તેવા ) રૂપને * 
ખુદ્ધિ વિનાના માણુસો બ્યક્ત ( પ્રગટ થચે- 
લુ') માને છે, તેથી કેવળ જુદુ'જ, અવિના- 
શી અને સૌથી શ્રેછ એવુ' જે મારૂ' રૂપ છે 
તેને તેઓ જાણી શકતા નથી. ॥ ર૪ 
તાઇ ૫૨૫નઃ શવેલ્ય-ચોમમાથાસમારૃતઃ । 


અષ્યાવ છ મોઃ (૧૫૯) 
 શૂકોડમંતામતાનાતિછોમોમામગમવ્યયક્‌ 
મારી ચોગ માયાથી હ'કાયલે। હું' બધાને 
દેખાઈ શકતો! નથી, સુઢ લોકે જાણુતા નથી 
કે હુ' જન્મ વિનાનો તેમજ નાસ વિનાનો છું. 
«ત એ હ ” દ “હૂ £ 
વેટટ તમતીતાનિ વતેમાનાનિ ચાગઞુન ।. 
મવિષ્યાળિ ચ મતાનિ માં તુ વેર્‌ ત વશ્રન 
હૈ અર્જીન | ભુતકાળમાં થઇ ગચેલા વત- 
માનકાળમાં જે છે તે અને ભવિષ્યમાં થના- 
સર્જ જીવોને હું' જાણું છું, પણુ મને કોઈ જા- 
ણુતું નથી. રર ॥ _ 
ફરછાટ્રેયલયુસ્વેન દૂસ્ટ્મોફેન માર્સ | 
સવેમૃતાતનિ સમો સ્મ થાસ્તિ ૫રંતવ ॥ 
હે ભારત ! ઇચ્છા તથા દ્વેષથી જે દ્ર (સુ- 
 _“ખ ડુઃખાદિ ) ઉત્પન્ન થાય છે તેનાથી મો.- 
' હિત થઇને, હે શત્રુને સ'તાપ કરનાર | આ 
સૃષ્ટિમાં સર્જ પ્રાણીએ ગોથાં ખાયા કરે છે. 


(૧૬૦) શ્રૌમદ્ભગવટગાતા. 


ચેયાં યન્તરતં યાવ નનાનાં ઘુળ્યયામળાથ્‌ 
તે ટૂન્ટૂયોદ્નિપ્ુ₹! મગને માં રટત્રતા$ ।। 
' જે સત્કમ' કરનારા છે અને જેનાં પાપને 
ભ'ત આવેલો છે તેએ એ દ્રદ્ધના મોહેમૉં- 
થી ઝુક્ત થઇને ટુહ મનથ્રી મને ભ્રજે છે. ૨૮ 
સરાયરળપાજ્ઞાય પામામ્િ થતન્તિ યૅ। 
 શેત્રણતાટ્રિજાજસ્નમષ્યાસ્મસ્મેચારિવજ। 
જન્મ મરણુથી સુક્ત થવાને માટે જેએ મારે 
આશ્રચે રહીને યત્ન કરે છે તેએ જાણે છે કે 
, સવ કમ તથા સઘળુ અધ્ધાત્મ એ ખ્રહ્ધા છે. 
તાપિમૃતાષિહ્ેવં માં તાષિયશંચ ષે નિયુઃ।. 
પુ વયાળજાફેડવિ ચ માં તે વિર્ુજષેલલઃ 
 જેએ મને અધિભૂત અષિડ્વવ અને અધિ- 
યસ જાણે છે તેએ સ્થિર ચિત્તવાળા થઇને 
મરણુ સમચે પણુ મને જાણુ છે. પ ૩૦ ॥ * 
સાતમો અથ્યાય સમાપ. 


 શષયાય ૮ મો. 

. 'અઝુન ઝવાચ। 
વિં તષ જિયૃધ્યાસ્મંપષિ યમ યુશ્યોસમ | 
ન ચ વિં વોત્તમષિહેથં વિુચ્યતે ₹ 
 અજુંને કહ્યું કેડે પુરૂષોત્તમ | ખ્રહ્દા એ 
નેપ ખસ્યો એ શું? 
વળી અધિભૂત અને અધિદ્દેવ કોને કહે છે ? 


ઝાષિયદ્ઞઃ વર્ય વોડત્ર જેશેડસિન્મણુયૂટ્ન । 
પયાળજાજેગજયંજ્ેશોડસિનિયતાત્મામે! ૨ 
હે મધુસૂદન | આ હેહુમાં અષ્તિયજ્ કયું 
અને કેવી રીતે છે? અને મનને વશ ક8ર- 
તાશ મરણુ કાલે આપને કેવી રીતે જાણે છે, 
 શ્રીમમવાતુથા રા 
સા વ્રજ ૫ર સ્વપાવોડ્પ્યાત્મપુચ્યતે। 
ર ઝૂણમામોત્રયશરો વિજ: કરેણ ર હી 





(૧૬૨) શ્રીમદ્કગવ॥્‌ગીતા, 


શ્રી ભગવાને કહ્યું કે,-જે નાશ પાસે નહિ 
અને સૌથી શ્રેષ્ઠ છે તે ખ્રહ્મ છે, તેનો સ્વભાવ ' 
તે અધ્યાત્મ અને જે ભાવથી સર્વ ભૂતની 
સૃષ્ટિ થાય છે તેને કમ' કહે છે. ॥ ૩ ॥ 
શપિમૂત જરો માવઃ વર્ષશ્રાષિટેવતમ્‌ | 
ઝપષિયક્ઞોડર્મેવાત્ર હેર ટેદ્ષતાં વ( ૪ ।। 
' જેમાં નાશ પામવાને! ગુણુ છે તે અધિભુત 
કહેધાય છે, જે. પુરૂષ ( ઉત્પન્ન કરનાર શ- 
ક્તિ ) છે તે અધિદેવ કહેવાય છે અને હે 
મનુષ્યમાં શ્રેષ્ઠ અજુ'ન ! મતુષ્યોના દેહમાં 
' અધિયજ્ઞ તે હું'જ' છુ. ॥ ૪ ॥ 
અંતજાણે ચ માતેવ જરન્યુવરવા જજેવરથ્‌। 
શઃ શયાતિસમરરાવ થાતિનાસ્યત્ર સશય જ્‌ 
મરણુ સમયે મારૂ સ્મરણુ કરતાં જે દેહ- 
નો ત્યાગ કરે છે તે મારાજ રૂપને પામે છે 
ખમાં ક'ઇ પણુ સશચ નથી, ॥૫॥ ક. 


*્ખ્યાય ૮ મો. યુ 


ર્ય ઘાવિ સરરમારવ ચનંસતે જજેવરશ્‌ 
 સંલમેવોતિ જોતેય સહા તરરાવમાવેતમાદા 
“હે ુ'તાના પુત્ર | મરણુ કાળે શરીરને! ત્યા- 
ગ કરતાં મતુષ્ય જે જે ભાવતુ' સ્મરણુ કરે 
છે, તે તે ભાવને યોગ્ય થઇને તેને તે. પ્રાપ્ત 
કરે છે.।૬॥ 
' તશઞાત્સર્બેજ જાછળુ ,મમનુસર યુસ્થ ત્ર। 
વર્વરવિતમનોગુર્ટમિમેવેવ્યસ્વલંશયજ્ાડ॥ 
માટે સજ કાળમાં મારૂ જ સ્મરણુ ફર અ- 
ને યુદ્ધ કર; મન તથા ખુદ્ધિ મારામાંજ અ- 
પણુ કરવાથી તું મનેજ પામશે એમાં સ'શય_ 
નથી. 1૭ ॥ 
અમ્યાસયોમવરદન સેતસ્ા નાન્યમા વિના 
પ્રય હ્ય ં હિથ્યં થાતિ વાર્યાયુષિતયન્‌ ૮ 
હે પાર્થ | ચોગાજ્યાસથી દૃઢ કરેલા અને. 
ર બીજી કોઈ. વસ્તુથી બાકષષોય નહિ એવા 3 સ- 


(૧૬૪) ક્રીમદ્ભગવદગીતા 
અથી ધ્યાન કરતો મનુષ્ય દિબ્ય થ્મેતા પરમ 
 સુરૂષ ( પરમાત્મા ) ને પામે છે. ॥ ૮ ॥ 
 થથિ પૂરાળપરુસાસિતાર- 
મળોરળીયાંતમસુશરેયઃ । 
સજેસ્ય પાતારમચિત્યસ્વ- 
માહિવર્ષણ તમસ! પરસાત્‌ | ૨ ॥ 
પયાળવાજે મનસાડચજેન 
 મસથા યતો યોળવળેન ચેવ । 
ખવોમથ્વે પાળયાવેય્ય તમ્યજૂ 
સ તં ૫ર વૃશ્ષમુષોતિ હિવ્યમ્‌ ?૦ 
સવ જાણુનાર, સહુથી જુને (જેના પહે- 
લાં કોઇ છેજ નહિ એવો ), સર્વના 
અમલ કરનાર, ઝીણાથી પણુ ઝીણે!, સર્વને 
ઉત્પન્ન કરનાર) જેનું રૂપ કલ્પી ન શકાય 
તેવો, સુર્ય સમાન તેજસ્વી અને અ'મકાર 
જેને કદી સ્પર્શ કરી શકતું નથી એવો જે. 


અષ્યાય / મો. (૧$૫) 


પરમ પુરૂષ છે, તેતુ' સ્મરણુ જે કોદ્ય મરણુ- 
કાળે પઢ મનથી - ભક્તિપૂર્વક, ચોગબળથી 
પ્રાણુવાયુને ભે ભમરો વચ્ચે લાવી બરાખર 
રીતે કરૈ છે તે માણુસ દિવ્ય એવા પરમ 
પુરૂષને પાસે છે. ૯-૧૦ (ર -. 
વરસ વેટાવિણો વરહતિ . 
_વિશંતિ યવતયો વીતરામા! | 
ચહ્ચ્છંતો ત્રજ્ચર્થ ચરતિ 
તસે ૧ઢં સપ્રદેળ મવક્વે ॥ ૨૨ ।। * 
જેને વેઠ જાણુનારા અક્ષર ( અવિનાશી ) 
કહે છે, જેનામાં મમતાને જેણે ત્યાગ કરે- - 
લો છે એવા યતિએ 'પ્રવેશ ૪રે છે. અને” 
જેને પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છાથી સુનિઓ ખ્ર- 
હ્ાચય' પાળે છે તે પદ હું” તને સ'ક્ષેપમાં 
કહીશ.॥૧૧॥ 


' શર્મદ્રરાળિ સમ્ય મનો દૃરિ સિર ૫. 


( ૧૬૬ ) શ્રીમદ્ભંગવદ્‌ગીતા. 


તૂખ્યાશાવાલ્મનઃ #પાળમાસ્યિતોયોમધાર ભાષ 
ઝમિલ્વેજાલરં ત્રણ યથા ફરન્માયગુજરન । 
યઃમયાતિસ્ગન્રેદંલયાતિવરમાંમાતિમ્‌ ? રૈ 
સવ ઇંદ્રિચોનાં દ્રાર બ'ધ કરીને, મનને- 
હૃદયમાં રોકીને, પ્રાણુને મસ્તકમાં . ધારણુ 
કરીને ચોગ ધારણુામાં દઢ રહીને, એકાક્ષરી 
“ સોમ.” શખ્દ જે ખ્રછ્દાના વાચક: છે તે 
બોલતાં અને મારૂ' સમરણુ કરતાં, જે મોંભુ- 
સ શરીર છેડીને જાય છે તે પરમ ગાતને 
પામે છે. ૧૨-૧૩ ॥ 


અનન્યચેતા! સતતંમો માં સર્શતિસિત્યશઃ । 
તસચાદેણુજમઃવાષેનિત્યયત્સ્ય યોમિત$ ॥ 


હૈ પાર્થ! બીજી કોઈ પણુ વસ્તુમાં ચિત્ત 
રાખ્યા વિના જે મારૂ'જ સ્મરણુ સદ્દા કરે છે 
તેવા સદા ચોગમાંજ જેડાઇ રહેલા કો 
ડુ સુલભ છું. ॥ ૧૪ ॥. પી 


_ અષ્યાય ૮ મો, (૧૬8૪) 


શાકે પુન્ય રઃ લાઇયમશા'વતથ્‌ । 
સાજવાઉ મદારમાનઃ સૉસિર્િ ૧રમાંમતાઃ।। 
સને પ્રાસ કરીને મહાત્માએ! પરમ સિદ્ધિ 
ને પામી જવાથી ડુઃ :ખતું સ્થાન અને નાશ- 
.વ'ત એવા જન્મમાં ફરીથી આવતા તનથી. 
ગાતરલ્ઝુયનાછોશાઃ વુનરાવર્તિનોડ્ઝુન । 
માશુષેત્ય તુ વોતેય પુનગેન્મનષિયતે ૨૬ 
હે અર્જુન ! ખ્રહ્દાલોકથી માંડીને સઘળા 
લોક ફરીથી જન્મ લેનાર છે પણુ હે મુ'તિના 
પુન! જે મને પાસે છે તેને ફેરી જ્ન્મ 
થતોજ નથી. ॥ ૧૬ ॥. 
 શણયુમવર્યતમદથદૂશળો વિકુઃ । 

રાતિ ચુમલઇસાં તાં તેડ્ફ્ોસર્ષાવિટ્ો ગતાઃ ॥ ' 
એક હેજાર યુગ સુધીમાં બ્રહ્માના એક દિ- 
વસ, થાય છે અને એક હજાર યુગ સુધીની » 
બ્રહ્માની એક સ્રી યાય છે, એસ જે જે 


(૧૬૮) શ્રૌમફભગવદ્દગીતાં. 


છે તેજ ક્વિસ ને રાતના જાણુનારા છે. 
પ્ર 
અઘધ્યજ્ઞામરયઃ ભવા! ૧મવંસ્યદરામમે । 
રાશ્યામપે પછીયતે તમેવાવ્ય લંક્ષજે ?૮ 
દિવસના આર'ભમાં અવ્યક્ત ( જે પ્રગટ 
નથી તે ) માંથી સઘળાં વ્યક્ત ( પ્રગટ ) પ- 
દાથ ઉત્પન્ત થાય છે, અને જયારે રાત પડે 
છે ત્યારે તે અજ્યક્તમાં સઘળા વ્યધ્ત પદાર્થ 
સમાઇ જાય છે. । ૧૮ ॥ 
મૂસત્રાપા સ ણ્વા્ય મૂરત મસ્ત પરીયતે 
સક્થામમેડવશઃ વારે ૬મવત્યદાામવે મ્‌ 
હે પાર્થ | ભૂતોનો સસૂડુ વાર'વાર એમ 
ઉત્પન્ન થઇને લય પાંમી જય છે, એ પ્રમા- 
શુ રાત પડતાં પરવશ થઇને પ્રલયને પાસે 
છે અને ફરી દિવસ થતાં પાછે! ઉત્પન્ન થાય 
છે'॥ ૧૯ ॥ 


' વરસસમાશુ શ્ાયોડ્ન્યો ય્ય્નોડ્ય્ય્્ા- 


અૃખ્વાય ૮ મો. (૧૬૯) 


દ્તાલનઃ | ૧ સ કરેજ મૂતેશુ નશ્યણુ ર 
ત વિતશ્યતિ [૨૦ ॥ ' 
તેથી ગ્યક્તના કરતાં પણુ શ્રેછ કોઈ અવ્ય- 
ક્ત જ્ઞાવ છે કે જે સદાકાળ રહે છે અને સજ 
પ્રાણીઓને નાશ થતાં પણુ જેનો નાશ થતે 
નથી. ૨૦ ॥ 
ક અચ્યસ્ોડસરસયુરદણમાદુઃવરમાંગતિય્‌ 
યં દ્રાવ્ય ન સિચરતતે તદ્ધામ વર્મ ૫૬ રે? 
તેજ અવ્યક્ત ( પ્રગઢ નહિ. તેવો ) અને 
અક્ષર (નાશ નહિ પામે એવો ) ને પરમ ગ- 
તિ કહે છે; જેને પ્રાસ કરીને પાછું આવયું ' 
પડતું નથી તે સૌથી શ્રેષ મારૂ'જ ધામછે. 
ુ₹૫: લપરવાયે મવલાળગ્યરસતન્યથા । 
યસ્ચાંતઃસ્યાસિ રૂસાસિયેનસમેશિક્સતશ । 
 ડૈડે પાર્ચશા | જેનામાં સર્વ ભૂત રહેલાં છે 
ભન્તે જે સર્વ જગતમાં  બ્યાસે છે તેજ પુરષ 


(૧૭૦) શ્રોમદ્ભગવદગાંતા. 


' છે; અને તે ભાત્ર અનન્ય ભક્તિથીજ પ્રાંસ 
કરી શકાય છે. ॥ ૨૨ ॥ 
ચત્ર જાજે સ્વનાટૃિમાર સિ થેવ યોનિનઃ | 
દ્રયાવા યાંતિ તં જાજે વક્વામિ મરતર્ષમ ।। 
હે ભરતમુળમાં શ્રેષ્ઠ ! કચે વખતે ગચેલા 
ચે ગીએ પાછા આવતા નથી અને કયે વ- 
અતે ગચેલા પાછા આવે છે તે વખત હવે હું 
| લને કહુ છું. 1૨૩ પ ઉ. 
ઝાલસ્યૉિર્ર્'્સુજીઃવળ્યાસારત્તરાયનશ્‌ | 
તત્રધરયાવામર્છાતિત્રણત્રણવિટોગના!॥। 
અત્તિ, તેજ, દિવસં, શુકલપક્ષ, ઉત્તરાયણુ- 
ના છ માસ, લે વખતે ખ્રહ્દાસાનીએ મરણુ 
પામીને ખ્રહ્માનેજ પહોંચી જાય છે. ॥ ૨૪ ॥ 


 પૂમોરાશયારુવ્ળઃપળ્માસાટ્શિળાયનક્‌ 


તત્રચાંટ્પસર્યોતતિર્યોમીળાપ્યાનિયતેતે ૨૧ 
ધૂમાડો, રાત કૃષ્યુપક્ષ અને દક્ષિણાયનના 


અખ્યાય ૮ મો, (૧૭૧) 


છ માસ એ વખતને જે યોગી મરણુ પામે છે 
તે ચ'દ્રના જેવું તેજ પ્રાપ્ત કરીને અહી' પા- 
છે આવે છે. ૨૫॥ % 
શુજ્ઠુકૃ'મે મતી હ્રતે સ મવઃ શઞાશ્વતે મતે ।| 
. ઇઝયાચાત્યનાટસિધન્યયાડડયૈલેશુનઃ શ્દ્દ 
શુકલ (અજવાળાવાળી , અને કૃષ્ણુ ( અ”- 
પારાવાળી ) એ બેજ ગતિ જગતમાં ૫૨"૫- 
રાથી ચાલતી આવેલી મનાય છે, જેની પ- 
હેલી ગતિ થાય છેં તે પાછે! આવતે! નથી 
અને ખીજી ગતિવાળેો પાછે આવે છે. ૨૬ 
મેતે મતી વાથે તાનન્‌ ચોમી મૂશતિ યત । 
તરવાસ્લર્ષેથુ જાજેણુ યોળયુસ્્નો મવાર્ઝુનર૭ 
'હિપ્રાર્થ !એ માગ જાણુનાર ચોગી કદી 
પણુ સ્ોહુમાં પડતો નથી તેથી હે અજુંન ! 
સર્જ કાળને વખતે તું યોગમાં સ્‍ૃઢ થા. ૨૭ 


પેટેયુ ચશ્નેશુ તપઃ જેવ 


(૧૪૨) ગમ્રીમદ્શગવટૂગીતા, 


જાનેજ યસ્વળ્યજ૪ં (હિમ । 
અભોવિ તસ્તવોમિટં વિંરેસ્વા 
શોમી ૧૨ં સ્થાનણુવેતિ ચાય ૨૮ 
વેદમાં, યર્રમાં, તપમાં અને દાનમાં જે 
શુભં કૂળ થવાનું કહેલુ' છે, તે સવ'ને આ ' 
ગતિ નાણુનાર ચોગી એળ'ગીને ચાલ્યો! જા- 
ય છે અને સૌથી શ્રેષ એવું આઘસ્થાન પામી 
જાય છે. । ૨૮ ॥ 
ઇસિ ષ્રીમર્રમવરીતાગપતિવસણુ ત્રહ્ાથિ- 
શાયાં યોનન્ાજો મ્રીફૂપળાઝનસવાહે 
અશ્ષસ્ત્રણયોનાો નામાણમો પયાય: 
આઠસો અધ્યાય સમાતે. 


_અષ્યાય $ મો.. 
ઓમમવાનસુવાચ । 
રૂટ તુ તે મુશ્ષતમં ૫વદ્યામ્યનણૂયવે ।' : 
શનવિકનસાિતયરકાસ્યામોલ્યલેડયુમાર્‌ 
શ્રી ભગવાને ટછ્યું કે,-હે અર્જુન ! તું દે 
ષદર્શી નથી તેથી હું' તને ગુહ્યામાં ગુહ્યા એવું 
શ્રેછ સાન કહીશ જે જાણીને તું પાપથી ઝ્રુ- 
ડત થઇશ. ॥ ૧ ॥ 
સગઞવિયા (ગળ પવિત્રમિટ્મુસમમ્‌ |. 
પ્રચણાવમમં પર્સ્ય ગૃછુઅં કરુમવ્યયમ્‌ ।। 
તે રાજ વિદ્યા તથા રાજરહુસ્ય છે, પવિત્ર 
અને શ્રેછ છે, પ્રત્યક્ષ સમજાય તેડું છે, ધર્મ 
યુક્ત છે, કરવું સહેલુ'' છે તથો ગતિનાશી 
છે. ॥:૨ ॥1 


_ ચમ્રામાના! શરયા પેલ્ારય ૧૨૧ । 


( ૧૪૪ 1, શ્રીમફ્ભગવકગીતા. 


ઝરા માં સિવવેન્ને મૃસ્થરતતારવર્સ્મસિ ॥ 
હે શત્રુઓને તાપ કરનાર ! એ ધમે ઉપર 
જેને શ્રદ્ધા નથી તે મને પ્રાતત કરીશ કતા 
નથી અને મૃત્યુ લોકને રસ્તે પાછા જાય છે, 
મયા તતમિટં સમે ઝળરવ્યત્તમતતિતા 1, 
પત્સ્થાસિલવેમૂતાિનગાદંતપ્વવારયતઃ ॥ 
મારૂ' રૂપ પ્રગટ નથી અને મારાથી આ 
સવ જગત વિસ્તારને પામ્યું છે, સર્જ પ્રા- 
ભી માત્ર મારામાં છે પણુ હું તેઓમાં રહેલે 
નથી.।૪॥ ક 
ન ચમત્સ્યાનિમૂલાનિ૧૬૧ મેયોમમેશ્વ(મ્‌ । 
મૃતણજઞ ચ મૂતસ્થો મપતા મૃતમાવનઃ॥। 
મારા ચોગતુ' એશ્ચય' તું ને કે સવ જીવો 
મારામાં પણુ નથી; પણુ સવ જીવોને પાળ- 
નાર હું' છુ', તથાપિ તેઓમાં હુ' રહેલો ન- 
'થી અને મારો. આત્સા એ સર્વ જીવોવું કા- 


બધ્યાય હ મો. (૧૭૫) 
શૃલુછે.દપ॥ા 
યયાજાશત્થિતોનિત્યવાયૂઃલયેત્રમોમદાન | 
સમાલવોળિમૂવાનિપત્સ્યાનીસ્યુવધાર્થ ॥ 

જેમ આકાશને આધારે સવ ઠેકાણે ફ્શના- 
ર મહાન વાયુ રહેલો છે તેમ સઘળા જીવે- 
નો આધાર મારામાં છે એમ તું નાણુ. ।॥૨॥ 
સર્મમૂરાનિશો જોન્તેવળરુતિથ સ્તિથામિરાઇ 
૧૫ક્ષયે ઇતસ્સાનિ જટ વિજગામ્વદશ્‌॥ 

હે કુ'તીપુત્ર ! જ્યારે કલ્પ પુરે થાય છે 
એટલે પ્રલય થાય છે, ત્યારે સર્વ ભૂત માત્ર. 
મારી પ્રકૃતિમાં સમાઇ જાય છે અને જયારે 
કલ્પનો આરભ થાય છે ત્યોરે તેમને હું ફ્‌- 
રીથી પેદા કરૂ' છુ'. ॥ ૭ ॥ 
પજુલિં સામવદૃમ્ય વિજઝાવિ વુ! ક ? 
મૂસગ્રામમિયં શુરસમવશં ઘગુતેયેકાત્‌ ॥ 

. હું' મારી પ્રકૃતિનો ખાશ્રય લઇને પ સર્જ 


(૧૭૬) શ્રામ્ભગવદષગીતા.- 


ભૂતને સમૂહે કે જે કર્મને આધીન છે તેને 
પ્રકૃતિવડે ફરીથી પેદા કરૂછી.॥૮ 
નચયાં તાનિ ૧મોળિ નિવપ્રન્તિ પતંઝયા 
રટાસનવરાસીનપસત્ત તેષુ યથ | 

હૈ ધન'જય | વળી મમતા તથા આસક્તિ 
વિનાના મને તે કમ (સૃણિ ઉત્પન્ન કરવાનું) 
ખ'ધન કરી શકતું નથી. ૯ ॥ 
થયાપ્યજ્ઞેળ જીત: સૂયતે સ૫ર૫૨ટ્‌।| 
ફેબુનારેન મોત્તેય ગમદ્રિ્ષારેયતેતે | 
મારા અધ્યક્ષપણા નીચે પ્રકુતિ એટલે મા- 
, થા સ્થાવર જ'ગમ ભૂતોને ઉત્પજ્ કરે છે અ- 
ને એજ કારણુથી હે કુ'તીપુત્ર | જગત કરતું 
ને ફેરતું રહે છે. ૧૦ 11 
ચવમાનસ્તિમાં યર માગુપીતયુમામ્રિવશા 
૧૨ માવમન્ાનન્તો ૫૫ મૂતમશેશવરદ? ૨॥ 
“સરવ વોને હું ઈશ્વર છુ એ' પા ઉસ, 


કષ્યાય હ મો. ( ૧૪૪) 


શણ કરિ જાણુનારા મૂઢ લોકે મતુષ્ય દેહ 

ધારી એલો જે હું' તેની અવજ્ઞા કરે છે. 9૧ 
ઘોઘાશા મોઘરમાળો ઘોળલાના વિષેકષત કર 
. સણલીમાણુરી વેવ તરદુસિગોશિમીં ત્રિતામા' 

તેમની આશાએ તથા કર્મ નિષ્કૂળ છે, હે 
શું સાન પણ નિષ્કૂળ છેઅને તેમના વિ 
ચાજ ઉંધા છે, અને સોહુમાં નાંખનારી ૦. 
રાક્ષસી અને બાસુરી પ્રકુતિ તેને આશ્રચે તે. 
વી રહેલા છે. ॥ ૧૨ ॥ 


ર માસ્માનશ્તુ ધાં પાયે ફેરીકરાિમામિભર 


મત્તન્યનઃયમનસો જ્ઞાસા મૂળાર્મિય્યયક્‌॥ 

' દિબ્ય મયૃતિને આશ્રચે શ્હેલા મહાત્માએ! 
તો હે પાર્થ! બીન્ન કશા ઉપર મન નહિ, 
રાખતાં સર્વ વસ્તુએતુ' અવિનાશી -કારણુ 
હું' છુ એમ જાણી મને ભજે છે. ॥ ૧૩ ॥ - 


શતં શીર્સવનો માં વનય સા _ 


(૧૭૮) શ્રીમદ્શગવદ્‌ગીતા. 


તમરચન્સથર માં મત્વા નિહ્યનસ્ા ₹યાસસે . 

તેએ સદા મારૂ' કીર્તન કરે છે, દૃઢ નિય- : 
સો! પાળે છે, અને સ્થિર મનથી ભક્તિપૂર્વક 
મને નમે છે તથા ભજે છે. ॥ ૧૪ ॥ 
જ્ઞાનયજ્રેન ચાપ્યન્યે યઝનતો માણુયાલને । 
ણ્યસ્વેન પૃથવતેન થદુધા વિશ્વતોણુલમ્‌શ્જ 
હું એક છુ; અનેક રૂપે છુ' અને સર્વ ઠે- 
કાણે બ્યા છુ' એમ જાણીને કેટલાકે જ્તાન- 
યર વડે મારી ઉપાસના કરે છે. ॥ ૧૫ ॥ 
અદે્રતૂરફે ૧ સધામદમોયવદ્‌ । 
હન્‍્ક્ોડ#દેવા#યમદમતિરૂં દુતમ્‌ 

ચસ દેવતા તે હુ', યજ્ઞ એટલે હોમ તે હું; 
પેતુએાની આહુતિ તે પણુ હું, યસ્માં વપ- 
રાતી ઔષધી (વનસ્પતી) તે પણુ હુ', મ'ત્ર, 
હતુ, ભગતિ અને હોમેલુ' દ્ર્ય તે પણુ ડું' 
છુ*॥ ૧૬. જુ * ક 


ખઅષ્યાય હ મો. (૧૭૯) 


વિતાદ્‌યરચ ત્તમવો માતા પાતા વિત: । 
તેં વવિત્રઘ૧1૨ કદજ્‌ 1૫ ચગર્વ ચ ॥ 
' જગતને પિતા, માતાં, ષારણુ કરનાર, ત- 
થા પિતામહે ( દાદો, ) તથા પવિત્ર કરનાર 
ઓંકાર, કગ્વેદ, સામવેદ અને રી ચષણુ 
ડું છી, ॥ ૧૪ ર! 
મર્મ ૫ઝુઃ તાક્ીનિવાલઃ શરન સુરત . 
શ્રમવ! ૫0યઃ સાને સિષાનથીઝમવ્યયજૂા 
ગતિ આપનાર, પોષણુ કરનાર, સાક્ષી (જે- 
નાર ), ર્હેવાતુ' સ્થાન, શરણું, સિત્ર, ઉત્પ- 
ત્તિકારણુ, પ્રલયનું કારણ, ભ'ડાર તથા નાશ 
ન પાસે એવું બીજ પણુ ડુ છુ'. ॥ ૧૮ ॥ 
તપાસ્વઇમ(્‌ં વર્ષ સિશજ્ઞામ્યુસ્ણન્નામે પ । 
અત ચેત્ર શસ્યુથ સટ્સશાર્મસેન 1! 
તાપ આર્ષમાર હું' છુ, વર્ષાદને વરસાવનાર 
લચા રોકી રાખનાર પણુ હુ' છુ' અને હે અ- 


(૧૮૦) શીમે#ભમવ॥ગીતા. 


જુન | અમૃત અને મૃત્યું તે પણુ હુ' છ', . 
તથા સત્‌ અને અસત્‌ તે પણુ હું' છુ'. ૧૯ 
_.જૈવિયા માં તોમપાઃ પૂતપાપ્‌ * 
શશેર્દ્‌ા સ્વ્મેતિ ત્રાર્ષયન્તે | . 
તે મુળ્યમાસાય યુરેન્ટ્રરોશ- ર 
મશ્નન્તિટ્્યાન્ટિષિ હેવમોમાન૨૦। 
ત્રણુ વેદ જાણુનારા, સોમ પાન કરનારા, 
| પાપથી સ્ક્ત થચેલા યસ વડે મારૂ' યજન 
કરીને સ્વર્ગને માટે મારી પ્રાથના કરે છે તે- 
એ પવિત્ર એક્વા ઇદ્રકોકને પામીને ત્યાં દે- 
તાના દિબ્ય ભોગ ભોગવે છે. ॥ ૨૦ ॥ 
તે સં સુવસા સ્વમેરોજં વિશા. 
છીળે વુળ્યે મર્ચછોજૈ વિશસ્તિ | - 
ણ્યં ત્રચીષમેમઝુપરવશ્ના 
 રશતામત ૧1૫૧માં જમન ॥ 
એ સોટા વિશાળ સ્વર્ગ લોટમાં ભાગ લે.-- 


અષ્યાય ૯ મો. ' (૧૮૧) 


મવીને પુણ્યનો ક્ષય થતાં તેઓ પાછા મૃત્યુ * 
લોકમાં આવે છે; એ પ્રમાલે ત્રણુ વેદમાં બ- 
તાવેલા પર્મ્ટ પ્રમાણું ચાલનારા કામતાવાળા 
પુફૂષો વાર'વાર આવ ના કરે છે. ॥ ૨૧ ॥' 


અનન્યાચિન્સયન્તો માંથ બનાઃ ઘશેજાસતા 
શૈયા તિલામિયુશાનાંશોમસેમ વફામ્વદ્ણા 
બીજા કશા ઉપર ચિત્ત નહિ રાખતાં જે- 


આ 'મારીજ ઉપાસના કરે છે અને જેમનતુ' 
ચિત્ત ખરાખર સ્થિર છે તેઓના ચેગતુ' ર્‌ 


ક્ષ હું' કરૂ છુ'. 1૨૨ * 

થેડવ્યન્યરેવતામરા થતઞન્તે શ્રટ્યાસ્વિતા$ 
તેડવિ મામેય યોન્તેય ચળન્યવિષિપૂર્વથર ૨ૈ 
હે મુ'તીપુત્ર ! અને વળી જે શ્રદ્ધાપૂર્વક ભ- 
ક્તિવડે બીજા દેવોને ભજે. છે તેએ પણુ વિ- 
ધિ.વિના મનેજ શજે છે; ॥ ૨૩ ॥ 

અ રિ સર્ષશાનાં મોર શ્‌ ળ્કુરેશ 1! 


(1૮૨) મ્રૉમફ્શગવ॥ગીતા, 
ત તુ.મામમિગાનાસ્તિ તશ્યેનાવમ્યવસ્તિ તે॥ા 


સવ યસ્તાને ભોકવા તથા પ્રભુ ( ફળ આ- . 
પનાર ધણી ) હું'જ છુ; પણુ તેએ મને ત- 
સ્વતઃ જાણુતા નથી તેથીજ તેએ નીચે પડે 
છે. ॥ ૨૪ ॥ 


યાન્તિ હેયત્રવા રેશાસ્િતૃન્યાન્તિ રિ પિતૃત્રતાા 
પૂતાનસિયાંતિમ્તેગ્યાયાંતિમવાઞિનોડવિમામ્‌ 
જેએ દેવોને ભજે છે તેએ દેવોને પામે 
છે, પિતૃઓને ભજનારા પિતૃઓને પાસે છે, 
ભૂતને ભજનારા ભૂતને પાસે છે પણુ જેશ્ક્રો 
સારી ઉપાસના કરે છે તેએ મનેજ પાસે છે. 
વર્ત્રઘઇવ જં તોય યો મે મવતયા ૫યચ્છતિ। 
તટ્દં મસથવટૃતમક્ષાવિપ્રવતાસ્મનઃ॥૨૬॥ 
જે કોઇ ભક્તિથી મને પત્ર, પુષ્પ, ફેળ 
જળ ઇત્યાદિ અર્ષણુ કરે છે, તે શુદ્ધ અ'તઃક- _ 
રૃણુવાળાનુ' ખરા ભાવથી અપ લુ કરેથુ' ડુ 


અષ્યાય હ મો; (૧૮૩) 


અ'ગીકાર કરૂ છુ.॥૨૬॥ 
યસ્યરોષિયટશ્ાસિયશ્ગુદોષિ «૬ાસિ યહ 
થશપસ્ચસિયત્તેય લત્યુર્યમટ્વેળશર ણા 
તું જે ક'ઈ કરે, જે ૪'ઈ ભોગવે, જે ક'છ : 
હોમે, જે ક'ઇ આપે તથા જે ક'છ તપ . કરે 
તે સધળુ' હે કુ'તાના પુત્ર) તું મનેજ શર્પ- * 
ણુકર.॥ર૨૭॥” 
શુમાઝુમજજેરેવં મોછ્યતે ફેમ | . 
હન્વાસયોમયુસાત્માવિશુસોમામુપેવ્વાસિ॥ 


એ રીતે કર્મનાં સારાં'નેઠારાં ફળના બ'ધ*- 
નથી તું સ્રુહ્ત થઇશ; સન્યાસ ચોગમાં ન્ન. 
ડાયલે। રહીને જ્યારે તુ' સુક્ત થઈશે ત્યારે 
છું મને પ્રાત કરી શકીશ. । ૨૮ ॥ 


સોડ સર્યમૃતેળુ સ મે ટ્રેપ્યોડસનમિયઃ 


ચે મળત્તિતમાં મજ્યા શના 
સવ ભૂત તરફે હું' સમાન દૃછ્િવાળેઃ છુ? - 


(૧૮૪) થીમદ્કાગવદ્‌ગીતા, 


સારે કોઈ બ્હાછુ' અળખામણું છે નહિં; જે- 
શે મને શક્તિથી ભજે છે તેએ મારામાં ૨- 
હેલા છે અને હુ' તેમનામાં રહેલે। ષ્ુ'. ૨૯ 
શવિ ચેલ્શુટુરાચારો મળતે મામનન્યમાજ। 
સાશુરેય સ મન્સય્યઃ લચ્યગ્ય્યવસિયો ફિસ 
“કદાપિ કોઇ ઘણાંજ ફુછ કમે કરનારે હય _ 
તથાપિ ખીજા કશા ઉપર ચિત્ત નહિ રાખતાં - 
“જો મનેજ ભજતો હોય તે. તેને સાધુ પુરૂ- 
ષજ' માનવો કારણુ કે તેના નિશ્ચય. ખરે છે. 
જિત મવાતિષયોત્વાશ ભરજાસ્નિમચ્છતિ। 
જૌન્સેય તરતિગાની રિ ન વે મસવળદયતિ।। 
જલદીથી તેનું ચિત્ત ધર્મમાં ચોંટી નાય છે 
અને તેને સદા કાળની શાંતિ મળે છે;_હે 
ઝુ'વીપુત્ર ! તું એમ જણુ કે મારે ભક્ત કરી 
તારા પામતો જ નથી. 1 ૩૧ ॥। ર 
માં શિ પાયે ચ્યર્ામય 


ખ્ષ્માય્‌ દ મો. (૧૮૫) 


'શડવિ શ્થુ? ઘાવયોનયઃ । 
શિવા વૈક્થાશયા શદ્રા- 4 
સેડવિ ચાસ્તિ વસં રતિપ્‌ । ર? ।। 
૧ પાર્થ! મારે આશ્રચે રહેલા જે કે' પાપ 
કરનારી જાતિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા હોય, અ- 
થવા તો આ, વૈશ્ય કે શુદ્ર હોય તાપણું ઉં-_ 
ચામાં ઉંચી ગતિને પામે છે. ॥ ૩૨ ॥ 
_જિુનત્રાજળાઃ વળવા મત્તા શગપેયણયા। 
ઝનિત્યયણુશં છોય્મિમં વાપ્વમગય મારા 
તો! પછી પવિત્ર ખ્રાહ્યાણા તથા ભક્ત રાજ- 
ષિઓતુ' તો કહેવુ'જ શુ ? માટે અનિત્ય 
અને સુખ વિનાના આ મૃત્યુ લોકને પામીને - 
તુ' માર્‌ ભજન કસ. ॥ ૩૩ ૫ 
મન્મના મવ મસ્ટ મઘાની માં નમશ્જુરો 
મામેવેપ્યાત યવસ્વૈવમાસ્માને મત્વરાયળા, 
હુ સારામાંજ સન શખ, મારોજ શક્ત 


(૧૮૬)  શ્રીમફગવદ્‌ગીતા. 


થા, મારેજ યર કરનાર થા, અને મને નન 
મસ્કાર કર; એ પ્રમાણે દઢ મનથી સદા માન 
રામાંજ ચિત્ત રાખનારે તુ' મનેજ પામીશ, 
દિ થ્રીસરૂમટીતાવૂપાતિથત્તુ ત્રશ્નિયાયાં 
શોમરા કે મીજી'ળાર્સુતસવારે રાઝવિયા- 
 સજઝળશયોમો નાત નવતોડખ્યાય: । 
નવમે! અધ્યાય સમાસ. . 


જષ્માય ?* મો. 
સીમળવાસુષાચ | 
સૂય ૯૧ મદ્દાયાદ્‌ો શળુ તે ૧૨મં ૧૧૬ | 
યસેડ#ં પ્રીયયાળાય વશ્યાવિફિવજામ્યયા। 
શ્રીભગવાન બોલ્યા 'કે,-હે મહાબાહું અ- 
જુંન ! વળી માંર્‌' શ્રેષમાં શ્રેષ્ઠ વાડ્ય તું સાં- 
ભળી લે; તું મને પ્રિય છે તેથી તારા કલ્યા- 
ણુને અર્થે હુ' તને તે કહીશ. ॥ ૧ 
ત મે વિકુઃ છુરમળાઃ ૬મથં ન મઇષયઃ । 
ઝામર દેવાનાં પદ્ષીળાં ચ લષેશઃ ॥ 
સવ દેવતાએ તશથ્રા સોઢા મોટા કેષિએ 
પણુ ડુ પ્રગટ થાઉં છ તે જાણુતા નથી; કા- 
રણુ કે સર્વ દેવોનું તથા મહાષિઓનું આદી 
કારણુ હુંજ છું. 1૨. ॥ 


યો માવગમનારિં ૧ પેશિ રોશળરે્રત્‌ । 


(૧૮૬૦) ગમ્રીમદ્લગવ#ગીતા, 


અતંસૂર$ સ મસ્વેયુ સવેવાવે! પ્રયુચ્યતે । રે । 
જે મને જન્મ વિનાનો, અનાદિ અને સર્વ 
લોકોના મહાન ઈશ્વર જાણુ છે, તે મત્યલે.- 
*કેમાં શોહું વિનાનો છે અને સર્વ પાપથી સુ- 
ઝત થાય છે. ॥ ૩ 


શુર્િશિનમસયોદ્‌! તમા સત્યં ટડ શય! । 
સુર ટુલ મવો માવો મર્ષ ચામથમેવ વ ।। 
અહિત લમતા તિય «ને યશોડ૧શઃ । 
મવસ્તિમાવામૂતાનાંમસળ્વવૃધીર્વધાઃ ।૧। 


ખુદ્ધિ, જ્ઞાન, અસમોહું ( ભોળવાવું નહિ 
તે), ક્ષમા, સત્ય, દમ ( ઈદ્રિચોને વશ રાખ- 
વી તે ), શમ (શાંતિ ), સુખ, દુઃખ, જન્મ- 
ડું, જીવવું, ભય તથા અભય, અડ્િ' સા, સ- 

મતા, સ'તોષ, તપ, દાન, જશ અને અપજ- 
શ એ સવ જુઠા જુદા ભૂતોના ભાવ મારા- 
થીજ થયેલા છે. 1/૪ ॥ પ ॥ ' 


ન અધ્યાય ૧૦ મો. (૧ટંછે) 
૫૬ર્ષય$ સધ પૂર્ષે ચરયારો મમમણથા । 


પરાધાધાસતાજાય દ :રમાઃપનામા 
પૂર્વે સસ મહષિએ,, તથા થાર સનકાહિક 
અને મતુએ મારા ભાવથી મનમાંથી ઉત્પ- 
ન્ન થયેલા હેતા અને તેએની પ્રજા અમા સ- 
વ લેક છે.॥ ૬ ॥ 
ણ્સાં વિમૂતિયો્ ચ ૫૫ યો વેસિ સશ્વતઃ। 
 શોડવિરમ્નેનયોમેમયુઝ્યેનાત્ર વશયઃ ના 
એ સારી વિભૂતિ તથા યોગનું તત્ત્વ જે 
કોઈ જાણે છે તે નહિ ડગે એવા યોગમાં કો-- 
ડાય છે એમાં ક'ઈ સ'શય- નથી. ॥ ૭ પ્ર“ 
જર લષેશ શમયો મશઃ સર્ષ કર્મરેસે 1 
રૂસિમસ્વામશનતેમાંયવામામસમન્મિમા ૮ 
દું' સવના ઉત્પન્ન કેતો છું મને સઘળુ 
સાશમાંથી થાય છે એમ માનીને સાનીજને * 
શાથ પૂર્વક મને શજે છે. 1 ૮॥ 


(૧8૦) શ્રૌમકૂભગવકગીતા. 
નુ 


મશિશા મતવાળા ઘૉોધયન્તઃ ૫૨૧૨૬ । 
જયચન્સયયાંનિત્યંકૃવ્યસ્તિચરમન્તિત્ ૨ 
મારામાંજ મન રાખીને, મારામાંજ પ્ર!ણને 
સોકલીને, એક ખીજાને બોધ કરતા અને 
સદા મારીજ વાત કરતા તેએ સ'તોષ પાસે 
છે તથા આન-*દમાં રહે છે. ॥ ૯ ॥ 
તેષાં સતતચુસ્ાનાં મતતાં તરીતિપૂર્વવાથ્‌ | 
૨૨18 ગુર્ટિયોમંતંચેનમા૨૧યાન્તિતે ।૨ ૦। 
ખોવા જે સદા સ્થિર મનવાળા છે અને પ્રી- 
તિથી મને ભજે છે તેએને હુ' ખુદ્ધિ ચોગ 
આંપુષું કે જે ચોગ વડે તેએ મને પામે છે. 
તેષામેવાતુવ*્પાર્થવદૃમમાનતં તમ? | - 
તાશયાન્યાસ્મમાવસ્થોજઞાનટીયેનમાસ્તતા | 
દયાથી તેઓના આત્મામાં રહીને અસ્ાનથી 
ઉત્પન્ન થચેલ્યા તેઆના મનના અ'ધારાને 
જ્ઞાનરૂપી દીવાના તેજથી હુ' મટાડી ઇલે. 


આષ્યાય ૧૦ મે. (૧૬૧) 


અઝમત વાચ ર 
૧ર ત્ર ૧રં ધાય વવિષ્ર ૫ર મથાન। 
શુર્ષંશામયતંહિવિયમાર્ટેવવગેવિસુમૂ 12૨ 
જાદુદ્સ્તાણ૧ય સર્ષે રેર્વાવર્નારટસથા । 
જ” ફેવજાગ્યાતઃસ્મયંચૅવત્રવીષિમે ફે . 
જુને કહયું;-તશે પરખ્રહ્દા, પરમધામ, પ- 
શ્મ વય પરમસુરૂષ, સદાકાળ રહેનારા, 
દિવ્ય, આદિદેવ, જન્મરહિત, સવ વ્યાસ, 
| ?વ છે એ પ્રમાણે સવ ત્રષિઓ તથા દેવષિ . 
નારદ, તેમજ અસિત દેવલ અને વ્યાસ પણુ 
કહે છે, અને આપ પોતે પણુ મને એ પ્રમા- 
છે કહો છે. ॥૧૨।॥૧૩। ૨ | ર. 
લરમવેતરતે મરતે થન્વાં વટ્સિ જેશય । - 

નદિતેમમવન્ય્યસિ વિયુર્ટેયા ન ટાસવા! ॥. 
છે કેશવ તમે જે મને કહોછે। તે. સધછી' 
ડુ દ. મુ છ જી | તમાશ ફેપું 


(૧૯૨) મોૌમદ્ઊગવદગીતા. * 


પ્રાગટય દેવ અને દાનવ કોઈ જાણુતા નથી. 
સ્યયશેષાસ્મનાસ્માને વેત્ય સ્વં ૬ર્યોરવ | ' 
મ્યળાથમ પૂતેશ ટેવર્થ ળમત્પસે 1૨૧1 
હે સુરૂષોત્તમ |! સર્વ જીત્રેના કારણુરૂપ ! 
સવ ભૂતના ઇશ્વર ! હે દેવોના પણ દેવ 1 હે' 
'જગતનાપતિ | તમે પોતેજ પોતાને યાં 
છે. ॥:૧૫ 
યરતુમરેસ્ચશેષેળ હ્્યા ણસાવિપૂતથઃ । 
ચામિર્ષિમૂમમિછોવાનિમાસ્સંન્યાવ્યતિણાસ 
તમારી દિબ્ય વિભૂતિએ ક'ઈ પણુ ખાકી 
શગખ્યા વિના મને કહેવા ફૃપા કરરે! કે જે 
વિભૂતિઃ્મ0ાથી તસે આ સર્જ લોકોમાં વ્યાસ 
થઈ રહ્યાછે. ॥ ૧૬ ॥ 
કથાલચામદ્‌ચામિસ્સાંસટાપારેચિન્યત્‌ા 
 શજુજેશ મ મારેપુસિન્યોડતિયમવન્મયા॥ 
શે ચોગી | સૃદાકાળ મ્યાન ધરીને હુ' તમ- 


અધ્યાય ૧૦ મો. (૧૪૩) 


ત્તે શીઃરીતે જાણી શકુ ? અને હે ભગવાન ! 
પના ઢયા ક્યા ગુણુવું મારે ચિ'તન 
કરવું. ૧૭ * 

વિશરેળાત્મતો યોમં વિમશિચ કં 
. મ્‌થઃ રયર પિકિગળ્યતો સાશમેડ્શશ્‌॥ ર 
હે જનાદન | તમારી વિભૂતિ તથા ચોગ 
વિસ્તારવડે કરીને ફરીથી મને કહે, કારણુ 
કે-એ અમૃત જેવાં વાડચે। સુણુતાં મને તૃત્તિ 
હી નથી. ૧૮ 

 શીમમઘાનુથાય | 


દેસ થિષ્યામેહિ૦1 ના હ લમવિમૂસથઃ 
દ્રાધાન્યતઃ ગુરમેઇનાસ્યન્નોષિસ સમા 
શ્રી ભગવાને કહ્યું-હે કુરૂ કુળમાં શ્રેષ્ઠ ! 
' મારી નાની વિભૂતિના વિસ્તારનો તે! પરજ 
નથી માટે જે ભારી શુખ્ય પ કા છે તે 


( ૧૯૪) થીમદભગવદ્‌ગીતા 


હુ' તને કહીશ. ૧૯ 

દાણા મુરાજેશ લવેમૂવાશમશિતઃ । 
 અદઘારિશ્ર મષ્યં ર મૂતાનામન્સ શ્વ સ ॥ 
હે ગુડાકેશ | સવ" જીવોમાં જે આત્મા ૨- 
હેલો છે તે હું' છું; સર્વ બૂતથું આદિ, મધ્ય 
અને અત પણુ ડુ છું ૨૦ 

ઝાફિસાનાપદ્‌ં વિષ્ળર્કોતિયાંરવિરંનુમાના 
મરચિર્મશ્તાયર્સિ નકત્રાળામદં શશી ૨? 
ખર ભાદિત્યમાં હું' વિષ્યુ છું, સવ' તેજ- 
સ્વી પદાર્થમાં કીરણુવાળો રવિ હુ છું, મર્‌- ' 
તો (વાયુ દેવો ) માં હું' મરિચી છું, અને 
નક્ષત્રોમાં સ'દ્રમા તે પણુ ડું' છું: ૨૧ 
વેટાનાં સાયવેટોડ તિ હેપાનામસિ વાસા! 
ફૂત્દિશનાં મનયાશિ પૂલાત્રામશિ પેસમા॥ 


 સેલ્ઞેમાં સામવેદ હે' છું, કાજાા છ 


અધ્યાય ૧૦ મો, [૬ ૧8૫) 


હું' છં, ઇદ્રિયોમાં મન હું છું અને બધા જી- 
વામાં ચૈતન્ય તે પણુ હું છુ'. ૨૨ 
જ્રાળાં રરર વિત્તશો યજ્ઞરકનાવ્‌ | 
વવૂનાંવાવજકાશ વેર સિશારિળાપણર્‌ ॥ 
રૂદ્રોમાં શ'કર હુ' છુ, યક્ષ તથા રાક્ષસોમાં * 
કુબેર હું છુ', વસુઓમાં પાવક ( પવિત્ર કર- * 
નાર) હું ૭', અને પવ'તોમાં મેર પણુ ડું' * 
છુ"૨૩ * ની 
પરોપણાં ચકુશ્યં ધાં વિર્ટિ વાર્યયૃદસ્વાતિય્‌ 
સેનાનીનામદે સ્કન્‍્રઃ ભરલા સામા . 
હે પાથ! પુરાહિતોમોં સુખ્ય ખુહુસ્પતિ * 
તું મને જાણુ, સેનાપતિશોમાં' કાતિકલ્યામી 
હુ' છુ', અને જલાશયોમાં સમુદ્ર પણુ હું' છુ” 
શર્ષીળાં રફ મિરામસ્મ્વેસમરશૂ । 
ચશામાંતવચરોડપ્યચાયરાળાંરિપારયડા ' 


(૧૬) થોમદડ્ભગવફગીતા. 
મહેષિએમાં હું* ભુગુ છુ, વાણીમાં ડુ 
ગંમ્‌ શખ્ઠ છુ, યરમાં જપયજ્ા હું છુ' અને 
૨્થાવરમાં હિમાલય પણુ હું છુ ૨૫ * 
ઝશ્વત્યા સર્વરૃજ્ઞાળાં ટેવર્ષીનાં ચ નાર 1 
 મન્વવાનાં ચિ%્રરથઃ સિજ્રાનાં જષિશ મુનિ! 
સર્વ વૃક્ષોમાં હું' પીપળો ૪, રેવષીએ- 
માં નારદ હું' છુ, ગધવીમાં ચિત્રશ્થ હું છુ 
અને સિધ્ધોમાં કપિલ સુનિ તે પણુ ડું' છુ. 
રલેશ્રવતમ'વાનાં વિર માપશૃલોરથશ્‌ । 
હરાત મતેન્દ્રાળાં નરાળાં ચ તરિ 
ઘોડાએઓમાં અમૃતથી ઉત્પન્ન થચેલે। ઉચ્ચેઃ- 
શ્રવા નામનો ઘોડો તું મને જાણુ, હાથીએ- 
, માં એરાવત હાથી અને માણુસોમાં રાજા પણુ 


મને જાણુ. ૨૭, ' 
' આયુષાનામ૬ વગ પેટૂનામારિમ જામુજ 1 


જે 


અધ્યાય ૧૦ મો. ( 1૯૭) 
૫મ્નનથારિત યેટવેઃલવોળાથસ્મિ યાહુરિ॥ . 
_શસ્રોમાં વજૂ હું' છુ, ગાથોમાં કામડુર્ગા 
ગાય હું' 3ુ', પ્રજા ઉત્પન્ન કરનારમાં કામદેવ 
તે હુ' છુ, અને સર્પોમાં વાસુકી પણુ ડું' છુ. 
'જઅનન્તથાર્મિ નાળાનાં વ૬ળો ૧1૫૬ । 
વિતળામર્ષથા ચાણ વમઃ સથતવામ૬॥ 

નાગલોકમાં ગન'ત એટલે શેષનાગ તે હ 

છુ, પાણીમાં રહેનારાઓમાં વરૂણુ હું છ 
પિગુશામાં અચ*મા હુ' છુ' અને નિયમમાં 
૨ાખનારા ન્યાયાધીશે ચમ પણુ ડુછુ-૨૯ 
દ્રરાટ્થાપિપિ ફેત્યાનાં જાઇ: સજયતામ્‌ય 
ઘળાળાં સ કૃયેન્ટ્રોડરૂં વૈસતેયશ્ર વસ્િળાશ્‌ ॥ 

દૈત્યોમાં પ્રલ્હાદ હું' છુ'.”અને ગણુતરી ક- ' 
રનારમાં કાળ હુ' છુ, ષશુએમાં સિ'હે તે 
ડું છુ અને પક્ષીઓમાં જા કિ હુ છુ 


(૧૯૬૮) ક્ોમદ્ભગવડ્ગીતા 


૫૫૫: પમતાધસ્વિ ₹૧ઃ શશ્ષષ મદ્‌ |. 
સષાળાં ૧ર ્રાચ્વિ સઞાતલામ તિ જ્ઞાદવી॥ 
પવીત્ર કરવાવાળામાં પવન તે હું છુ, -શ- 
અ ધારણ કરનાર ચોદ્ધાએમાં રામ હું છુ', 
જળચરેમાં મગર અને નદીઓમાં જાન્ડવી 
તે પણુ હું છુ'. ૩૧ 
વક પેમ ધ્ય ચેત્રાદમર્સુન રી 
ઝપ્યાસ્માવવાવિવાનાંવા(ઃ૫૨તાથ૬થ્‌॥ 
હે અજુ'ન ! સષ્િનું આદિ મધ્ય અને અ" 
તતે હુ' છુ, સવ વિઘાએમાં અધ્યાત્મ વિ- 
ઘા હું' છુ' અને વાદ કરનારાએ।ને! વાદ તે 
પણુ હું છ. ૩૨ 
અશરાળામકાત્ડદિટ્ન્ટઃ તામાતિકચા 
ભંદ્વેકાણયઃ જાણો ધાતાડરં સિશ્વોકુઃ 
| . સથવા અક્ષરોમાં મ અક્ષર હું છુ અતે . 


 અષ્યાવે ૧% મે. (૧૯૯) 
સમાસકાં દદર સમાસ તે હું' ૪, અક્ષય 


ઢાળી તે હું' છુ' અને સઘળી ખાજુએ નેના- 
રો વિધાતા તે પણુ હુ' છ'. ૩૩ 


શરુ લશેઇરચયુઝયથ મમિવ્યતાર । 
જીસ 'શીરમાસગનારરળાંજરિર્મેપાજસિઃસથા 
સવનો નાશ કરનાર મૃત્યુ અને ભવિષ્યમાં 
કા થનારનું ઉત્પત્તિસ્થાન તે ડુ' છુ% આ 
ઓમાં કીતિ, લક્ષ્મી, સરસ્વતી, સ્મૃતિ; ફન 
દ્વ, ધતિ અને ક્ષમા પણુ હું' છ' ૩૪ 
યૃફસકામ તયાતાન્નાંમાવત્રીઇન્ફતામપ | 
ઘાતાનાં મામેશીરજોડ૬ફરનાં મુસુમા૧૨$॥. 
સામગાનમાં ખૂહેત્સામ, ડું છ, છ'દોમૉ' 
ગાયત્રી હું' છ', મહિનામાં માગશર મહિને! 
હું' જુ, : અને જતુએમાં ડુલવાળી : વસ'4- * 
ક્ત પણુ હું'છુ. ૩૫ 


(૨૦૦) શ્રીમદૂભગવદ્ગીતા. 


સૂન ૪૪યતામસ્મિ તેસણેનસિનાયઇ્‌શ । 
શચોડરિમિવ્વવાયોગીસ મ લશ્થવતામરૂર્‌ 
છળ કરનારાઓનું ઘૃત તે હુ' છુ, અને તે- 
જસ્વીઓનું તેજ હું છુ, જય તથા ઉદ્યોગ 
'લે પણુ હુ' છુ' અને સત્ત્વવાળા માણસોનું 
સત્ત્વ પણુ ડું છુ. ૩? 
₹ૃષ્ળીનાંય 1સુહેયોડરિમિપાળ્ટવાનાંષનેત્રયઃ 
 થુતીનામવ્યદ ચ્યા જવીનાયરશના જવિ 
જાદવ વશમાં વાસુદેવ- હું" છુ, પાંડવમાં 
અર્જીન હુ' છુ', સુનિએમાં વ્યાસ હુ' છુ' અ- 
ને કૅેવીએ।માં શુક તે પણુ હું' છુ. ૩૭ 
ટ્ળ્ફોટ્‌ધયતા૧રિપ તોલ સ્મિઞિયીયવાટ્‌ । 
મોનંચેવાસ્મિ શશ્ાનાં શાન શાનવતામદ્‌॥ 
નિયમમાં રાખનારાઓના ૬'ડ તે હુ છુ'-જ- 
ય. પ્રાત્તિની ઇચ્છાવાળાની રાજનીતિ તે . હુ*_ 


અષ્યાય ૧૦ મો (૨૦૧) 


છુ, શુભ્ર શખવાની વસ્તુઓમાં મોન- તે હુ 
છુ, અને જ્ાનીબોનું જ્ઞાન પણુ હું' છુ', ૩૮ 
થશાવિ સર્યમ્‌તાવાં વીર પુન. . 
નસર્શણનિનાયસ્ણાન્મયાપ્સચરારરથ્‌ ॥ 
હે અજીંન ! સર્વ જીવોનું જે જે ક'ઈ ખી- 
જ છે તે હુ'જ છુ, અને સ્થાવર તથા જ'ગ- 
મ એવી એક પણુ“વશ્તુ નથી કૈ જે મારામાં 
ન હોઇ શકે. ॥ ૩૯ ॥ 
નાન્વોડસ્તિયમટ્ચ્યાનાંવિમ્વીનાં ૧સતન। 
૧ તૂદ્દેશલઃ કોસ વિમ્તેવિશરો મયા ॥ 
હે શત્રુઆને તાપ કરનાર ! મારી દિબ્ય . 
વિભૂતિએને પાર નથી, અ જે વિભૂતિઓ 
મે' તને કહી છે તે માત્ર સ'ક્ષેપમાં કહી છે. 
યઘદટ્દિમૂતિમત્લશ્વં 'શીમર્ટાલેતમેવ વા | 
ગ: શં મથ કડ. ॥ા 


(૨૦૨? શ્રીમદભગતદગીતા, 


જે જે કૅ'8 વિભૂતિવાછુ', તે”વાળી' અથવા 
અળવાળુ' સત્ત્વ ( પ્રાણી ) છે, તે તે સઘળુ 
મારા તેજન! અ'શમાંથી ઉત્પન્ન થયું છે ૪૧ 
અમવા ઘરૃનેતેન જિં નેન તવાડુત | * 
વિદમ્યાદવિટ્જુસસનેમાંશેનરિયિતોગમત્‌॥ 
અથવા-હે અર્જુન ! આ ખધા જ્ઞાનની તા- 
૨ શી જરૂર છે ? મારા મેકક અ'શ વડે 
આખા જગતમાં બ્ય'ત્ત થઇને હુ' રહેલે। છ”, 


દસસે! અધ્યાય સમામ. ” 


ર જજે 
ઝુચ્યાય ?$ મા. ” 
4  થશુત ઝવાચ। ી 
૫ટનુપર1૧ ૧૨૫ મુશમષ્યાત્મતડિતક્‌ |, 
યશ્વયોસં વચસ્તેન મોદદોડ્ય વિમો ૧૧ ॥ 
અરજીને કહ્યુઃ-મારા ઉપર રૃપા કરીને સો” 
કું ચુદ્યસ્ઞાન કે જેને અધ્યાત્મ સાન કહે છે 
તે તમે મને કહ્યુ' તે તમારાં નચનાથી માસે 
અત્ય'ત મોહે નાશ પામ્યો છે. ૧. . 
મયાવ્યયો રિ મતાનાંશ્રવો વિશરશો મથા। 
 સ્થસાકમજવત્રાકજરારમ્યમાવિચાવ્યયક્‌॥ 
| “હે કમળપત્રના સયૅખાં લોચનવાળા શ્રોરુ-. 
ષ્ણુ જીવોની ઉત્પત્તિ અને નાશ તથા ભમા- 
રૂ' અવિનાશી માહાત્મ્ય એ સૌ તમે વિસ્તા- 
' ભેશશયાસથ રરમાત્માતં પરેશ । 


(૨૦૪.) શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, 


ટ્રશષિચ્છામિ તે ₹વપેશ્વરં પુર્વોશવ ।1૨॥ 
હૈ પરમેશ્ચર ! હે પુરૂષોત્તમ ! તમે પોતે જે 
સને કહ્યુ' તે તમાર્‌' ઈશ્વરી સ્વરૂપ જેવાની * 
મારી ઈચ્છા થઇ છે. ૩ 
મન્યજ્ે યારે તય ૧૧ ટ્જમિતિ મો । 
યોમે'૧ર લતો મે સ્વં «શય સ્માનમચયયૂ॥ 
હે પ્રભુ ! તમે ધારતા હો કે તે મારાથી 
જેઈ શકાશે તો હે ચોગેશ્વર ! તે તમારૂ' 
અવિનાશી સ્વરૂપ મને ખતાવો. ॥ ૪ ।। 
 શમમયાગુવાચવ 
વદય તે વાથે ₹૧ળિ શતશોડથ શદ? । 
 તાનાવેપાતિહિવ્યાસિનાનાવળોનતીતિચ 
શ્રી ભગવાને કહ્યુ'-હે પાથ ! મારાં સે'ક- 
ડ તથા હજારો વિવિધ પ્રકારનાં, દિવ્ય, વિ" 
વિધ વર્ણુનાં તથા આકારનાં રૂપ તું જે. પ 


 વદાર્ચાન્વયૃન્ણ્ટ્રાનાષની મશ્લશયા । 


( ર4૫ ) 


ખપ્યાય ૧૧ મે. 





વિશ્વરૂપદરાન. 


# 


(૨૦૬) થીમદૂંભગવદ્ગીતા, 


ચદ્સ્યદઇપૂવાળિ વર્ચાયવીળિ માર ૬ _ 
( ખા૨) આદિત્ય, ( આઠ ) વસુ, ( ભોકા- 


દશ ) રૂદ્ર, બે અશ્વિનીકુમા૨ તથા યં 


પચાશ ) વાયુ તું જે; તેમજ પડ નહિન્ને 
ચેલી એવી અદ્ભુત વસ્તુઓ પણુ તું ને. ૬ 
ર્ફેજ્સ્ય ઝમસ્કૃસ્જ્ઞ ૧૬૧1થ સપરાચરમૂ | 
૫ હદે મુટાજેમા થથાન્વદ્રઘ્ટવિચ્છસિં ૭ 
હે ગુડાકેશ | આજે અહીં એકજ સ્થાને, 
માંરા શરીરમાં સ્થાવર જ'ગમ સહિત આખુ' 
જગત અને ના જે જે જેવાની ઈચ્છા 
હોય તે તુ જે 
સતઞુમાં રં રે સ્ચચણુષા । 
હ્ચ્યટ્ટામિ તે ચછુઃ ૫% મે યોમોમ્યરય્‌ ॥ 


' પણુ આ તારી આંખથી તુ' મને જેઈ શ- 
કીશ તહિ માઠે હુ' તને દિબ્ય ચકુ આપું છુ 


વે વડે તુ' માશ ોગનુ' 9 ખળ' જે. ૮ 


' અધ્યાય ૧1 મો. (૨૦૭) 
શંગસય જવાશ |. 
શ્વઇુવ્યા તતો રાઝન્મરાયોનેશ્રોદરિ$ । 
ટ્‌શેચામાલ વાથોય ૫ર ₹વમૈમ્વરકૂ ૨ 
સ'જયં ફહ છે કેઃ-હે રાન ! એ પ્રમાણે - 
કહીને સોટા ચોગીઓના' ઇશ્વર એવા શ્રી હૅ- 
રીએ અર્જુનને પાતાન્‌' પરમ ઈશ્વરી સ્વરૂપ 
 હૈખાડગુ'. ૯ ' 
અનેજવજનવનમનેજાજમુતટનમ્‌ _ 
અનેજ ટ્ટિયામરળં હિચ્ધાનેજોયતાયુપક્‌ ॥ 
તે રૂપ ઘણાં સુખવાછી', ઘણાં નેત્રવાળુ', - 
ઘણા આશ્ચેચ*કારક હેખાવવાળી', ધણુ દિવ્ય 
 અલ'કારથી શભણુગારેટુ', હ ઘણાં દિ ન્ય 
શસ્વવાળણીં, ૧૦ ' 
હ્િથ્થમારયામ્તરાયર્‌ં હિય ભા 
 શર્માશર્યમવં હેવન વિશ્યોઇુલમ્‌ ૨૨ 


દિબ્મિસાળા તથા નગ ડમાં કરેલું, દિ દેજ્ય 


(૨૦૮) શ્રૌમદ્ભગવ$્‌ગીતા. 


સુગ'ધિના લેપનાળુ- , સવ? આદશ્રય'થી પૂણુ 
તેજનેમય, અન'ત ( છેડાવગરતુ' ) અને ખખી 
'તરફૂ યુખવાળુ હેતુ. ૧૧ ક 
હ્રિવિ સૂર્યલદૃત મવેજુમપટુસ્થિતા । 
યારિમાઃવરક્ષીતાચાઝાલસશપમદાયનઃ 
આકાશમાં હજાર સુર્યનુ' તેજ એકી વખતે 
ઉભ્ુ' થાય તો તે તેજ તે- મહાત્માના તેજ 
સરખુ થાય. ૧૨ 


તત્રેસસ્થં ગમસ્કત્સં પરવિપસમનેરપા । 
અઝય્ર્મફેવરેવસચ ૬રીરે વાળ્ટવસ્તટ્‌। ? ર 
ત્યાં એકજ સ્થાને દેવતાએના પણુ દેવના 
શરીરમાં, અજીંને જુદા જુદા ભાગમાં કી 
' જગત નજેયુ'. નમ 
તતઃ લ વિજ્ઞયાવિણા રૃછરોમા ધનંજય! । 
' ॥્રળસ્વ લિરસા હેવ જુતાજણિ(માયત ?« 
તે વખતે આશ્ચય' પામેલા તથા હેષ'થી જે- 


અધ્યાય ૧૧ મો, (૨૦૯) 


નાં રેમ ઉભાં થઇ ગયાં છે એવા અર્જુને 

જોતાનુ' મસ્તક નમાવીને તથા બે હાથ જો- 

ડીને શગવાનને કહ્યુ', ૧૪ 

અગત રયાચ/ 

_ ૧કવાયિ હેયાંશવ ટેવ રેફે 
 શર્યાશમા મૂથમવિશેવસંપાન । 
ત્રજાળમાંશં ₹મછાલનર્ય-- % 

મીર શવોગુરમાંથ 'હિચ્યાન્‌ ૨૧ 
આજન કહે છેઃ-છે' દેવ | તમારા શરીરમાં 
દેવતાઓને, તથા જુદા જુદા જીવોનાં ટોળાં- 

ને, વળી કમળમાં જેનું આસન છે એવા અ- 

ષિપતિ ખ્રહ્માને, કેષિએને તથા દિબ્ય સ- 

પૌને હુ' જોઉં છુ, ૧૫ 
જનેરયાદૂર (દ હેગ્ર 

 શશ્થામિસાં હતોડનનસવશ્‌ _ 
સાજં ત મષય તૃ શતાં 


(૨૧૦) શ્રીમદભગવદ્ગીતાં. 

. ૧૬॥મે વિશ્વેશ્વર વિગરવણૂ 9૫ _ 

અનેક હાથ, અનેક પેટ, અનેક મુખ, અને 
અનેક નેત્રવાળી', જેના અ'ત દેખાતો નથી 
ચએવું તમારૂ' રૂપ ડું' સવ જગાએ ન્નેઉં છુ 
તેનો અ'ત, મધ્ય, અને આદિ ભાગ નથી, 
એવા હે વિશ્વના અષિપતિ તમને ડુ વિશ્વ 
રૂપ દેખુ' છુ ૧૬ * 


જિરીટિન મહિમ ચત્રિન શ 
 લેનરાસિં સર્વનો ટીજ્િયન્યશ્‌ । 
વદ્યાયિ સાં હાનિરીટ્ય સમન્સ: 
*  શૂસ્ઞાનળાજેમતિમતરમેયદ્‌ | ?૭ | 
 સ્ુગટવાળા, ગદાવાળા, સ્વ બાજુએ ચળ- 
કતા તેજના ઢગલા જેવા, અગ્નિ અને સૂય*- 
ના સરખા તેજવાળા, જેના સાસ્ુ' નઇ શ- 
કાતું નથી એવા અને જેનું માપ જણાતું ન- 
શી એવા હું' તમને નેઉં છુ. ૧૭ 


અષ્યાય. ૧૧ મો. (૨૧૧) 


સમર ૧ર ેફિલિયયં 
સમ વિશ્વચ ૧૨ સિષાનમ્‌। 
સ૧૦૨૬ઃ શાશ્વતધરમેમોન્ઞા ર 
ભનાતનસ્સં વુશ્યો મતો મે 1 ₹૮॥ * 
તમે નાશ વિનાના, સૌથી મ્રેઠં, જાણુવાને 
યોગ્ય, વિશ્વના મોટા ભ'ડાર રૂપઃ છે.. તમે 
ફેરફાર રહિત, સદા ષમ'નું રક્ષણુ કરનાર; 
સૌથી પહેલા એટલે અસહમાં અસલ પુરૂષ 
તમે છે! એમ હુ' માતું છુ. ૧૮ ' ર 


અનારિમપ્યાન્તમનનધીર્ષ- 
મનત્સશા્દું શશિવૂચેનેત્ર્‌ । 

વફ્યાિ ત્વાં ટીદ્ષદુતાશવય્ર 
સતેઝતા વિશ્ધિદં તપન્‍ન4 । ?૨૬॥ 

જેને આદિ, મધ્ય ને અ'ત નથી એવા, 

' પાર બળવાળા, જેના બાહુ ગણી શકાતા જ 

નથી એવા, સૂર્ય અને ચ'દ્ર જેની ચાંખો છે 


(૨૧૨) શ્રીસટ્ભગવદ્ગીતા. 


. અને તેજથી પ્રકાશીત અસ્તિના જેવું જેનુ' 

સુખ છે એવા અને પાતાના તેજથી આખા 
વિશ્વને તાપ કરતા એવા તમને હુ' જોઉં 
છુ'. ૧૯ 

થાવાવૃચિય્યોર્લિમન્તરં કિ 
યયાણું સ્વચેવોન _જિશિથ સયા? । 

' ઇશરત ૨ વમળ તેં 

 જોજાત્રયં દ્રચ્યયિત ૫દ્દાત્મન ।।૨૦॥ 

આકાશ તથા પૃથ્વીની વચ્ચેના ભાગ અને 

સરવ દિશાએ તમે એકલાએજ વ્યાસ કરી 
દીધી છે. હે મહાત્મા ! આવું તમાર્‌' અદ્‌- 
ભુત અને ઉગ્ર સ્વરૂપ નેઇને ત્રશે પાં ભય- 
ભીત થઇ ગયા છે. ૨૦ 


અમી ફિ સા ઘુતંઘા વિશસ્તિ 
. ' જેચિરીતા! શાક્જયો શળન્તિ । :" 
શસીસ્યુપતા ૧ પિતિટૂસપાઃ 


અભ્યાય ૧૧ મો. (ર૨૧૩) 


સ્તુયાર્તિસ્યાંસ્તતિમિ! ૃષ્જછામિઃ । 
* આ દેવેનાં ટોળાં તમારામાં પ્રવેશ કરેછે, 
કેટલાક ભયથી હાથ જેડે છે અને મહેષિએ 
તથા સિધ્ધોનાં ટોળાં સ્વશ્તિ શખ્દોના ઉ- 
ચ્ચાર કરતાં બનેક સ્તુતિઓ વડે તમારા 
ગુણુતું ગાન કરે છે. ૨૧ 
₹ર્રાટ્િયા વસવો ષે સ તાધ્યા 
વિશ્વેડશ્વિનો મશ્તશ્રોષ્મયાશ્ર । 
મન્વવેચજ્ઞાણુસનંઘા । 
થીણન્તે રાં થિંશતામેવ સર્વે ૨૨ 
રૂદ્ર, આદિત્ય, વસુ, સાધ્ય, વિશ દેવો, અ- 
શ્વિનીકુમારો, મરૂત, ઉષ્મપ, ગધર્વ યક્ષ, 
સિદ્ધ અતે અસુરોનાં ઢોળાં તમને નેઇને ચ- 
“ક્તિ થાય છે. ૨૨ 


- ૨૧૫ મકે થછુવયતનેત્રર્‌ - * 
મદાથાફો ૧૬૬૨ વાટશ 1 . . 


(૨૧૪) દક 


યદ વરૃરંદાવરાઇણ્‌ 
છછ જશ્ન! ભિમકા રર 
હે મડાબ'હું શ્રીકૃષ્ણુ | અનેક સુખ, અને- 
ક ચક્ષુ, અનેક હાથ, ઝાંધ તથા પગ અનેક 
ચેટ તથા અતિ ભય'કર ઘણાએક દાંત વા- 
ળુ' તમારૂ' મહાન રૂપ જેઈને હુ' તથા સ- 
વ' લેક ભયભીત થઈ ગયા છીએ. ૨૩ 
સમસ્વૃસ હીજ્મનેશવર્ણેક્્‌ 
વ્યાસાનને ઢ્‌ીપ્વિશાજનેત્રમ્‌ । 
છછ ફિ સ્વાં વયયિતાન્તરાસ્માં . 
છૃર્તિ ન વિન્ટામિ શમ ચ વિઘ્ળો ૨૪ 
આકાશને અડકી રહેલું, અનેક વણુંથી 
ચળકંતું, પહોળાં કરેલાં અનેક સુખવાળ]' 
અને તેજથી ઝળકતી અનેક આંખોવાળુ” 
તમારૂ' રૂપ જેઇને મારે અ'તરાત્મા વ્યાકુ- 
ળ થઈ ગયો છે, અને. હે વિષ્ણુ ! મને ધીર- 


અધ્યાય ૧૧ મો. (૨૧૫) . 


જ તથા શાંતિ શહેતી નથી. ૨૪ _ 
ર્ણમરાજાનિ શે માનિ 
છે રાણાનણમંનિમાનિ 
શિશો ન સને ન જમે ચ શે 
ત્રલીટ્‌ ફેવેશ નમસશિવાસ ॥ ૨૧ ॥ 
ભયકર દાહોવાળાં અને પ્રલયાષ્નિ જેવાં 
તમારાં સુખ નેતાંજ હું' કયી. જગાએ ૪ 
તેતુ' પણુ મને ભાન નથી તથા મને ચેન પ- 
ડતું નથી, માટે હે દેવાના અષિપતિ ! હે 
જગતના આધાર પ્રભુ | મારા ઉપર પ્રસન્ન 
થાએ. ૨૫ ક ઝિ ી 
અમી ચ ત્વાં ઇવરઇશ વૃત્રાઃ 
શે સફેમાવાસિયાણશૈઃ । . 
મીથો ટ્રોળઃ સ્સગુત્રશયાસો ન 
. લરાશરીેસવ શોપકુલઃ ।૨૬॥ 
_ શરમશિરે સ્યરમાળા ષિરન્તિ ] 








(૨૧૬ ) શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા. 
રટજ મચાનવાતિ |, 
 ફેચિટ્રિસ૬શનાન્મેષરૃે 
સરશ્વત્લે ચૂળિશેસ્સપારેઃ ॥ ૨૭ ॥ 
આ ધૂતરાષ્ટ્ના પુત્રો અને તેમની સાથેના 
રાજાઓના સમૂહ, ભીષ્મ, દ્રોણુ, કણુ' અને 
વળી અમોરા પણુ સુખ્યસુખ્ય ચોદહ્ધાબા, 
ભય'કર દાઢવાળાં, અને ખીહામણાં એવાં ત- : 
મારાં સ્રુખમાં ઝટપટ. પેશી જાય છે, કેટલા- 
ક તો દાંતની વચ્ચે આવી ગયેલા. છે અને ' 
ત્રેએના માથાના ચુરેચુરા થઈશ્ગચેલા હોય 
એમ જણાય છે. ૨૬-૨રછ 


થયા નરીનાં ૧૬૧ૉડ*્યવેમા! 
સકુદ્રમેવામિણા દ્રવસ્તિ । 
તથા તવામી નરજોયવીરા 
 વિ્શાન્સવવત્રાળ્વમિવિગ્વજસ્તિ ૨૮ * 
_ જેમ ઘણી નદીઓના જળના વેશો સગુદ્ર. 


બષ્યાય ૧૧. મો. ! (૨૧૭) 


તરફ દોડતા તેમાંજ જઇને પડે છે, તેમજ 
આ મૃત્યુ લોકના યોદ્ધાઓ તમારાં ઘણીજ . 
'જવાળા નીકળતાં સુખોામાં આવીને પેશી 
જાય છે. ૨૮ 


 થથા 4પ ઝ્વઇન વતા 
 ફિશસ્તિ નાશાય લપટ્ષેમાઃ | 
 તથે૧ નાશાય વિશસ્તિ છોશ- 
સવાવિ વવતાળિ સણૃટ્વેમ[$ ૨૨ 

જેમ પત'ગીયાં ખહું વેગવાળાં થઇને નાશ 
પામવાને માટે બળતા-દીવામાં આવી પડે છે, 
તેજ પ્રમાણે નાશ પામવાને માટે આ લેકે 
ઉતાવળા તમારા સુખમાં આવીને પેશી ભ જાય 
છે. ૨૯ 


છેટરિધતે ર સમન્મા- % 
છોજાન્સમત્રાન્વરનેસ્વેણારે । 
 શેજોમિરવૂર્યે નમલલમપ્રમ્‌ . 





(૨૧/) શ્રૌપ્નદ્ભગવદ્‌ગીતા 


 'માતસશયોત્રાઃ ૫0વન્તિ [િશ્નો રે?” 
ચારે બાજુએથી પકડતા લોકોને તસે જવા- 
 'ળાવાળા સુખવડે સઘળા ચાટી જાવ છે! આ- 
ખુ' જગત તમારા તેજથી પૂણુ થઇ ગયું છે; 
હે વિષ્ણુ | તમારા ઉગ્ર તેજથી આખુ' જગત 
અત્ય'ત તાપ પામી રહ્યું છે. ૩૦ * 


ઝાશ્યાહિ મે જો મયાતુપ્રજ્યો 
સમોસ્તુ તે હેવવર પીટ । 
થવિશતુષિચ્છામિ મવન્તમાઘશૂ 
નજિ કઝાનાતિ તવ પર્ટાગફ્‌ 1૨ * 


આવા ઉગ્ર સ્વરૂપવાળા તમે કેણુ છે તે 
મને કહો. હે દેવોમાં ત્રેછઠ ! ડુ' તમને નસુ' 
છુ', તમે પ્રસન્ન થાએ; સવમાં આદ્ય એવા 
જે તમે તેમનુ' વિશેષ જ્ઞાન મેળવવા હુ' ઈ- * 
*૪ુ'છુ' કેમકે તમારી પ્રવૃત્તિને હું' સમજી 
શકતો નથી, 3૬૩૬ -. 


અષ્યાય ૧૧ મો. (૨૧૯) 
““““ ઇજમનવાત્વાચ। 
જાકોડશિ છોજલયજસ્તરટ્રો * 
' જોકાન્વમાદ્યુપિદ ૧2: । 
ઝદતેડવિ ત્વાં ર મવિજ્વાસ્તિ ને 
ચેડર્ગાદ્થતા! પતચનીજેથુ ચોપા$ ર૨ 
શ્રી ભગવાને ક્યું ફે-સવ' લેઈકને નાશ ક- 
શનાર વૃદ્ધિ પામતો જે કાળ તે હું' છુ' અને 
લોકના નાશ કરવાનેં માટેજ જગતમાં પ્ર- 
વૃત થયો છુ'. બ'ને સેનામાં જે ચોદ્ધા ગો- 
ઠવાઇને ઉભા છે તેમાં તારા સિવાય એક પ- 
ણ્‌ આ સ્થાને રહેવાતે નથી. ૩૨ 
તસ્માર્યણસિટ થશો છમ 
સિયા શશ્રુન્મુરટય શ્ય લક્શ્‌। 
 ભયૈયેતે સિદ્લાઃ ધૂથેવેવ 
 સતિષિશપાત્ર મથ સચ્ય્લાચિન રર 
લે માઢે તું ઉ& અને કીતી પ્રાત કર,-શત્રુ* 


(૨૨૦) થોમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


એને જીતીને સમૃદ્ધિવાળુ' રાજ્ય ભોગવ; 
એ સવને મે' આગળથીજ મારી મૂડેલાં છે, 
હૈ ડાબે હાથે ધતુષ્ય મારનાર અજન ! તે- 
એને મારવામાં તુ' નિમિત્ત માત્ર થા. ૩૩ 
ટ્રોળ ચ મીજ્જે ચ ઝયદ્રમ ચ 
થાળે તથાન્યાર્નાવ શોષવીરાન્‌ । 
મથા દૃતાંસ્ત્વે ઝર મા વયથિજ્ા 
ચુધ્યસ સેતા(લ (ળે લપતાન્‌ ર૪ 
'દ્રોણુ, ભીષ્મ, જયદ્રથ, ફણું અને ખીજ 
શુર ચોદ્ધાએને મે આગળથી મારેલાજ છે 
માટે તું શોક તજી યુદ્ધે કર અને રણુસ'ગ્રા- 
મમાં તું શઝ્રુઆને જીતીશ. ૩૪ 
સઝય ૩વાચ । 
ણ્તરત વચનં જેશવશ્ય 


જતા જિર્મેવમાનઃ વિરીટી । 
નમરજ્રતા મૃય ણ્વાર્‌ જુથળણ્‌ 


અધ્યાય ૧૧મો (૨૨૧) 


સમદર મીતમીતઃ ૫ળય્ય ॥3૧ 
સ'જય કહે છેઃ-કેશવનાં એ વચન સાંભ- 
ળીને, સ્રુગટધારી અર્જુન બે હાથ જેડી પ્ર- 
જતો; પ્રુજતો અને ખ્હીતો ખ્ડીતે શ્રી કુષ્ણુ- 
ને નમીને ગદ્ગદ્‌ ક'ઠે ફેરીથી કહેવા લાગ્યો. 
અત ૩વાચ । 
શાને દૃષીવેશ તવ પરશ ો 
' જમત્તટ્ષ્યયનુરઝ્યતે ન । 
રાતિ મીતાનિ ટિશો દ્રવસ્તિ 
સર્વે નમચ્ચસ્તિ ૫ લિર્સંઘા॥ારે૬॥ 
ગજુંને કહ્યું:-હે હુષીકેશ | તમારા કોર્ત- 
નથી આખુ' જગત આકર્ષાય છે તથા હર્ષ 
પાસે છે તે યોગ્ય છે; રાક્ષસો ભય પામીને 
દરે દિશાએ માં નાશી જાય છે અને સિદ્ધ- 
જનોના સમૂહુ આપને નમસ્કાર કરે છે. ૩૬ 


થાશામ તે ન સપેરસ્મદાલ્મ- 


(૨૨૨) તશ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


ન્મરીયતે નભળોડન્યાટિજર્ત્રે । 
અનન્ત ટેવેશ ગમશિવાસ 
સમણરં સટ્સસસ્વરં યત્‌ ।॥ રે૭ ॥ 
હે મહાત્મા ! તેએ તમને શા માટે નસે 
નહિ ? શ્રી ખ્રહ્ઘાના કરતાં પણ તમે મહાન 
છે, સર્વનું મૂળ કારણુ છે, હે અ'તરહિત 
દેવના દેવ ! હે જગતને વસવાના સ્થાન રૂપ 
પ્રભુ | આપ અવિનાશી છે, સત્‌ છો અસત્‌. 
છે, અને તેથી પણુ પર એટલે શ્રેછ છે।. ૩૭ 
સળાસ્ટ્િયઃ ૫૨૫ઃ ઇરાળ- 
સ્સમસ્ય વિશ્વ ઘર સિધાનય્‌ 
તેસા વેય ચ ૧રં ચ પામ 
સયા તત વિશ્વમતન્ત૨૧ ।। ર૮ । 
| હુથી પહેલા હ્વેવ તમે છે, જુનામાં જુના 
પુરૂષ તમે છે, આખા વિશ્વના મોટા ભ'ડાર 
રૂપ છે, જાણુનાર તમે છે જાણુવાતુ'ચે તમે 


અધ્યાય ૧૧ મા.. (૨૨૩) 


છે! અને હે અન'ત રૂપવાળા ભગવાન |! આ- 
ખા જગતમાં તમે વ્યાપી રહેલા છે।. ૩૮ 
વાયુચેધોડત્વિવેશળઃ ૨૨1: 
પ્રઝાપસિસ્સં 4ૃવિતામદથ । 
નયો નમશેડશ્તુ તરૃસ્જસ્વઃ 
 ધુતશ્ર મ્‌થૉડવિ નમો નમશે ।૨૨॥ 
વાયુ, યમ, અગ્નિ, વરૂણ, ચ'દ્ર, ખ્રહ્ા, 
અને સવના પ્રપિતામહે ( સોટા દાદા ; તમે 
છે; આપને મારા નમસ્કાર છે, હજાર વાર 
નમસ્કાર છે અને વારવાર તમને મારા ન- 
મસ્કાર છે. ૩૯ 
તમ! ઘુરસ્સાટ્થ પણતસ્તે 
તમોડરત તે સર્ષતત છવ સવે । 
અનન્તવીયોમિતાવિકમય્તપ્‌ 
સર્વ સથામોજિ તતોડસિ સવેડા૪૦ન॥| 


ભાગળથી તમને નમસ્કાર છે, પાછળથી ત- 


(૨૨૪) શક્રીમરદ્ભગવદ્દગીતા. 


મને નમસ્કાર છે, તમે અપાર બળવાળા છે, 
અપાર પશકેમવાળા છે, સર્વમાં તમે વ્યાપ્ત 
છે! માઢે તમે સર્વ રૂપ છે।. ૪૦ 
સલેનતિ મલ્યા ત્રલમં યકુસ્મ્‌ 
રે રૃ દે યાટ્વ ફે સરો તિ । 
ઝઝાનતા મદ્િમાનં તવેર્પૂ 
મયા 4રમાહાતમળયેત વાપિ 1૪૨ 
મારા મિત્ર છો એમ માનીને, તમારે મ- 
હિમા જાણ્યા વિના અને તમારા ઉપર પ્રેમ- 
ને લીધે અથવા મોહને લીધે ઘેલાઇથી હે ફૂ- 
ષણુ | હે યાદવ ! છે મીત્ર ! એમ જે મારા- 
થો બોલાયુ' હોય. ૪૧ 
થશાવદાસાર્મેમયસ્જુતોડસિ 
વિદારશય્યાસનમાતનેષ્‌ । 
ણ્જોડથ વાપ્યરયુત તસ્લમકળ્‌ 
તર્શ્ઞામવે સ્વામદ્યધમેયદ્‌ ।1૪૨॥. 


અધષ્યાય-૧૧ મે, (૨૨૫) 


અને હે ખ્રશ્ચુત ! રમતાં સુતાં, બેસતાં, 
જમતાં, એકલા હોઇએ ત્યારે અથવા કેઇ- 
ની સમક્ષ પરિહાસમાં મારાથી જે ક'ઇ ત- 
મારૂ અપમાન થયું હોય તો હે અપ્રેમય ! 

(જેતુ' માપ ન કરી શકાય એવા ) તે માશ 
અપરાધ ક્ષમા કરે. ૪૨ 


વિતાતિ જોવ પરાચરચ %* 
સપ ધૂગ્યશ્ર શશ્નરીયા- । 
ન સ્યત્તયોડસ્ચમ્યષિજઃ જુતોડ્ન્યો 
જાવાત્રયેડપ્યપ્રતિય૫માવ । ૪૨ ॥ 
સર્વ જગતના સ્થાવર જ'ગમના તસે પિતા 
છે, ગુરૂના કરતાં પણુ વધારે પુજ્ય છે, ત- 
સારા સમાન ફોઇ નથી, તે! પછી અધિક તેદ 


હોયજ કેણુ ? ત્રણુ લોકમાં સરખાવી ન શ* 
કોય એવે તમારે પ્રભાવ છે. ૪૩ ' 


શારમળથ્ય મળિપાય જાય 


ક ગ. ર ૧૫ 


(ર૨૬) શ્રીમદ્ભગવડૂગીતા. 


પલાળ સ્વાયદૃમીશમીચ્ણય્‌ । 

વિતે 3૬૨ તેમ સ૯યુઃ 
 'વિયઃ મિયાચાશેનિ હેવ તોરુપા!૪૪1। 
તેથી મારા શરીરને નીચે પાડીને-પ્રણામ 
કરીને આપ પૂજ્ય ઈશ્વરની હુ' સ્તુતિ કર્‌' 
છુ; તમે મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ; પિતા 
જેમ પુત્રના, મિત્ર મિત્રના અને પ્રિય જેમ 
પ્રિયાના તેમ તમે મારા અપરાધ કૃપા કરીને 
ક્ષમા-કરે.. ૪૪ 

_શર્ણપૂવ દૃષિતોડાજ રણ 
,* , મેન ત 4થ૧થિતં પતો ખે | 

તરેવ તે હ્‌યોથ ટેવ ₹૧૫ 
' જરદી હેવેશ ગમસશિવાત | ૪૧ ॥ 
પૂર્વે નહિ જેએલુ' એવું નેંઇને હુ' ધણ।જ 
ખુશી થયે! છુ, પણુ ભયથી મારૂ' મન ગભ- 
રાઈ ગચું છે; માટે હે દેવ ! હે જગતના નિ- 


: જ. 


અધ્યાય ૧૧ મો. (૩૨૭) 


વાસરૂપ ભગવાન ! હે દેવોના પણુ ઈશ્વર ! 
મારા ઉપર પ્રસન્ન થઇને મને આપતુ' પૂવનું 
રૂપ પાછુ' ખતાવે।. ૪૫ 
1જેરીરિનં રર 


[જિન સતવ્રાદૃશ્વ- ન 
પિરછામિં ₹21 દ્રઘ્ટપટં તેન । 
રો બજ _ _.-8 ૧... 
તેનેવ વેળ ચતુઝુમેન 
સદલ્વારો મવ વિશ્ણૂર્તે ॥ ૪૬ ।। 
માથે સુગટવાળા હાથમાં ચક તથા ગદા- 
ધારણુ કરેલા એવા આપને નેવાને હું ઈચ્છુ' 
છુ. હે હનર હાથવાળા, હે વિશ્વમૂર્તીર્પ 
, ભગવાન ! આપતુ પૂર્વતુ' ચતુભુંજ સ્વરૂપ 
ફ્‌રીધી ધારણુ કરે।. ૪૬ 
મ(મયવાતુવાસ્ર। 
.૫ય( ધતભેન તવાગેનેઢ્‌મ્‌ 
યં વરં રસિતમાસ્મયોમાત્‌ । 


રકો 


તેત્રોમયં વિશ્વપતન્તયાઘશૂ 


[૨૨૮) શ્રામદ્ભગવદ્દગીતા. 


ચન્તે ત્વટ્‌સ્વેન ન ₹ઇવેમ્‌ ॥ ૪૭ ॥ 
શ્રી ભગવાને કહ્યું કૈઃ-હે અર્જીન ! તારા 
ઉપર પ્રસન્ન થઇને મૈ મારા ચોગના ખળથી 
તને મારૂ' જે પરમ સ્વરૂપ ખતાવ્યું છે, તે 
તેનેમય, વિશ્વમાં વ્યાત્ત તથા અનાદિ અ- 
ન'ત સ્ત્રરપ તારા વિના ખીજા કોઇએ પહેલાં 
જનેયું નથી. ૪૭. 
ન વેટ્યડ્ઞાશ્યયનેને ૬ાનિ- 
તે ત વ્રિયામિને તપો મિશ્કે! । 
ણ્વં₹૧ઃ શવય અં ઝળોજે 
દ્ર્ટું ત્વર્ન્વેન જુલ્ધવી₹ 11 ૪૮ | 
હે કુરૂકુળમાં શ્રેણ અર્જીન ! એ સ્વરૂપને 
આ સતુષ્યલેકકમાં તારા વિના ખીન્ને કોઇ 
પણુ, વેદથી, યસ્થી, દાનથી, કિયાથી કે મે।- 
ટા તપથી પણુ જાણુવાને શક્તિમાન નથી. 


મા તે વ૫મા મા ૧ વિશૂટમાવો * 


હૂક 


અધ્યાય ૧૧ મો. (૩૨૪) 


ફા ૨૧ ઘોરમીરસામેરમ | 
યયવેતમીઃ પ્રીતમના! વુનદ્સ્વમ્‌ 
તફેવ તે ₹વથિટ પરવશ । ૪૨ ॥. 
માર્‌ આ ભય'કર રૂપ નેઇને તું ગભરાઇશ 
નહિ તથા મૂઢ બનીશ નહિ; ભય તજી દઇ- 


ને, મન પ્રસન્‍ન રાખીને માર્‌? પૂ્વતુ' રૂપતું 
ફરીથી જે. ૪૯ 


સંઝજ્તવ ૩૧1 । 


યજન વાળુટેવસ્તયોવસા 
સમં ₹૧ં ટ્ેવાયાસ મૂથઃ | 
આશ્વાતયામાલ ત પીતમેનમ 
મસા ઘુનઃ છૌમ્થચપુર્ષેદાસ્મા 1૧૦॥ 
સ'જય કહે છેઃ-એ પ્રમાણે અર્જુનને કહીને 
શ્રીમૃષ્ગૈ તેને પોતાનુ' પ્રથમનુ રૂપ ફરીથી 
બતાવ્યું અને પોતાનું શાંતર્‌્ષપ ફરીથી ધારણુ 


(ર૨૩૦) શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા, 


કરીને માહાત્મા શ્રોકૃષ્ણુ ભગવાને ભયભીત * 
થયેલા અજુનને આશ્વાસન આપ્યું. ૫૦ 
અઝુન ઝજાસ । 

છેટું માગુષં રં તવ સોશ્ય ઝત.સ્‍ેન । 
ટ/સમશિ સંરૃસઃ સચેતાઃ કઝ તિ મતા 
અજુને કહ્યુ' કે,-તમાર્‌' મનુષ્યનુ શાંતરૃપ 
નેઇને હે જનાર્દન ! માર્‌ ચિત્ત હેવે શાંત 
થયું છે અને ટુ સ્થિર થયે! છુ'.૫૫૧॥ ' 
મે । 
સુટુર્ટ્રમિ્ટ સવં₹ઇવાનાસિ યન્તુ । 
રેષા ગજસ્ય સ્વચ્ચ તિસ્ય ટ્શેનજસિનય॥ા, 
શ્રી ભગવાને કહ્યુ કેઃ જી જે માર્‌ રૂપ 
જેયું તે નેવું ધણુંજ દુલેભ છે; દેવો પણુ એ 
રૂપ જવા સદા આતુર «હે છે. પર 
સાં વૅટેને તપત્તા ત ₹ાનેન ન સેર૧ય | 
શય ળ્વંચિધો દ્રજું ઇરાન માં યયા 


અધ્યાય ૧૧ મો. (૨૩૧) 

તે' મને જેવો જેચેો। તેવો જેવાને વેદથી, 
તપથો, દાનથી કે ચસ્રથી પણુ બનવું અશ- 
ફૅય છે. ૫૩ 
મતા તતનન્યવા શમ૫ અરમેવમિધોડ્ઝુનઃ॥ 
કાવું ટ્રશ્ટું ચ તરવેન શવ તવરતવ૧ાજ૪॥ 

હૈ શઝુઓને તાપ કા અર્જુન ! માત્ર 
મોરી અનન્ય ભક્તિથીજ એ પ્રકારે મને ૦ત- 
ણી શમ્ભય છે, જઈ શકાય છે તથા મારામાં 
પ્રવેશ કરી શકાય છે. પ૪ 
ઘસ્સરમજનન્વતવરમો મર: સરૂરાસતઃ | 
“નિર? સવેમૂતેષુ ૧? ભ મામેતિ વાળ્ટવ પ 

હે પાંડવ | જે સર્વ કર્મ મારેૅજ માટે કરે , 
છે, જેને પર્મડિત તે હું'જ છ', જે મારો 
ભક્ત છે, જે સ'ગ રહિત છે, જેને કોઇના ઉ- 
પ૨ વેર નથી, તે મતુષ્ય ને પાસે છે. પપ 


અગીભરસેોા અધ્યાય સમા). 


ઝથ્યાય 3૨ મા. 
અર્ઝુત રવાસ । 
ણં લતતયુસા યે મસ્ાસ્લાં વડવાસતે । “ 
ચે સાપ્યક્ષ(મવ્યસ તેષાં જે યોમવિત્તમાડ। 
અજીંને કછુ કેઃ-એ પ્રમાણું પોતાનું મન 
સદાકાળ સ્થિર રાખનારા જે ભક્તો તમારી 
ઉપાસના કરે છે તે તથા જે અક્ષર ( નાશ 
રહીત ) અને અવ્યક્ત ( ખહાર ના દખાય * 
એવા ) ખ્રદ્દાનુ' ધ્યાન ધરે છે એ બેમાંથી શ્રેછ 
યોગવાળેો કેને કહેવો ? ॥ ૧ ॥ 


અમમવાનુવાત્ર । 
મથ્યાવેશય મનો ય માંનિત્યયસ્ા ૩વાસતે। 
શ્રટ્નયા પરયોવેતાસ મે યુત્તમા ૧તાડા૨॥ 


શ્રી ભગવાને કલ્યુ;-જે મારામાં મન રાખી- 
ને અરે. સદા સમાન ચિત્તવાળા રહીને પરમ 


અધ્યાય ૧૨ મો, (૩૩૩) 


શ્રદ્ધાથી મારી ઉપાસના કરે છે તે મારા મા- 
નવામાં સૌથી મ્રેષ્ઠથોગી છે. 1૨ ॥ ! 
ચે ત્વસરમનિફેશ્યમય્યસ વેવાલતે | 
સવેત્રમમચિન્યં ચ શૂટર્થપધવઇં પ્રવમ્‌ ।3॥ 

( ક્ષયરહિત ), અનિદદેશ્ય ( ન દેખાડી શ- 
કાય એવા ), અવ્યક્ત, સર્વ સ્થાનમાં વ્યાસ 
વિચારમાં નહિ આવે એવા, તટસ્થ રહેલા, 
અચળ અને સદાકાળ રહેનારા ખ્રદ્યની જે 
ઉપાસના કરે છે. 1 ૩ ત 


સસિયચ્વાન્દ્રિયમ્રામં લવેત્ર તમરટયઃ । 

તે માણુવસ્તિ મામેવ સવેમૂતફિતે ર13 |૪1।। 
તે સવ ઈદ્ચિ।ને વશમાં રાખનારા, સવમાં 

સમાન દૃષ્િવાળા તથા સવ જીવોના હિતમાં 

રાજી રહેતા મનેજ પાસે છે. ॥ ૪ ॥ 

 જેશોડષિસ્તરસ્તેપાયવ્યત્ાલસપેતવામ્‌ । 

અય્યર હિ મતિ સં હેશ્વર્િર્થાપ્યતે॥ 


[ ૨૩૪) શ્રીમટ્ભગવક્‌ ગીતા : 


અવ્યક્ત [ રૂપ નામ વગર્ના ) ખ્રહ્ધામાં જે- . 
નુ' ચિત્ત લાગેલુ' છે તેઓને ધણીજ મહેનત 
, પડે છે કારણુ કે દેડું ધારણુ કરનારા જીવોને 
અવ્યડ્ત ખ્રહ્મમાં મતિ કરવી ઘણીજ કઠણ 
પડે છે. ૫ 
ચેણુ તવોળિ વમોળિ મંવે સન્વસ્ય થસ્પરા! 

ી ૧ ર૫ જ ક ૧૨૫ 
ઝનન્યેનવ યોમનત માંધ્યાળન્ત રપે 
તેવ[યરૃં તષૃ્વો ઘત્યુતંતારતામરત્‌ । 
મત્રાઈિ ત ચિરારવાથે મચ્યાવેસિતચેતસાપૂ॥ 

પણુ જેએ। સર્વા કર્મ મતે અપણુ કરીને અ- 
ને મારામાંજ મન રખીને ખીને કોઈ પણુ 
ચોગ નહિ સાધતાં માર્‌'જ કયાન ધરે છે ત- 
થા મનેજ ભજે છે; એવા મારામાંજ મન 
રાખનારા. આ મૃત્યુવાળાનો સ'સાર રૂપી સ- 

મુદ્રમાંથી અલ્પ કાળમાંજ હૈ ઉદ્રાર કરૂ' છું. 

તથ્ષેવ ૫ ગાપસ્લ્વ ઘષિ વ્રિ નિવેશ । 


અષ્યાય ૧૨ મો. (ર૨૫). 


નિર્વાસિઘ્યસિ મઘ્યેવ ગત રપે ન સશય 
માટે મારામાંજ મન લગાડ, મારામાંજ 
તારી ખુદ્ધિને દાખલ કર એટલે હેવે .પછી 
ઉંચી ગતિ પામીને તું મારામાંજ વાસ કરી- 
ને રહીશ એમાં સ'શય નથી.॥ ૮॥ ' 
અથ ચિત તમામ ત શ્ોષિ શવિશ્થિરમ્‌। 
અમ્યાલયોમેન તતો યામિચ્છાણું ષનંગય ।। 
' જે કદાચ મારામાં મન સ્થિર કરવાને તું 
સમથ ન થઇ શકુ તો હે ધત'જય ! વાર'વાર 
અભ્યાસવડે કરીને મને” પ્રાપ્ત કરવાને તુ' 
યત્ન ફર.॥ ૯ ॥ 
ગ્રમ્યાનેડગ્યતવર્ષોડસિ ૧૪૧ ૫૧રમો મવ । 
ઘર્મ વિ વરષાગિ જુર્વેર્તિદ્રિધવાપચતિ। 
અને જે અભ્યાસ કરવામાં પણુ અશષ્ત 
હોથ તે સઘળાં કમે તું મારે નાસેજ કરતો 
રહે, અને મારે નામે કમે કરવા માત્રથી પણુ * 


(૨૩૬) થ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા . 


તું સિદ્ધિ પ્રાસ કરી શકીશ. ॥ ૧૦ ॥ 
અયેતટ્પ્વશસ્છોડસિ ૧ મયોળયાત્રિવ! । 

' ભવેજમેજજતયામં તતઃ જી યતાત્મવાન્‌। 
અને તેમ કરવાને પણુ અશક્ત હોય તો 
મારે આશ્રચે રહીને અને સર્વ કમે ફળનો 
ત્યાગ કરીને ચિત્તને વશ રાખી કર્મ કર. ૧૧ 
એયા(િરાનપમ્યાસારાનાર્યાનેવિશિષ્યસે 
પ્યાનાલ્યમેજજનતામલ્યામારજાસ્તિરનન્ત(મ્‌ 
કારણુ કે અભ્યાસના કરતાં જ્ઞાન વધારે ક- 
 લ્યાણુદ્ાયક છે અને જ્ઞાનથી ધ્યાન વિશેષ 
છે, ધ્યાનથી કર્મના ફળને ત્યાગ શ્રેછ છે કા- 
રણુ કે કમ' ફળના ત્યાગથી સદાકાળની શાં- 

તિ પ્રાતત થાય છે. ॥ ૧૨ 11 

ઝટ્રેણા લવેષતાનાં મેત્રઃ વરળ ણવ ચ | 

સિર્ષવો નિરસ સવક લકુલઃ લી ॥ 
જેને કોઈ પણુ પ્રાણી ઉપર દ્રેષ નથી, સન 


અધ્ધાય ૧૨ મે. (૨૩૪) 


વ'ના ઉપર પ્રીતિ અને હયા છે જેને મમતા. 
તથા અહુ'કાર નથી, સુખ ટૂઃખ જેને સમા- 
ન છે અથે જે મધું સહન કરે છે. ૧૩ ॥ 
સંત સતતં યોશી યતાતા ₹ટનિશ્ય! | 
મશ્યવિંતમનાયુટ્રિર્યો મે મસ સ મે વિય 

જે સ'તોષવાળા છે, જેનું ચિત્ત સદા સ્થિ- 
૨ છે, પોતાનું મન જેણું વશ કરેલુ' છે જે- 
નો નિશ્ચય દૃઢ છે અને મન અને ખુડ્ડિ જેણે 
મનેજ અર્પ'ણુ કરેલાં 'છે તેજ મારે! ભક્ત છે, 
અને તે મને ઘણે! પ્રિય છે. ૧૪ 


યજ્ઞાશો ટ્ઝતે જોજો છોજાઓોટિગતે ય ય॥ 
 ફૃર્ષાપર્ષમયોટ્ટેમૈમરસ યઃ લ ચ મેમિયા ॥. 

જેનાથી લે।કોને ક'૪ દુઃખ થતુ' નથી અને 
લોકથી પણુ જેને, ક'ઈ દુઃખ થતુ' નથી, ,અ- 
ને હેષ, ઈધ્મા, ભય તથા ઉદ્વેગથી જે સુખ્ત 
જૈ તે સને ઘણે પ્રિય છે. ૧૫ 


(૨૩૮) થીમદ્્‌ભગવદ્દગીતા 


' જનવેશ! જુતિહેસ રહાતીનો મતથમયા 1 
તવાર*મવરિતામો યો 48: લ વે વિયા॥ 
જેને કોઈ વસ્તુની ઈચ્છા મી પવિત્ર 
ચતુર અને દરકાર વગરનો છે, જેન; મનની 
પીડાઓ સ્વ" ટળી ગઇ છે તથા જેણે સર્જ 
કામના આરભ છેડી દીધા છે એવો મારે 
ભક્ત મને ઘણે।જ. પ્રિય છે. ૧૬ 


યો ન દૃષ્યારે ન ટ્રેછિ સ શોર તિ ન ૨1ક્ષતિ 
ચુમાજુમશરિતાથી મજિવાન્યઃ ત મે પિયા 
જે હેષ પામતે નથી, દ્રેષ રાખતો નથી, 
ક્ષોક કરતો નથી તથા કાંઇ ઈચ્છા કરતે ન- 
થી, શુભ તથા અશુભ સને ત્યાગ કરે છે 
એવો મારે ભક્ત મને ઘણે।જ પ્રિય છે. ૧૪ 
સપ શત્રો ચ મિત્રે ચ તથા માનાપપાનયો! 
શૌતોપ્નણુસયુઃતેષુ તમ લરરિગગિત।। 
જેને મિત્ર તથા શજુ, માન તથા અપમાન, 


“ 


અષ્યાય ૧૨ મો. (૨૩૯) 


'ટાહુ' અને ઉતું, સુખ અને દુઃખ સૌ સમા- 
ન છે અને જે સ'ગ રહિત છે. ૧૮ 
તુર્યનિન્ટાલ્નતિમોની સંતૃણો યેન વેન ચિત્‌ 
જઞાનિજેતઃ સ્મિસ્મતિમેસ્નિતાન્મે ધિયો ૧૨11 
નિ'દા તથા સ્તુતિ જેને સમાન છે, જે સૌ- 
ન ધારણુ કરી રહ્યો છે, કાંઇ આવી પડે તે- 
નાથી જેને સ'તોષ છે, જે ઘર વિનાને છે, 
જેનું મન સ્થિર છે, એવો મારો ભક્ત મને 
બડુ વ્હાલો છે. ૧૯ _. 
ચે તુ પથ્યોયૃર્તાયટં ચમર વર્ઘેવાતતે । 
શ્રદ્ધાના ૧૪૧૪૫1 પર્દાય્તેડતીવ મે તિવાડ॥ 
મે' તને જે આ ધમ કહ્યો તે ધર્મ રૂપી 
અમૃતનુ' જે સેવન કરે છે, તથા શ્રદ્ધા રાખી- 
મારીજ પ્રાત્તિ કરવી એજ જેને હેતુ છે લે 
મારા ભક્તો મને ઘણાજ વ્હાલા છે. ૨૦ 


' બારસો એધ્યાય સમાસ, 


ઝુધ્યાય્‌ ૨૨ મા. 
ઝર્ઝુત ઝવ |! 
વ્રશ્નતિં શુર્ષં ચેવ ત્તેશ્ર ત્ેત્રજૂમેવ ચ । 
ળતટ્રેરિતુમિચ્છામિ રાતે શેષે ચ જેકવ 
અજીંને કહ્યુંઃ--હે કેશવ ! પ્રકૃતિ, ગ્રુરૂષ, 
ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસ્ તે શું ? અને સાન તથા 
સય શું તે જાણુવાની માટી ઇચ્છા થઇ છે. - 
પ ત્રીમનવ્‌[ઝુવાચ । 
ફટૂં શરીર ૧ોન્તેય તેત્રમિયપિધીયતે। * 
ણ્તયો વેસિ તં માદુઃ જ્ેત્રજ્ન રતિ તહ્રિર્‌$ ।। 
શ્રી ભગવાન બોલ્યાઃ-હે કો'તેય ! આ શ- 
રીરને ક્ષેત્ર કહે છે અને તેને જે નણે છે તે 
ક્ષેત્ર છે એમ વિદ્ધાના કહે છે. ॥ ૧ ॥ 
છેત્રસ્ં જાવિ માં વિર સર્ષેશેત્રેષુ મારત | 
' જેશશેત્ર્વોક્ાનં યનર્ાને ૫તં ૧૫ 1 શા 


ખષ્યાય ૧૩ મે. (૨૪૧) 


હે ભારત |! સઘળાં ક્ષેત્રમાં મને તું ક્ષેત્ર 
જાણુ; /ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રની સમજણુ તેને જ્ઞાન 
કહે છે એમ મારે મત છે, ॥ ૨ ॥ 
તત્શેત્રં ચણ યારજ્‌ ચ યદ્િયારિ યતશ્ર થત્‌। 
લ ચ યો યત્તરમાવથ તસ્તમાલેન ષે શળુ ॥। 
લે ક્ષેત્ર શું છે, કેવં છે, “તેમાં શા શા વિકાર 
થાય છે અને તે કયાંથી છે; અને સેત્રજ્ત શુ' 
છે, તથા તેની શી શક્તિ છેતે સધળુ' હુ 
હુ'કામાં તને કહુ' છુ તે સાંભળ. ॥ ૩॥ 
જવિપિથદુષા મીતં ઇન્સેમિર્મિસિષેઃવયજૂ 
ળ્રલભૂત્રવરેશ્રેવ ફેતુમરિરવિતિષિવેઃ ।ર॥ 

ખડું રીતે, વિવિધ છ'દોમાં, પ્રહ્યાસુત્રના શન 
ખ્દોમાં, વિચારથી નષ્કો કરીને તષિએ તેને 
ગાઈ ગયેલા છે. ॥ ૪ ॥ 
પાઝકકેન્કેપ યુર્ધિરવ્વજ્મેવ શ 
શત્ટ્રિર ફરો પ્શ્‌ સેસ્િનનસરા | 





(ર૪ર) થ્ોમદ્ભગવદ્દગીતા. 


પ્ાંચ મોટાં તત્વો ( પૃથ્વી, પાણી, તેજ, 
હ્યુ અસે આકાશ ), અહે'કાર, ખુદ્ધિ, મા- 
યા અથવા જેનુ રૂપ પ્રગટ દેખાતું નથી, લે 
ફશ ઇંદ્રિયો; એક મન અને પાંચ ઇંદ્રિચોના 


૧ 


વિષય, 1પ 

ફૂર્છા ટ્રેપ છુરં રુઃસં વઘાતશ્રેતના છાતિઃ | 
ઘ્તત્ત્ેક્ સપાવેન ભવિવારુટાટ્તથ્‌૬॥ 
શચ્છા, દ્વેષ, સુખ, દુઃખ, શરીર, ચેતન અ- 
ને ધીરજ આ બધા ક્ષેત્રના વિવિધ વિડાર 
તને કહ્યા. ॥ € 11 
ગ્રઘાનિત્તમસ્મસમરિંતા ક્ાસ્તિરાગેથર્‌। 
સચાર્મોવાસનં શોચં સ્થેમશાસ્માિનિદ્રફા 
-નંગ્રતા, પ્રમાણિકતા, અહિ'સા, ક્ષમા, સ૨- 
છતા, ગુરૂની સેવા, પવિત્રતા, દૃઢતા અને 
માત્માના ઉપર ઝ'મુશ રાખવો તે. ॥ ૭ ॥ 


અવ્યાય ૧૩ મો. (૨૪૩) 


ર જે. સ ક ક” થુ પ 
મેનસપટ્યુ ગરાવ્યાધિહુઃલફોપાસુર્મનમૂ॥ 
' ,ઇંદ્રિયાના વિષયોમાં વેરાગ્ય, અહે'કારનો 
ત્યાગ, જન્મ, મરણુ, વૃદ્ધાવસ્થા, વ્યાધિ, 
દુઃખ, અને દોષ સમજવા તે.॥ ૮ ॥ 
ઝગર્તાઝ્દરનામિષ્યરૂ: વુત્રર્‌ારગૃટા ટિંથુ | 
નિત ચ સમનિત્તતમિગનિણોવર્વાસષુ || 
' મમતાને! નાશ, પુત્ર, સ્રી તથા ઘરમાં આ- 
સક્તિને ત્યાગ અને ઈટ અથવા અનિષવસ્તુ 
ખનાવામાં સદા સમાન ચિત્ત રાખવું તે. [૯ 
મવિ ગાનન્યયોમેત મરિરિન્યમિચારિની। 
વિષિસદેરલેવિસમરતેગેનતંતરિ 12૦1 
મારા ઉપર કોઇ વસ્તુમાં ના થાય એવી એ- 
કજ અનન્ય ભક્તિ, એકાંત સ્થાનતનુ' સેવન 
કરવુ', અને જનમ'ડેળમાં અપ્રીતિ. ॥૧ના 
અધ્યાસ્મજ્ઞાનાનિત્યસં તશ્વજ્ાનામેટશેનદ્‌। 
૬તસજ્ાનમિતિ તસ્માનં વર્તોડન્યથા] 


( ૨૪૪) શ્રીમદ્લગવદ્ગીતા. 


સદા અધ્યાત્મ સાનમાં રમવુ', તત્ત્વસ્ાનના . 
અર્થ સમજવો એને જ્ઞાન કહેલુ' છે, એથી. 
' બીજુ તે અજ્ઞાન છે. ॥ ૧૧ ॥ 

ય ચત્તસ્ધવદ્વામિ યરજ્ઞાસાડમૃતમક્ષતે । 
અનાહિમત્વરં ત્રસ ન સસ્તન્નાસટુચ્યતે ॥ 
હૈવે જે રોય છે તે હુ' તને કહ'છું તે જાણુ- 
વાથી અમરપણું મળે છે. તે અનાદિ, પ૨ 
એવું ખ્રદ્દા છે, તે છે એમ પણુ કહેવાતું નથી 
તેમ નથી એમ પણુ કહેવાતું નથી. ॥ ૧૨ ॥ 
સવેત! વાળિયારં તત્લવતોડકસિનસિરોમૃણશ્‌। 
સર્વતઃ શ્ુતિમછોજે લવેમારત તિઇૃતિ।? ૨॥। 
તેને સવ ખાજુએ હાથ પગ છે, સવ: જગા 
એ આંખ માથાં અને સ્રુખ છે, લે।કમાં સધ- 
ળી જગાએ તે કાનથી સાંભળે છે અને સ- 

વ'ને ઢાંકીને તે રહેલો! છે. ॥ ૧૩ ॥ 


સર્વેસ્દ્રિયનુળામાર્ય સર્ષેન્દ્રિયવિવિતયૂ । 


અધ્યાય ૧૩ મે. (૨૪૫) 
અલ સવેસસૈવ સિને ળમોવત ૨ | 
સજ ઈંદ્રિયાના ગુણુ વેમાં દેખાય છે પણુ 
તે સવ ઇદ્રિચાથી રહિત છે, કોઈપણુ સાથે 
સ'બ'ધ રહિત છતાં સર્વને તે આધાર છે ' 
અને પોતે ગુણુ વિનાનો છે છતાં તે ગુણુને 
ભોક્તા છે. 1 ૧૪ ॥ 
વદ્દિન્તથ મૂતાનામચરં સરમેવ ચ । 
ઉૃદ્ધસાસર્ટાવેસેયં ર્રસ્યં સાસ્તિજે ચ તતૂ॥ી 
સવ ભૂતોમાં, અ'હર અને ખહાર, સ્થાવર 
તથા જ'ગમમાં ખધે તે વ્યાત્ત છે, અતિશય 
સુક્ષ્મ, હોવાથી તે જાણવામાં આવતે નથી, 
પાસે તેમજ ટ્રર પણુ તેજ છે. ॥ ૧૫ ॥ “ક 
ઝવિમસ્ં ચ મતેષુ વિમસ્દવિવ ચ સ્થિતમ્‌ 
મૂતમહે સ સગ્જેયં ત્રસિષ્ણુ ૧મષિજ્ળુ ચા 
સર્વ” ભૂતોમાં તે બ્હૅ'ચાયલેો નથી છતાં 
બ્હે'ચાયલા જેવો જણાય છે, તે જીવોનો 


ર શ્ર 


(૨૪૬) શ્રીમદ્ભગવદ્‌ મીતા. 


આધાર છે, તથા તેજ પે'ઢા કરનાર અને ના” 
. શ કરનાર છે એમ નણવુ'. 1 ૧૬ ( 
 ફથોતિવામીવે તર્સ્યોતિસ્તમલઃ પરમુર્યતે 
શાન ફય શતમમ્ય ટૂર તવેસ્સરિકિત#?૭ 
તે તેજનું ર. તેજ અને. અ'ધક!રથી વેગ- 
ળે છે એમ કહેવાય છે. ત્તાન, જ્ય (જણુવા 
ની વસ્તુ ) અને જ્ઞાનથી જાણી શકાય તેવો, 
અને સ્ત્તના હદયમાં રહેલે। છે. ॥ ૧૭ ॥ 


| દતિ જ્ઞેત્રં તયા જાન કેવ નાસ સપણ: । 
મર ૬૧૬્િિય પરાત્રાયોવપચતે 1?૮। 
એ પ્રમાણે ક્ષેત્ર તથા જ્ઞાન આને રેય સે' 
તને ટુ'કામાં કહ્યાં એ સઘળુ' જાણીને મારે 
ભક્ત મારા આ પામે છે. ॥ ૧૮ 
પ્રજૃતિં પુરષ વેતર વિશ્ચનાટી ૨ વિ । 


વિવારાંથ મુળાંચેવ વિર પજતિંમવાન્‌॥ 
પ્રકૃતિ અને પુરૂષ એ ખ'નેનો કોઇ વખત 


અધ્યાય ૧૩ મો. (૨૪૭) 


આાર'ભ નથી એમ તુ' જાણુ અને વિક્નર 
તથા ગુણુ પણુ પ્રકૃતિથી થયેલા છે એ 
સમજ. ॥ ૧૯ ॥ 


જાર્વજારળવનેલે હેતુ! રં | 
પુરષ! સુદ ળાનાં મોવરૃસે ભા 
કાર્ય તથા કારણુને ઉત્પન્ન કરનાર જે જળ 
તે પ્રકૃતિ છે એમ કહેવાય છે, અને સુખ વર 
શા દુઃખના ભોગને હેતુ પુરૂષ કહેવાય છે, 
શુ₹૧ઃ પ્રકૃતિસ્થો ફિ મર પરજૃતિનાન્સળામા 
જારળં મળવમોડ ૧છ્લપૉનિગન્મણુ ॥ 
પ્રકૃતિમાં રહીને પુરૂષ પ્રકૃતિથી ઉત્પન્ન 
થયેલા ગુણને ભોગવે છે, અને ગ્રજુતિના 
ગુણુ।!માં આસક્તિ રાખવી એજ સાસ નરસા 
જન્મતુ' કારણુ છે. ।। ક ।ા 
૩૫૬રદાુમન્તા ચ મતો મોત્તા મેશ || 
૬૬ ોવિ જાય્યુસો શેશ્ેડસિન્યુર્યા ૬૨૬ 


ર (૨૪૮) ગમ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


જોનાર, કૅરવાદેનાર, પાલન કરનાર, ભોગ- 
લનાર જે પરસેશ્ચર છે તેને પરમાત્મા કહે છે 
માને શરીરમાં તે ઉંચામાં ઉંચે! પુરૂષ છે. ૨૨ 
ય રવ વેશિ વર્ષ ત્રજ્નતિં ૫ મળે! સ । 
શ્ષથા યલેમાનોઝવિ ન ભ મ્‌યોડમિગ્ઞાયસે ॥ 
એ પ્રમાણે પ્રકૃતિ, પુરૂષ તથા પ્રકૃતિના ગુ- 
છેને જે જાણુ છે તે હાલ ગસે તે સ્થિતિમાં 
હોય તેોપણુ ફેરી જન્મ ધારણુ કરતો નથી. 
સ્યાનેનાત્માનિવશ્યસ્તિકેચિટાસ્યાનમાસ્મના 
અન્યે શાંસ્યેત્ત યોમેન જમૈયોમેન ચાયર્‌ા॥ 
કેટલાક ધ્યાનથી પોતાનામાંજ આત્મા વડે 
માત્માને જુએ છે, અને કેટલાક સાંખ્ય ચો.- 
ગથી અને કેટલાક કર્મ યોગથી જુએ છે.૨૪ 
અન્ચે સેવમતાનન્ત! જુજ્ઞાન્વેમ્ય રવાસતે। 
શેડવિ વાતિયરન્સેવ શલ્યું જ્ુતિપરાયળા॥॥। 
બીજા જેએ આ પ્રમાણે જાણુતા ' નથી તે- 


અધ્યાય ૧૩ મો. (૨૪૯) 


એ બીજાઓની પાસેથી સાંભળીને તેની ઉ- 
ાસના કરે છે, અને જેએ સાંભળવામાં શ્ર- 
હ્વોવાળા છે, તે પણ મૃત્યુ તરી જાય છે. ૨૫ 
વાવસ્તત્નાયતે કંશિસ્લર્4ં સ્થાવર ગરમ 

જેત્રેતરજ્લંગોમાસટ્રિર્િ મરપેમ ।૨૬॥ 

' હ ભરત મુળમાં શ્રેષ અ્જીન ! સ્થાવર તથા 
જ'ગમ જે ક'છું ઉત્પન્ન થાય છે તે ક્ષેત્રજ્ઞ અ- 
ને ક્ષેત્રના સ'ચોગથી થાયછે એમ જાણુવું.૨૬ 
ભમ સર્ષેશુ મૂતેષ તિઇન્તં વરમેશ્વરથ્‌ । 
વિનફયરસ્વાયેનરથન્તં ૧? ૧શથાતિ સ ઘાત 

સઘળા જીવોમાં એક સરખો પરમેશ્ચર રહે 
લે! છે, નાશ પામનારી ચીનમાં નહિ નાશ ' 
પામનાર તે છે એ રીતે જે તેને જુએ છે તે- 
જ ખરૂ' જુએ છે. |! ૨૭ ॥ 

મં ૧૬૧૦ સયૈત્ર સમરરિયિતમી રક 
નશિનસ્યાસ્મનાત્માનંતતો પાલિ ૧૨ મત્િણ્‌ 


(ર૫૦) શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા.: . 


ઇશ્વરને શ્વ સ્થાને અને એક સરખી રીતે 
રહેલો જે જીએ છે તે પોતે પોતાનો નાશ 
કરતો નથી અને ઉંચામાં ઉંચી ગતિને તે 
પાસે છે. ॥ ૨૮ 11 


હ હ 


દત્રશયેવ ચ ૧૫ ળિ ત્રિયયાળા નિ વેના. 
યઃ વશ્યતિ તશાસ્માનમજાતોરં સ ૧૬વાવિ॥ 
સવ સ્થાને જે કઇ કમે થાય છે તે સર્વ 
પ્રકુતિથી થાય છે અને આત્મા ક'ઈજ કરતે 
નથી એમ જે જુએ છે તેજ જુએ છે. 1૨૯ 
થરા યૂતપૃથમમાવમેસસ્થપતુપકયતિ | 
, તત ઇવ ન નિસાર વ્રજ લપયતે તરા |। 
. જુદા જુદા ભૂતોના ભાવ એકમાંજ રહેલા 
છે અને તેમાંથી વિસ્તાર પામેલા છે એમ 
જે જાણે છે તે ખ્રહ્ધા પ્રા કરે છે. 1 ૩૦ ॥% 
અનાફિતાસિમેળતાસવરમાસ્માયમવ્યય! । 
 શરીરસ્થોડવિવોન્તે૧ ત વરોણિ ન જિપ્યને 


7 અષ્યાય ૧2 મોા્‌' (ર૫૧) 


' આર'ભ વિનાને।, ગણુ વિનાનો, તાશ નહિ 
પામે તેવો અને ને કે શરીરમાં રહેલે! છે 
તોપણ હે ઝુ'તાના પુત્ર ! તે ક'ઇ કરતો ન- 
થો, અને તેને ક'ઈ લેપ થતો નથો. ।૩૧॥। 
- ભથથા સચેમતે સૌદ્થ્વાર્‌ારાસં તોવજિવને 
સયેત્રાવાસ્થિતો ટેહે તથાસમા નોયરિપ્વતે॥ 
જેમ સર્વ સ્થાનમાં બ્યાપ્ત આકાશને, તે 
' સૂક્ષ્મ હોવાના કારણુથી કાંઇ લેપ થતો! નથી, 
તેમ સર્વ જગાએ શરીરમાં રહેલા આત્માને 
કાંઈ લેપ થતે નથી. ॥ ૩૨ [1 
યયા 4વાશયસેવ૧ઃ જસ જોજ્મિમે રાવિડા 
્ષેત્રં જ્ઞેત્રી તયા ગરક પવાશમતિ મારતા 
જેમ એક સૂર્ય આખી પૃથ્વીને પ્રકાશવાળી 
કુરે છે તેમ હે ભરતવ'શી અજુંન ! ક્ષેત્રજ્ઞ 
સઘળાં ક્ષેત્રને પ્રકાશિત કરે છે. ॥ ૩૩ ॥। 


ેવ્રજ્ેત્રરયોસ્વમનતરં જ્ઞાનચણુષા । 


(ર૫૨) શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. ., 


મૂતપગ્નાતિયોશં ચ ચે વિકર્યાસ્તિ તે ૫૨મા 
એ પ્રમાણે ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રસ્નો તફાવત અ- 
ને આત્મા પ્રકુતિથી કેમ સુષ્ત થાય છે તે 
જે સ્ાનરૂપી ચક્ષુથી જુએ છે તે ઉંચામાં ઉં- 
ચી ગતિને પ્રાસ થાય છે. । ૩૪ ॥ 
રતિ ઓ ગમર્ગવટૂીતાગપનિવસણુ પ્રશ્ષાજેન 
થાચાં ચોમશાએ મ્રીજી'ળાઝુનસવાવે 
શેષ્રક્ેત્રશતિમ!મથોમો નાન 
શ્રયોર્રાડધ્યાય: । 


તેરસો અધ્યાય સમાપ. 


4 


જષ્યાય ૨૨ મો. 

4 આઓમમવાનગુયાચ । 

વરં મૂચ$ પ્રવક્યામિ જાનાનાં શાનુ । 

થરા મુનય! સર્વે વરાં સિર્રિમિતોમતા॥॥ 
શ્રી ભગવાને કહ્યું કેઃ-વળી ખધા જ્ઞાનમાં 

જે ઉત્તમ જ્ઞાન છે તે હું તને ફરીથી કહું છ 

જે જાણીને લોકે ઉંચામાં” ઉંચી સિહ્ધિને. 

પામ્યા છે. ॥ ૧ ॥ 

ફટૂં શાનણુવાશ્રિય મમ સાધમ્યેમામતા! | - 

સર્મેડવિ નોપત્ાયન્તે પ્રજવે ન વ્યયસ્તિ વ 
આ ર્તાનનો આશ્રય લઇને તેએ મારા સ્વ- 

રૂપને પામ્યા છે, સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ વખતે તે- 


એ! જન્મ લેતા નથી અને જગતના પ્રલય 
લખતે તેમને પીડા થવી નથી. ॥ ૨ ॥ 


૫૫ યોનિમેદદશ વશિન્મર્મ ટ્યામ્વદય્‌। 


(૨૫૪) થીમદ્દભગવદ્‌ગીતા, 


ઉપવઃ સવેમ્તાનાં તતો મવાતિ મારત 1? 

મહેદ્‌ ખ્રહ્યા એટલે પ્રકુતિ એ મારી યોનિ- 
રૂપ છે અને તેમાં હુ' ગર્ભ મૂુ' છુ' અને 
હે ભારત ! તેમાંથી સર્વ ભૂતની ઉત્પત્તિ 
મ છે.।૩ 1 


સવેયોસિષ જોન્તેથ  મૂસૈવઃ સંગશસ્તિ યાઃ 
તાતી ત્રસ મદ રા નિર વીર) પિતા 
હે કુ'તીપુત્ર | સથળી ચે।1નિઓમાં જેજે 
' પ્રાણી ઉત્પન્ન થાય છે તેમનો ગર્ભ ધારણુ 
કરનાર મહદ્‌ બ્રહ્મા (પ્રકૃતિ) છે અને હુ તે 
માં ખીજ મૂકનાર તેઓનો પિતા છુ. ૫૪ 
સર્વં ₹તપ રતિ ગુળાઃ ૧ તિતંમવા!ઃ 
[તેથધ્તસ્તિ ઘદાથારો હેટ રેફિનમચ્યય॥ ॥। 
સત્ત્વ, ૨જ અને (તમ એ ત્રણુ ગુણુ પ્રજુતિ 
થી ઉત્પન્ન થયેલા છે, હે મહાન્‌ હાથવાળા 
અજુન | એ ગુણે. અનિનાસી. આત્માને, શ-. 


અષખ્યાય ૧૪ મે. (૨પપ) 


રીરની સાથે બાંધી રાખે છે. ॥ પ ॥ 

સત્ર સરયે નિમેઇસારમમાશસમતામયદ્‌ 

રુમ વધતા વિં દ્ઞાનલનેત ગાનઘા૬।। 
એ ગુણમાં સત્ત્વગુણુ “એ મલ વિનાને।, તે- 

 જવ'ત અને શાંત છે, તેથી હે પાપ રહિત 

અજુષ્ન! એ સુખ અને જ્ઞાનમાં આસક્તિ 

કરાવીને આત્માને ખાંષી લે છે. ॥ ૬ ॥ 


-ફ ઈ 6“, 


રો સામાસય  વિરતુવ્માસમતધુઝવથ્‌। 
તાસિયપ્નાતિ ૧ોન્તેય ₹મેલમેન હેરિનમૂક 
રજેગુણુ, પ્રીતિથી ભરેલો છે અને તૃષ્ણાના 
સ'ગથી તેની ઉત્પત્તિ છે તેથી હે મુ'તાના 
પુત્ર | તે આત્માને ક્મ'ની મમતાથી ખાંષી 
લે છે, 1૭ 
તમસ્સજ્ઞાનઝે વિર્ધિ યો મદને લાય ] 
ત્રધાટાજશનિદ્રામિસાસિવધ્તાલિ મારતા 
તમોજ્ુણુ અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થયેલો! છે અ- 


(૨૫૬) ક્રીમફૂભગવદગીતા. 


ને તે સવ પ્રાણીઓને મોહક છે તેથી હે 
ભારત ! તે પ્રમાદ, આળસ, અને ઉંધથી 
આત્માને ખાંધી લે છે. ॥ ૮ ॥ 
લચત્ર સુસે સંઝયાલ ₹તઃ ૧મેળિ મારતા 
શાનપાણત્ય તુ તપ! મતાર સંઝયત્યુત।૨। 
સત્ત્વગુણુ સુખને સ'નનેગ કરાવે છે અને હે 
ભારત ! રજેગુણુ કમને ચોગ કરાવે છે અને 
તમે! ગુણુ સાનને હાંકી દઇને પ્રમાદની સા- 
થે આત્માને જેડી દે છે, ॥ ૧૦ ॥। 
ર્ઝસસમથ્રામિમ્‌ય સરવ મવતિ માસ્ત 
ર્ત્ર તરે તમથ્ેથ તપઃ સશય રતરણથા ॥ 
હે ભારત ! રજેગુણુ તથા તમોગુણુ જ્યારે 
નિખેળ થાય છે ત્યારે સત્ત્વગુણુનું પ્રખળ થા- 
ય છે, રજેગુણુ અને સત્ત્વગુણુ દખાતાં તસે 
 શુણુ પ્રધાન થાય છે અને સત્ત્વગુણુ અને 
તસોશુણુ દખાય છે ત્યારે શ્નનેગુણુ બળવાન 


અધ્યાય ૧૪ સો. (૨૫૪) 


થાય છે. ।॥ ૧૦ ॥ 
શષેટ્રારેયુ ટેફ્ેડરિતિઃ૧૧1ણ જમાયે 
સામ થરા તરા ષિવાર્િટટં વસ્વમિત્યુયા 
જયારે આ શરીરમાં સર્વ દ્વારમાં પ્રકાશ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને સ્ાનની ઉત્પત્તિ થાયકે 
ત્યારે સત્ત્વગુધુની વૃદ્ધિ થઈ છે એ સમ- 
જવુ.॥૧૧॥ 
શોપ ૬ર સિત્તસ્સ્મઃ શમળાળશમા શ. 
ર્રશચેલાનિ ગ્ાયન્તે મિરર મરયમેમાર્રા, 
હે ભરતમુળમાં શ્રેષ ! અને જ્યારે રન્‍ેગુણુ 
વધે છે ત્યારે લોભ, પ્રવૃત્તિ, કાર્યના આર'ભ, 
કળી શાંતિ ન શવી તે શને સ્પૃહા (ઈચ્છા- 
એ) એ) ઉંત્પજ્ઞ થાય છે. ॥ ૧૨ ॥ 
અળજાશોડ૫ટ સિય ત્રશારો મોદ શ્વ ચ । 
તશશેડ્તાતિ ન્ાથન્ને મિરર રુસ્સત્ટન ॥ 
ભષધકાર, ઉવ્રમ ફીનતા, પ્રસાદ ભને શાહે 
છ. 


(ર૫૮) કશૌમદ્ભગવદ્દગીતા, 


એટલાં વાંનાં જ્યારે થાય છે ત્યારે હે ઝુફ- 
વંશજ 1 તમોગુણુ વધ્યો છે એમ જાણુવું. ૧૩ 
થટ સરવે ૫દ્દ જુ મથ યાતિ રેર્મત્‌ા 
તટોસમવિટાંછોજાનમણાન્માસિવવતો।?જ॥ 
જવારે સત્ત્વગુણુ વધી ગયે! હોય ત્યારે જે 
માણુસ મરી નય તે। ઉત્તમ જ્તાનવાળા પવિ- 
ત્ર લોકમાં તે નય છે. ॥ ૧૪ ॥ 
' ર્ઝસિ ૬રણયં મતા ૧મેલામિણુ નાયતે । 
લયા પજીનસ્સર્માતિ શૂટયાત્તિયુ જાયતે ॥ 
અનેઃ રનેગુણુના પ્રભળ વખતે જે નાશ-પા- 
મે તો કર્મની આસક્તિવાળા લોકમાં તે જન્મ 
પાસે છે, અને.જે તમોગુણુની વૃદ્ધિ વખતે 
તેનો લય થાય તે! મૂઢ લોકોમાં તે અવતાર 
લે છે. ૧૫॥ * 
 જામળાણજતસ્યાદુઃ સાશિયજૂં સિમ મું 
રઝલસ્તુ જફ વુ લમફ્ાને તમસ જરમ્‌ ॥ 


અધ્યાય ૧૪ મો. (૨૫૯) 


સત્ત્વગુણથી થયેલાં સુશુતનૃ' ફળ નિર્મળ 
હોય છે, રજેગુણુત' ફળ દુઃખ અને તસોગુ- 
ણુતુ' ફ્‌ેળ અજ્ઞાન છે એમ કહેવાય છે ૧૬ 
લરવાસ્લંઝાયતે શન રસો છોમણ્ય ૨ | 
વ્રયાટ્યોદી તમલો મવતોડજાનમેવ ચ ॥ 
સત્ત્વગુણુથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે, રન્નેગુણુ- 
થી લોભ થાય છે અને તમોગુણુથી પ્રમાદ 
મોહે અને અજ્ઞાન થાય છે. ॥ ૧૭ ॥ 
ઝ્ષ્વેમચ્છસ્તિલરવરચામપ્યેતિઇસ્તિરાત્તસાઃ 
જ્ઘન્યળશટ ત્તિસ્યા ગષો મચ્છાન્ત તાપસ! 
સત્ત્વગુણુમાં રહેનારા ઉંચે ચઢે છે, રજેગુ- : 
ણુવાળા મધ્યે રહે છે અને હલકા ગુણુ તથા 
હૃત્તિમાં રહેનારા તમોશુણી ની ચે પડેછે. ૧૮ 
સાન્ય શુળેમ્યઃ ૨ર યટ ટ્રણાસુવશ્યાતે । 
શળેમ્યથ ૫ર વેસિ મરરાવં સોડષિમચ્છતિ॥ 
જ્યારે જેનાર આ ત્રણુ ગુણુ સિવાય બજા 


(૨૬૦ ) શજ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા. 


કોઇને કર્તા નતો નથી અને શુણુથકી પર ડું 
છું એમ જે જાણે છે તે મારી ગતિને પામે 
છે. 11 પદ ઘા 


મુગાનેલાનતીત્ય ગીન્ટફી લે હેદશયુગ્નવાન્‌ । 
ઝત્મકૃરળુગરાકુઃસેવેયુસ્તેડકતમગગુતે ॥ 

માત્મા જયારે દેહુમાં ઉત્પન્ન થતા આ ત્રણુ 
ગુણને આળ'ગી જાય છે ત્યારે જન્મ મરણુ_ 
“વૃદ્ધાવસ્થા અને ૬ુઃખથી સુકત થઈ મોક્ષ 
પ્રાપ્ત કરે છે, ।॥ ૨૦ ।। 


અસ -ઝયાજ્ । 
જેઉનૈશ્રીન્જુળાનેતાનસાથો મરાલે ત્રમો | 
શિતાાર: વાય સેતાંજ્ીન્નુળાનતિવલેતે 1 
જીંએે કહ્યું:-હે પ્રભુ | એ ત્રણુ ગુણુને 
જી જનારનાં શાં ચિન્ડ છે, તેના આ- 
ચાર કેવા હોય છે અને એ ત્રણુ ગુણને રી 
રીતે એળ'ગી જાય છે ? ॥ ૨૧ ॥ 


અષ્યાય ૧૪ મે. (૨૬૧1) * 


શરનમવાગથારે। 

જાશે વ ॥સ ચ મોઇએેવ શ વાત | 
ન ટ્રેછિ તૈપરૃસાનિ ન સિરૃતાનિ ૧દતિ॥ 

શ્રી ભગવાન બોલ્યાઃ-હે પાંડવ ! જ્ઞાન, પ્રન્‍ ' 
વૃત્તિ અને સોહે એ આવ્યાં હય તે લેને 
તે તિરસ્કાર કરતે! નથી અને ગયાં હોય તો 
તેની ૪ચ્છા પણુ કરતો! નથી. । ૨૨ ॥ 
રહાલીનવદાલીનો મુળેચો ન વિચાસ્યતે 
મળા વર્તન્ત રૂસેવ થોડવતિછાતિ મેંમતે ॥ 

જે દરકાર વિનાનો થઇને  ગુકઞાથી ચલાય” 
માન થતો નથી અનેં ગુણ પોતાતુ' કામ 
કથા જાય છે એમ ધારીને ટૂર રહેલો છે અને 
વિકારવાળા થતો નથી. 1 ૨૩ ।. _ 
સપર લવ લશ્યાસમકોરાશવજાશનઃ। 
તસ્યકિયાત્રિયોષીરસુરયાસિન્ટાસ્મસસસુણે! 
' સુખ તથા દુઃખ જેને સમાન છે, માટી પેચ 


(૨૬૨) શ્રીસદ્ભગવદ્દગીતા. 


થ્થર તથા સોઝુ' એ જેને મન સરખી કીંમ- 
તનું છે, પ્રિય અને અપ્રિય તમા નિદા અને 
સ્તુતિ એ રો જેને સમાન છે અને જે ખીર- 
 જવાળો છે.॥ ૨૪ ॥ 
વાનાવમાનચોલ્તરયસ્તુર્યોમિત્રારિવયોઃ । 
લયોર*્મર્ષારેતયામી શળાતીતઃ સ રસ્યતે 

તથા માન અને અપમાન, મિત્ર અને શત્રુ 
એ સો જેને સમાન છે અને સવ" કાયના 
આરભ જેણુ તજી દીધા છે તે ગુણને એ- 
ળ'ગી ગયેલે। કહેવાય છે. ॥ ૨૫૫ 11 


મંચ યોડય્યમિચારેળ મસ્યોમેન કેવલે। 
લ મુળાન્લમતીતયવાન્ત્રણપૂયાય વર૧તે ॥। 
વળી અનન્ય ભક્તિથી જે મારી ઉપાસના 


કરે છે તે પણુ આ ત્રણુ ગુણને એળ'ગીને 
ખ્રહ્ધા સ્વરૂપને યોગ્ય થાય છે. । ૨૬ ॥ _ 


ઇ્રણળો ફિ ત્રવિદાફમમૃતસાવ્યયસ્ચ ચ । 


ભજ્યાયુ ૧૪ મો. (૨૬૩). 


સામ્યતસ્સચ ૫ષેશ મુચચેશાન્તિક્ણ ચા 
કારણુ કે ખ્રદ્દાતુ,, અમરતાનુ' અવિનાશી- 
પણાર્નું, સદાકાળ રહેનારા ધર્મ તુ' અને કૅદી 
નાશ ન પામે એવા સુખતું સ્થાન હું” છું.૨૭ 
. શિ ચ રઝસનયનિવસણુ પ્રક્ષાથે- 
ઘાયો યોના સરુષખળાઝનસવાહે 
ત્રિગુર્ળાવમાયોનો નામ 
ચતુરેશોડપ્યાય: ૨૪ 


ચૌટે! અધ્યાય સમાસ. 


ર જ 


સ | અડય શૃષ્‌ શો. 
શ્રીતમથાનુથાચ | _ 


જીષ્વેસૂજમપઃશસતમશત્યં ત્ંદુરવ્યયક્‌ । 
જન્ટાંસિ યશ્ચ પળોત્તિ યસં વેટ્‌ સ વેટ્વિત્‌ 
શ્રી ભગવાને કહ્યું;-અવિનાશી ખ્રહ્દનિ પીં- 
પળાના ઝાડની ઉપમા આપી છે, જેતુ' મૂળ 
ઉંચુ' છે અને શઃ'ખાએ1 નીચી છે, અને વેદ 
' જેનાં પાંદડાં છે, આ પ્રમાણુ જે નાણે છે તે- 
ને વેદ જાણુનાર કહેવાય છે. । ૧ ॥ * 
'અષયોર્ધ્ય પ્રઝતાસસશ શાળા 
3ળપરરટ્રા વિષયપ્વાણાઃ । 
 અષશ્ર મૂજાન્યનુસતતાનિ 
વમોગુવન્પીતિ ઘસુષ્યજોજે ॥ ૨ | 
'તેની શાખાએ ઉંચે તેમજ નીચે? દેલાઇ 
રણી છે, ગુથુયી તેની વૃદ્ધિ થચેલી છે અને 


અધ્યાય ૧૫ મે. ૧ (૧૬૫) 
વિષચો વેની કળીઓ છે અને લોકમાં કેમનાં 
અ'ધન કરનાર તેનાં મૂળ જ્રીચૈ ફેલાચેલાં છે. 

ન ₹વ૧મશેદ્‌ વતોપરમ્યતે 
નાન્તો ન'ચાહિને થ પંદ્રતિષ્ઠા । 
 શષદ્યમેનં સુષિશ્સમૂજ - 
તસમશફજેળ રહેને જિરવા | ૨ ।। 
એ વૃક્ષનુ' રૂપ આ લે।કમાં બરાબર જાણી 
શકાતુ' નથી તેમજ તેયાં આદિ, અ'ત તથા 
તેની સ્થિતિ પણુ જોઇ શકાતી નથી. સજડ 
સૂજાવાળા એવા પીપળાના વૃક્ષને દૃઢ વેરાગ્ય ' 
રૂષી શસ્રથી કાપીને.વા ૩ ॥ 
તતઃ વહ તસ્વરિમામિસંયયં 
થાશન્મતા ન નિવતૈન્તિ મથ! । 
તમેવ ચાથં રષ દરે 
 _- થતા પરરશિઃ પછુતા ૧રાળી ॥। ૪ 1. 
“પછી એવુ' પદ શોધવું જૈ «યાં ગયા પછી 


(૨૬૬) શ્ોમકૂભગવદ્ગીતા. 


પાછું આવવુ' પડતુ નથી; અને જુના વખ- 
તથી જેમાંથી પ્રકૃતિ નીકળી છે તે મૂળ ષુ- 
રૂષને પ્રાપ્તી કરવો. ॥ ૪ ॥ 
તિવોનમોદા ગિતસંમટોપા 
ઝદમાત્મનિત્ા વિનવતજામાઃ | 
ટન્ટ્રેશિયુરદાઃ ણુ લસંફે- 
મેર્છન્ત્યણૂઢ1$ પટ્મચ્ચર્ય તત્‌ ॥ 
માન અને સોહે જેનાં નાશ પામ્યાં છે, સ'-- 
ગના દોષ જેણે જીત્યા છે, આત્મજ્ઞાનમાંજ: 
જે રમી રહ્યા છે, જેની કામનાઓ બધી જ- 
તી રહી છે, સુખ દુઃ ખાદિ દ્ર'દ્રથી જે સ્ક્ત 
છે અને જે મૂઢ નથી એવા જને તે અવિના 
શી પદને પાસે છે. ॥ પ 1 
ન તરરાસયતે સૂર્યો ન શશાજો ન ૫૧૧ । 
ચરતા ન [નિવવેન્ત તરાપ ૧૪૫ ૫૫ ।1૬॥ 
ત્યાં સૂર્ય, ચ'દ્ર તથા અગ્નિને પ્રકાશ પહે- , 


અષ્યાય ૧૫- મે” (૨૬૭) 


ચતો! નથી. ત્યાં ગચા પછી પાછુ' આવવુ' 
પડતુ નથી તેજ મારૂ' સૌથી શ્રેષ ધાસ છે.દ 
* મદેવાંશો ગીવજોરે ભીવમૂતઃ તનાતનઃ | 
[પાની સ્ટ્રિયાંળ તજુતતિસ્થાનિ યર્ષતિ॥ 
- જીવલેોકમાં મારોજ અનાદિ અન'ત એવે 
જીવરૂપે થઈ ગયેલો! અ'થ પ્રકૃતિમાં રહેલી' 
પાંચ ઇંદ્રિયો તથા છઠુ' મન તે મને આકર્ષૅછે 
શરીર્‌ં ઘટ્વાજ્નોતિ થથાપ્યુસ્જામતી "૧૬૬ । 
ન્સફ્ીસેતાનિ સંથાિ વાયુમેન્ધાનિવાશયાત્‌ા॥ 
જીવ એક શરીરને પ્રાપ્ત કેરે છે અને એક 
શરીરને! ત્યાગ કરે છે એમ તે વાયુ જેમ ઠે- 
કાણે ઠેકાણુથી ગ'ધ લઇને જાય છે તેમ કરેછે 
શ્ોર્ત્ર ચણુઃ સ્વર્શનૅ ચ (૧ને પ્રાળષેવ ન । 
ઝષિછ્ઠાય મનથાયં ષિષયાતુષતેવતે ॥૨।। 
કાન, આંખ, ત્વચા ( સ્પરે'દ્રિય ), જીભ, 
નાક તથા મન એસના' ઉપર અમંલ્ષ ચલાવ- 


(૨૬૮) ” શ્રીસદ્ભગવદગીતા. 


તો તે જીવ ઇદ્રિયોના વિષયોને ભોગવે છે.૯ 
સસ્ત્રતથન્તં સ્મિતંવાવિસુશાનં વાળુળાનસ્વિતર્‌ 
વિમૂરા નાતુપશ્યાસ્ત ૧૬ ત્તિ જાત ચણુયઃ ” 

તેને જતાં, રહેતાં તથા ઇદ્રિચોથી વિટળાઈ 
ને ભોગ ભોગવતાં મૂહ માણુસો જેતા નથી 
મૈણુ જેને માનરૃપી ચક્ષુ છે તે જુએ છે. ૧ 
યતન્સો યોમિનશ્રૈ્ વયન્યારવન્યવસ્વિતશૂ। 
યતન્લોડ્વ્યજુતાસ્માનો સેને વશ્યન્યવેતલઃ॥ 

| પથ્ત્ન કરનારા યોગીઓ તેને પોતાને વિશે “” 
રહેલો જુએ છે પણુ જે ટુકી ખુદ્ધિવાળા છે 
અને જેતુ' મન પોતાને વશ નથી એવા પ્ર- 
યત્ન કરતાં પણુ તેને જેતા નથી, ॥ ૧૧ ॥ 


યહાહિયમર્ત તેનો નમગ્ામયતેડસિશથ્‌। 


યશન્ટ્રવલિ યશ્રમો તસેગો વિર ૧૫૨૧ 
જે સૂય'નું તેજ આખા જગતને પ્રકાશિત * 
કુરૈ છં તધા જે ચ'્રમાં ભને મગ્નિમાં તે% ' 


અધ્યાય ૧૫ મો. (૨૬૯) 
છે તે તેજ મારૂ' છે એમ તુ જાણુ. ॥ ૧૨ 


મમાવિડ્ય ત મૂતાનિ પારયામ્યદપીગશા 
વુષ્ળામિગોદ્રષીઃ સત્રો: લોમો મ્સાદશારમ$ 
પૃથ્વીમાં પેશીને હું' સવ ભૂતને મારા બળ 
વડે ધારણુ કેરી રહ્યો છુ, અને રસવાળે ચ“ 
દ થઇને હુ' સવ ઓષધીઓવું પોષણુ કરૂ 
છીુ*॥ ૧૩ 
જફ વેશ્વાનરો મૂસા વાળનાં રેપ શ્રેયા 
ૃ્રાળાવયાયલપાયતા વત્નાભ્યસં તવુર્સિયર્‌ ।। 
હું' અસ્તિ થઈને સવ પ્રાણીએના દેહમાં ૨- 
હું' છુ' અને પ્રાણુ અને અશ્ાન વાયુની સાથે. 
ભળીને હું' ચાર પ્રકારનો ખોરાક પચાવુંછુ. 


સાજ ચાદ્‌ં દહ સશિવિરો 
_ મસા શસિશનમયોશનંચ। વ 


 સરેમ સમેદ્વેમ મેમો, 


(૨૪૦) શ્રીમટ્ભગવટગીતા. 
સેટાન્તનટ્રટવિટેવ ચાઇમ્‌॥ ૨૧ ॥ 
 હું' સરવેના હૃદયમાં રહેલો છુ' અને સ્મૃતિ, 
જ્ઞાન અને તક' એ મારાશ્રીજ નીકળે છે, શ 
વ વેઠવડે કરીને હું' જાણુવાને ચેગ્ય છુ; વે- 
દાંત કરનાર અને વેદ જાણુનાર પણુ હુંજ 
છુ. । ૧૫ 


ટ્રાવિમોં વર્ષો છોરે લરથાસદ ઇવ ચ | 
સર સવોળિ મૂતાનેજૂટર્યોડણર રચથતે। 
આ લોકમાં બે પુરૂષ છે એક ક્ષર ( નાશ 
પામનાર ), અને ખીજે. અક્ષર ( નાશ નહિ 
પામનાર ) સર્વ ભૂત ક્ર છે અને કરી જેમાં 
ફેરફાર ન થાય એવો જે છે તે અક્ષર છે.૧૬ 


જતઃ શુસ્પચ્સન્ય$ ૫રમાસ્મેસ્યટાદૃયર । 
ચો છો૧મવમાવિશ્ય વિષરસન્યય મી ॥ 


અને સોથી શ્રેછ પુરૂષ તે બીને છે, તેને * 


અધ્યાય ૧૫ મો. (૨8૧) 


પરમાત્મા કહે છે, જે. ત્રણે લોકમાં ફેલાઈ 
ગચેલે। હોઇ ત્રણું લોકને ધારણુ કરે છે અને : 
કદી નહિ નાશ પામે એવે! ઈશ્વર છે. ।૧૭॥ 
યશ્ારમરમતીતોડફમજઞરટાવિ સોત્ત૫$ । 
જતોડસ્િ છોજે વેરે ૫ 4થિવઃ ઘુર્વો સપ 
નાશને હુ' ઓંળ'ગી ગયો! છુ; અને નહિ 
નાશ જામે તેનાથી પણુ ડુ) ઉત્તમ છુ' તેથી 
લોકમાં અને વેદમાં મને પ કપીસમે કહેલેછે 


યો વામેવમસંમૂરો ગાનાતિ ગુશ્યોસમથ્‌ । 
સ સવેવિરગાને માં સવેમાવેન મારતારૃરીં 
એ પ્રમાણે મોહથી સુક્ત થયેલો જે મને 
પુરૂષોત્તમ જાણુ છે, તે હે ભારત | સર્વજ્ઞ છે 
અને સર્વ ભાવથી મને ભજનારો છે. ।૧૯। _ 
ફૂતિ શશતમ શાલ્મિટ્ટુર# થથાન ।. 
ણ્યર્મુષ્યા શરિમાન સાસ્જુવરુસમમારવા 


(૨૭૨) શ્રીમદ્ભગવદૂગીતા. 


“હે પાપરહિત મર્જીન | સે!ટું ગુહ શાન. 
સર મે' તત્તે આજ કહ્યુ' છે, વે જાણીને હે 
ભારત ! માણુસ ખુદ્ધિમાન અને જૃતાય થા- 
ય છે. ૨૦ ॥ 


તિ સીકૃઝમટ્રીતાવૂપાનિષત્ણ ઘક્ષવિચાયાં 
ચોમશાજો સીજુષ્ળાઝુનસંવાકે વુર્વોશન્ 
 થામો નાત પચર્શોડપ્યાય: ॥ ૬૧ ॥ 


પ'દરસેો પૈઅધ્યાય સમાપ. 


જાષ્યાય ૬૬ મો. 
 શીમનથાગુથાથ । 
ઝમર્ય તશ્વંશુર્જાનયોમવ્યવર્થિતિ॥ - 
૨ને ₹મથ ૫મશ સ્વાધ્યાયસપ ગાગેવક્‌॥ા 
શ્રી ભગવાન બોલ્યાઃ-નિભ'યપણું અ'તઃક- 
રણુની શુદ્ધિ, જ્ઞાન ચોગમાં ટૃહતા, દાન, 
ઇંદ્રિયોને વશ રાખવી, યજ, વેદના અભ્યાસ, 
તપ અને સરળતા.॥૧॥ ક. 


જતા સમજોપલ્યામઃશાસ્તિસ્પેશુનશ્‌ 
ટયા મૂતેષ્યજોજુષ્યં માહ્યં જોરચાપજ- ॥ 
અહિ'સા સત્ય, કોધનેો ત્યાગ, મમતાનો 
નાશ, શાંતિ, કોઈનુ' ભુ'ડું' નહિ બોલવું, પ્રા- 
ણીએ ઉપર દયા, લાલચ રહિતપણું, નખ્ર- 
તા, લજજા અને મનની સ્થિરતા. ॥ ૨ ॥ 


 લેજ્ાણમાણૃતિ! શોષમદ્રોજ્ઞે નામાનિ ર 


(૨૭૪) શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગાતા, 


મવસ્તિ સંપટ ફેવામમિતાતશ મારત ॥ 

તેજ, ક્ષમા ધીરજ, સ્વચ્છતા, દ્રોહુને ત્યા- 
ગ, જજ્િમાથે રહિત ર્તભાબ, એ ખધુ' હૈ 
ભારત | જે માણુસ દિબ્ય ગુણુવાળો જન્મે- : 
લે.હોય તેનામાં હોય છે. ૩ ॥ ૨ - 


ટંમો ટર્વોડમિયાનથ દ્રોષઃ વાર્પ્યમેવ ચ | 
ગ્રશાને નામિગાતસ્ય વાયે સ૧ટમાણરીશ્‌ ॥। 
જંગ, ગર્વ, સોાટાઇ, કફોધ, કકે[૨ જ્ઞાષણુ, 
અને સોન એ ગુણુ હે પાર્થ | જે હે દેત્યના_ 
ગુણુવાળા જન્મેલો હોય તેનામાં હોય છે, 


ટૈવી સંવટ્િમોજાય સિવન્યાયાઇુરી મતા । 
તા સુપ! સંપર્ટ હેવીમમિત્તાતોડ લિ યાળ્ટથા 

તીવ્ય સુણે! મોક્ષને માટે છે અને આસુરી 
ગુણુ બ'ધન કરનાર છે. હૅ પાંડન ! તું શોક' 

કરીશ નહિ કારણુ કે તું દેવી ગુણુ લઇને જ 
વતરેલ્લો છે. ॥ ૫ ॥ 


અધ્યાય ૧$ મો, (૨૭૫) 


ટરો મૃલલમો છોકેડશિન્રેવ અણર છવ ચ 
હેયો વિશ્વ(શઃ મોર અપર વાષે મે ળા 
આ લોકમાં ભૂતોની સૃષ્ટિ બે જાતની છે એક 
દિબ્ય અને બીજી આસુરી. દિવ્ય સૃષ્ટિનું વ- 
ણુ'ન વિગત વાર કહ્યું અને આસુરી ગુણનું 
વણુન હે પાથ ! તું મારી પાસેથી સાંભળી લે.. 
૫#તિ થ નિષ્િ મ સના ન વિદુર! 
નશોર્ષ નાઉ” ચાચાસે ત સસ તેષ વિજસે॥ 
આસુરી ગુણુવાળા મતુષ્યો પ્રદૃત્તિ એટલે 
શુ' અને નિવૃત્તિ એટલે શુ' તે સમજતા 
નથી અને સ્વચ્છતા, આચાર અને સત્ય તે 
મનમાં હોતાં નથી. ॥ ૭ ॥ 
અશત્યપર્માતિકું તે લમટાદુ ભ્‌ | * 
' સવર્સવર્સંમૂતં જિમન્યદ્મામફેસુ જમ્‌ ॥ 
આ જચતમાં સત્ય, ધર્મ બને ઇશ્વર નથી 
મને એક બીજાના સ'ગથી આ થયું છે અ 


(૨૭૬) ક્રીમદભગવદ્‌ગીતા. 


ને તેનુ' મૂછ કારણુ આઓ તથા પુરૂષના કામ - 
છે બીજુ' ક'૪ નથી એમ તેએ કહે છે. ૮ 


છ્તાં રહિમવણ્ષ્ય નણાત્માનોડસ્વકુર્યઃ । 
પમવંસ્યપ્રવમોળઃ જયાય ત્તમતોડ કિતા? ।। 
આ રીતે જેનારા અને જેનું ચિત્ત પોતાને * 
વશ નથી તથા જે પોાતાનેજ તુકશાન કરના-_ 
રા છે એવા ટુ'કી બુદ્ધિવાળા અને કુર કમ 
કરનારા જગતના અહિતને માટેજ ઉત્પન્ન 
'થાય છે. ॥ ૯ ॥। 


થામમાશ્રિય રુષ્પૂરં «*મમાનમટાન્વિતાડ । 
મોદાદદીતાડલરમ્ાર્ાન્વવતન્તેડગુચિવ્રતાશા 
કોઇ દહાડો જે સ'તોષ પાસે નહિ એવા 
કામને આશ્રય લેઇને અને હોંગ, માન તથા 
મદથી ભરેલા થઈને, મોહને લીધે ખોટા 
માગ્રહે પકડી રાખીને દુણ હેતુથી પ્રવૃત્ત ન 
કછ.॥૧૦(૨ :* ે 


અધ્યાય ૧૬ મો. (૨૭૪) 


વિત્સામવરિમેયાં ચ ત્રણચાન્તાણુામિતા$ | 
જામોપમોમ૫રમા ળ્નાવહિતિ નિશ્ચિવા! || 
પલયના અ'ત ભ્રાગ સુધી પણુ જેને છેડે 
આવે નહિ એવી ચિ'તામાં પડે છે અને મ- 
રતાં સુધી આને! સ'ગ વગેરે ભોગ ભોગવવા 
એજ સોટુ' કામ છે એમ જેઓએ નકક ક- 
સુ છે. ૫૧ ” 
ત્ઝ્ર 
જ્ાશાવાશકયવેજેટ(ઃ જમજ્ોષવરાયળાઃ । 
ફેર્‌ન્તે ૧1મમોમામેમન્યાયેનાયેલચયાન્‌ ॥ 
આશાના સે'કડો બ'ધથી જેએ બ'ધાયલા 
છે, અને કામ અને કોધમાં જેએ। _મસ્ન થઇ 
ગયા છે તેએ કામ ભોગને માટે અન્યાય 
માર્ગે પેસા મેળવવાને પ્રયત્ન કરે છે. ॥૧૨॥। 


ફફયઘ મયા 9ન્યમિય વાવ્ણે મનોરથક્‌ ! 
રમણીદ્‌મવિ મે મયિપ્યાતિ શુનર્ષનમ્‌ ।૨ ૨ 
આતો આજે સને મળ્યુ અને હવે પેલે 


(ર૭૮) શ્રીમદ્લગવદગીતા. 


મારો મનોરથ હું' સફેળ કરીશ, આ ધન હે- 
વે માટૂ'જ છે અને આટલુ ધન શને હેવે પ- 
છી મળશે. ।॥ ૧૩ ॥ 
ગલો મશ દત! શકટીતિપ્યે ચાયરાનાવિ ।. 
ફ'વ્ેડમફં મોળી ખિદ્ધોડદ વજ્વાન્નસી। 
આ શત્રુને સે' માચય અને ખીનખોને હું' 
મારીશ, હું મોટો શેઠે છુ', ભોગ ભોગવનાર _ 
છુ'; મારાં સર્વ કાર્ય સિદ્ધ થયાં છે, હુ' મ- _ 
ળવાન છુ' અને ડું' સુખી છુ. ॥ ૧૪ । ।ા 
ઝાય્યોડમિગનવાનસ્િ 
_જોન્યોડસિતિ વરશો ॥યા। 
મધ્યે વાણ્યામિ મોહિવ્ય 
-યપ્ાનવિશોદિતાઃ ।॥ ૨૦॥ 
અનેજાવિશમિખ્રાન્તા મોઇાજલમારત્તા! | 
લર! શામમોમેપું વતસ્તિ નરજેડશુયો॥। 
હું' પેસાવાળે છુ',. કુલીન છ, માશ જેવા 


અધ્યાય ૧૬ મો. (રટ) 


બીજે કેોણુ છે? ડડ યજ્ઞ કરીશ, દાન કરીશ 
ખુશી થઇશ; આમ જઝન્તાનથી સહિત થઈને 
ચિત્તના અનેક નિચારેથી ભ્રમિત થયેલા, 
સોહેની જાળમાં ફસાયેલા અને કામ અને 
ભોગમાં આશક્ત થચેલા એવા તેઓ અપ- 
વિત્ર નરકમાં પડે છે. । ૧૫1 ૧૬ ॥ * 


જાર્મમાવિતાઃ સચ્યાષનમાનપટાસ્ધિસાા 
યસત્તે નામય્ેશે ટ્થ્મેનાર્થિપિશૂ્જજશ્‌ ના 

પોતાની જાતેજ મોટા માની બેઠેલા, હેઠી- 
લા, ધન, માન અને મદથી છછી ગચેલા, હેંગ 
કરીને શાસ્રની વિધિ વિનાના નામનાજ 
યર કરૈ છે. ॥ ૧૭ ॥ 


જદૃજારં થં હે વષ ગોર્ષ ચ ર 
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ભહે'કા૨, બળ, ગવ, કોમ તથા કોધને 
ભાશ્રચે રહીને પોતાના તથા પારકી  દેહમોં 


(૨૮૦) શ્રીમ(ભગવદ્‌ગીતા. 


જે હુ'જ રહેલો પ્ુ' તેના ઉપર દ્વેષ કરતાં 
પરસ્પર વેર કરે છે. ॥ ૧૮,॥ 
. શાને દિવસ! જૂરાન્લંલારેશુ તરાપમાન્‌ | 
સિપામ્યગઝસમશુમાનાયરસબવ યોતિશ ॥। 
એવા વેરભાવ રાખનારા, કુર, અધમ અને 
 ભપવિત્ર જનોને આ લેકમાં નઠારી દેત્ય 
જાતિમાં હુ' નાંખુ' છુ. ॥ ૧૯ ॥ 
જુર યોસિયાવશા ૧ર ઝન્મનિ સન્મતિ । 
લામપાપ્યેવ યેન્તેથ તતો યાન્યપમાં મતિય્‌। 
અને હે મુ'તિપુત્ર | આસુરી યોનીમાં પડે- 
લા મૂઢ લોકે જનમે! જનમ મને પ્રાસ કરી 
શકતા નથી, અને અધમ ગતિને પાસે છે. 
ત્રિવિધ નરવર્‌ં,ટ્રારં તાશનમાસ્મનઃ |] 
વામ! ત્રોષણયા જોમશશાહ્તત્રયં ચનનેઢ્‌॥ 
મઆાત્માનો નાશ કરનાર એવુ' નરકૅનુ' દ્વાર, 
કામ કોધ અને લોભ એ રીતે ત્રણુ પ્રકારતુ' 


અખ્યાય ૧૬ મો. (૨૮૧) 


છે માટે એ ત્રણુ તજી દેવાં. ॥ ૨૧ ॥ 
ણવેચિયૃસર મૌન્તેય તમોટ્રારેશિમિનેર$ । 
 જાચરાત્મનઃ ત્રેયણતો યાતિવરાં મતિર્‌ા 
હે કુ'તાના સુત્ર ! એ ત્રણુ અ'ારાં દ્રારથી . 
સ્ક્ત થયેલો નર પોતાતુ' કૅલ્યાણુ કરેછે અ- 
ને પરમ ગતિને પામે છે. । ૨૨ ॥ 


યઃ શાણવિષિયુત્જય વતેતે ૪1૫૧૬ । 
ન લ તિદ્રિયવાનાવિ ન સુર ન પરાં ગતિમ્‌ ।। 


જે શાસ્ની વિધિને તજી રેઇને પોતાની 
ઈચ્છામાં આવે 'એમ વર્તે છે, તેએને સિદ્ધિ 
મળવી નથી અને ઉંચી ગતિ પણુ પ્રાપ્ત થ- 
તી નથી. ૨૩॥ ”% 


સજ્ઞાચ્છાજ્ઞં યમાળંતે જાયોવાથવ્યર્વારલો॥| 
(ર 
શાતા શા્ણાવેધાનોસ્ રમે ગહેમિદાફેસિ ॥ 
સાટે કંચું કામ કરવું અને કયું કામન ક-_* 


(૨૮૨)  શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


રવુ' એને નિક્ષય કરવામાં શાસ્ર તથા પ્ર- 
માણે! જાણી શાઅની વિધિ પ્રમાણે તારે ૩- 
મ કરવાં એજ ચોગ્ય છે. ॥ ૨૪ ॥ 
ઇતિ મીમગઝમવરીતાણવતિવટણુ પ્રસાવિયાયાં 
યોગશાજોે મ્રીજપ્ળા્ઝુતતવાહે વવાતુરતવ- 
જ્િમાનમયોનો નામ વોફકઞો55૧(૧: ૨૬ 
સોળળસેો! અધ્યાય સમાપ્ત, 


_અષ્યાય ૬ મો. 
ઃ અયી જવાય । 
ચે શાણર્વિપિકુસ્યૃ્ય મત્રન્તે શ્રસાત્વિતાઃ 
ક નિજ ત ૨1 %વ્ળ લસ્તમાદો (ગયા 


જુને કહ્યું:-હે મુષ્ણુ |! જેએ શાસ વિ- 
પિને છોડીને પણુ શ્રદ્ધાથી યજ્ઞ કરેછે તેએ- 
ની નિષા કેવી કહેવી ? સત્વગુણી, રજેગુણી 
ફે તસે ગુણી (૧ ॥ 


શીમમવ મઘા-વાચ | 


તરિવિધા મવતિ શ્રટ્ર જેફિનાં તા સમાયા 
સારિવિયી રતલ ચેત તાપસી ચેલિનાં શળ॥ 

થ્રી ભગવાને કલ્યુ'-મતુષ્યોની તેમેના સ્વ- 
ભાવ પ્રમાણે ત્રણુ પ્રકારની શ્રદ્ધા હોય છે, 
સાત્તિકી, રાજસી અને તામસી તે હુ' તને 
કહુ તે સાંણળ. || ૨ ॥ 


(૨૮૪) શ્રીમદ્ભ્રગવદ્‌ગીતા. 


ભલારુશ્વા સવેસ્સ ચરા મથતિ મારત | 
શ્રટ્રામયોડ્યંવુશ્વો યોયચછટ્! લ શ્વસ॥ 
હે ભારત ! દરેક માણુસની શ્રદ્ધા તેના શુ- 


ણુ પ્રમાણે થયેલી હોય છે, પુરૂષ શ્રદ્ધાવાળે।.- 
જ છે અને જેની જેવી શ્રદ્ધા તેવાજ તે 


માણુસ હોય છે. ॥ હ ॥ 

ચત્તન્તે સારવા ફેવાન્યસણાંતિ રાઝ લા! 
મેતાન્મ્વમળાંત્રાન્વે થગન્તે તામા ગના$।। 
સત્ત્વગુણુવાળા દેવોને પૂજે છે, રજેગુણુનાળા 
યજ્ત તથા રાક્ષસોને પૂજે છે, અને તામસ 
ગુણુવાળા જન પ્રેત તથા ભૂતનાં ટોળાંને 
પુજે છે, ॥ ૪ ॥ 

અશાણાવિદિતં વૉર તપ્યન્તે યે તવો જનાઃ 
ટ્મ્માદંજારલંયુસ્ાઃ૧૫રમવણાર્વતા॥ 
વપચન્તઃ શરીરશં પૂતમ્રામમચેલઃ । 
મંરેશનાવરીલરભિરપાયુરમિયશાત 


 _અધ્યાય-૧૪ મોઃ (૨૮૫) 


શાસ વિરૂદ્ધ જેએ ઘોર તપ કરે છે અને 
હોંગ અને અહુ'કારવાળા થઇને કામ તથા 
સનના જુસ્સાવાળા હોય છે તથા શરીરમાં 
જે જુદાં જુદ્દાં જ્રુત (તત્વો) રહેલાં છે તેમને 
તથા શરીરમાં રહેલા એવા મને કેટ આપે 
છે, તેએ આસુરી નિશ્ચયવાળા છે એમ જાણુ. 


આઇાર્થાવે સવેશ્ચ ્રિવેષો મવતિ મિયા 
યરસપસથા હાન તેષાં મે્ટામિમ મુળાના 
વળી દરેક માણુસને જે આહાર પ્રિય છે તે 
પણુ ત્રણુ પ્રકારનો છે અને તેજ પ્રમાણે યજા 
તપ તથા દાન પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં છે. તેના 
ભેદ હુ' તને કડુ' સ્ુ' તે સાંભળ. ॥ ૭ ॥ 


જાયુડતતથજારોમ્ય-. 
છુણપ્રીર્તિયેવષેનાઃ । 
ર્‌શાઃ સ્ત! સ્થિર દૃઘા 
* «શાર સાશ્વિશમેયાઃ 1 ૮ ।। 


(૨૮૬) ક્રીમદ્દભગવદ્‌ગીતા. 


આયુષ્ય, સત્વ, ખલ, આરેગ્ય, સુખ અને 
પ્રીતિ વધારનાર, રસવાળા, ચીકણા નસર 

અને સારા લાગે એવા આહાર સાત્વિક મા- 

ણુસોને પ્રિય હાય છે. 1૮ 


વયુચ્જજવળાસ્યુષ્ળતીદ્ળણ્ણવિટારિનઃ । 
 મારારા રાઝલશણા ૧ઃશશોવામય૫રાઃ॥ 
 કંડેવા, ખાટા, ખારા, ધણા ઉના,વીખા,સુકા 
અને બળતરા કરનારા કે જેથી દુઃખ શેક 
અને રગ પેદા થાય છે એવા આહોાર શે 
ગુશુવાળા માણસોને પ્રિય હોય છે. । ૯ ॥ 
ચાતયાર્મ મતરં વૂલિ પચુવિતં ય યત્‌ 
ચ્છિટ્માવિ ચામેષ્યં મોઝન તામતમિયદૂ 
ઘણુ! વખત થઈ જવાથી જે ટાહુ' પડી ગ- 
ચું હોય, રસ વિનાનુ' થઈ ગયું હોય, ગ" 
ધાઈ ગચું હોય, અને બંગડી ગયું હોય ગ- 
થવા છાંડેજ્ઇ' હોય તેમજ ના ખાવા લાચક 


અધ્યાય ૧છ મો. ૬૨૮૭) 


હોયઃ એવુ' અન્ન અથવા ખાવાતુ', તમોગુણી 
માણસોને પ્રિય હોય છે. ॥ ૧૦ ॥ 
અજા રિસમેયેશો વિજ્ણે ય ફરશે । 
ચદૃવ્યમેવોલિ મનઃ ઘથાષાય સ સિવ 
ચસ કરવોજ જોઇએ એમ મનમાં નિશ્ચય 
કરીને ફળની કામના રાખ્યા શિવાય શાસ 
વિધિ પ્રમાણે જે .યજ્ર કરવામાં આવે તે યજ્ઞ 
સાત્વિક જાણુવો. 11 ૧૧॥ ' 
ઝામિલંવાથ તુ યર ટથ્માર્યમિ ચેર યત્‌ । 
ફઝ્યજે મર્તમેઇ તૈ વર્શ વિર ₹તતમ્‌ ॥ 
છે ભરતડગુળમાં શત્રેણ અજીન.! ફળની ઈ- 
છાથી કૈ હૉંગથી જે ચટ કરવામાં આવે છે. 
તે રાજસ ચરર છે એમ જાણુ. ॥ ૧૨ ॥ 
વિધિરીનમવૃણામં મમ્મદીવમટણિળશ્‌ । 
શર્્ાવિસફેતં ચશે તામસ વસ્વિણતો। ૨૨ ॥ 
જાન વિષિ શ્હિત, અન્ન દાન રહિત; મભર 


(૨૮૮) શ્રીમદ્ભગંવદ્ગીતા. 


રહિત, દક્ષિણુ રહિત તથ શ્રદ્ધા વિનાને! * 
જે યજ્ઞ કરવામાં આવે છે તે તામસ યજ્ઞ ક- 
. હેવાય છે. ॥ ૧૩ ॥। 


ફેવર્િગમામૂગનં શોચમાગેવર્‌ । 
ત્રજસયમાદિંવા પ શારીરંતપ રચ્યતો?'। 
દેવ, ખ્રોઠ્દાણુ, ગુરૂ અને વિદ્ાનની પુજા, 
સ્વચ્છતા; નસ્નતા, બ્રહ્દાચચ અને અહિ'સા 
એ બધુ શરીરતુ' તપ કહેવાય છે. ।॥ ૧૪ 
અગુટ્ેમવરં વાવચં કા વિયફ્રિિં ચ વત્‌ | 
શાધ્યાયામ્યસને સેવ વાય તપરચ્યતે॥ 
કોઇને સ'તાપ ના થાય એવું, સાચુ' ડિ 
લાગે એવું અને જેથી બીનાનુ' શટુ' થાય 
એવું વાક્ય અને વેદ તથા શાસ્રોના હમેશાં 
અભ્યાસ કરેવો એ વાણીનું તપ કહેવાય છે. 
તલાટ! સોશ્થસં મોનમાસ્મવિસિત્રા ” 
માયસંમુર્રિલેતશયો માનસફચ્યેો॥શ॥ 


અખષ્યાય ૧૪ મો, (૨૮૯૪) 


મન પ્રસ'ન રાખવું, શાંતિ, મોંત અને મ-- 
નને વશ રાખવુ, તથા સ્વશાવ'શુદ્ધ રાખવો 
એ માનસી તપ કહેવાય. છે. ॥ ૧૬ ॥ 


. શ્રજ્રવા રચા તરત તપસસ્રિવિષં તરે । 
જજ્સાજારિમિ સેડ વાસ્વિમંવરિચણતો॥ા 
પુરેપુરી શ્રદ્ધાથી અને ફૂળની ઈચ્છા રાખ્યા 
વિના ચિત્ત ઠેકાણુ સખી જે ત્રણુ પ્રકારનુ” 
( કાયિ», વાચિક અને માનસિક ) તપ કર- 
વામાં આવે છે તે સાત્વિક તપ કહેવાય છે. 
સસ્ારપાનપૂનાર્ષ તયો ટંમેન' ચૈષ યત્‌'। 
પ્રિયતે વહિદ્‌ યોત રાગઉં પરપ || 
સારૂ' કહેવડાવવા માટે, સાન મેળવવા માટે 
સેોઈટા ગણાવવા માટે અને હૉંગથી જે તપ 
કરવામાં આવે છે તે રાજસી તપ કહેવાયછે 
અને તે ઘણા વખત' સુધી સ્થિર રહેતું નથી. 


ઘૂલ્્રારેળાત્મનો મરશટયા ત્િવરે 8૫: । 


(૨૯૦) શ્રીમદ્ભગવદગાંતા 


“૧ અ૦-- 


વરચોસ્તારનાર્થ વા તત્તાપ્રતફુાદૃતમ્‌ 
ખોટા આગ્રડુથી અને આત્માને પીડવા મા-- 
રે અથવા તે। ખીજાનું મૂળી કાઢવાને માટે 

જે તપ કરવામાં આવે છે તે તામસી તપ 
કહેવાય છે, ॥ ૧૯ |! 


ર હાતચ્યમિતિ યર્‌ાન ટરીયરેડ્યુવશ્રિને । 
ફેસેજાજે ચ પાત્રે ચ તદાને સા ચ્વિયલ્યતય્‌॥ 
દાન કવવુજ જેઈએ એમ સમજીને જે 
પાછે! ઉપકાર કરે એવે નથી તેવા પાત્ર મા- 
ણુસંને પુણ્યકાળમાં અરે તીર્થના સ્થાનમાં 
જે દાન આપવામાં આવે તે સાત્વિક દાન 

કહેવાય છે. 1 ૨૦ ॥ 


થુ તરસ્યષજારાર્થ %જણુદ્દિિય વા શતઃ । 
હીયતે ન વર્સિજઇ તરાન રાઝ સ્તર ॥ 
'પાછે! ઉપકાર લેર્વાના હેતુથી અથવા ફૂળ- 
ની ઈચ્છ;થી મન ચોરીને જે દાન કરવામાં 


૧ 
અષ્યાય ૧૭ મો. (૨૯૧) 


આવે | છે તે રનેગુણી કહેવાય છે. ॥ ૨૧ 
અફેશવાજે યરાનયયાતેમ્યથ ૌયતે ર 
અલસ્જુતમવજઞાતતસાયસઇટાદૃતમ્‌ 1૨૨ 
ચોગ્ય કાળ તથા દેશ સિવાય અને અપાત્રનેઃ 
માન વગર અને તિરસ્કારથી જે દાન આપવા- 
માં આવે તે તમોગુણી, હાન કહેવાય છે. ૨૨ 
3 તસ્તહિતિ વિહંગ ત્રણળશ્ચિવિધઃસ્કૃતા। 
ત્રાણળાસ્તન વેટાથ યડ્ઞાત્ર વિદેતાઃયૂરા ।। 
એમ તત્‌ સત્‌ એ ખ્રહ્ોનાં ત્રણુ નામ કહે' 
વાય છે પુર્વે તેમણુજ વેદ; ખ્રાહાણ્‌! અને: 
યર ઉત્પન્ન કયો છે. । ૨૩ ॥ ક 
તજ્ઞાફોમિસ્રાટૃય ય॥ટાનતપઃત્રિયાઃ । 
દ્રવરતેન્તે વિધાનો: સતતં ત્રશ્વા હિનામ્‌। 
તેથી હમેશાં શાસ્ર વિધિ પ્રમાભેની યસ દાન 


તથા તપની કિયાએ। ખ્રહાજ્ઞોનીએ એમ્‌શ- 
બ્દતો પ્રથમ ઉચ્ચાર કરીનેજ કરવા માંડે છે. 


(ર્ર) શ્રીમદભગવદ્ગાતા. 


તહિત્ચનમિયવંધાય જં થજ્ઞતપઃત્રિયાઃ | * 
 ફાનબ્નિયાત્રવિવિધાઃત્રિયન્તેવોશજારિસણામિઃ 
સોહ્ષની ઈચ્છા કરનારા કર્મનાં ફૂળની ઈ- 
છા નહિ રાખીને યજ્ત, તપ તથા દાનની 
કિયાએ। તત્‌ શખ્ઠ બોલીને કરે છે. ॥૨૫ ॥ 
ભરાવે સાધુમાવે ચ સટ્લિસસ્ત્રયુગ્યવે । 
ત્રસ રમે તમ તરજ૦?ડ૧(થ ગુર્યતે! 

છઠ? અને (દ સારૂ' ગે અર્થમાં સત્‌ શ- 
"દના પ્રચોમ થાય છે અને તે પ્રમાણે હે પા- 
થે ! શુભ કમમાં પણુ સત્‌ શખ્દ વપરાય છે, 
યજ્ઞે તવતિટાને ચ સ્યિતિઃ તહ્તિચોચ્યતા 
જર્મચૈવ તટીય વહિત્યેવામિપીયતેમર૭ા 

યર્ત તપ અને દાનમાં જે સ્થિતિ છે તે સ- 
ત્‌ કહેવાય છે, અને તેને માટે તથા ઈશ્ચરને' 
માટે જે કર્મ કરવામાં અવે તે પણુ સત્‌ કૅ- 
હેવાય છે. । ૨૭ ॥ 


અપ્યા* ૧૭ મે, કે , 


અત્રજવા દું ₹સં સવે રત ચ યત્‌ | 
અલહ્દિસ્યુચ્યતે વાર્ષ ત ચ સત્મેત્ય નો ૬૬ ।। 
શ્રદ્ધા વગર જે ક'ઈ હોમવામાં આવ્યું હોય, 
દાન કરવામાં આવ્યું હોય, તથા તપ અને 
કોઇ કમ કરવામાં આગ્યું હોય તે અસત્‌ 
કહેવાય છે અને હૈ પાથ | તે અહીં પણુ ન- 
કાસું છે અને મરણુ પછી પણુ નકાઝું છે. 


દાસિ શ્ૉતઝમવદૂરલાવૃપતિવત્જુ પ્ર્ષવિસાયાં 
યોમનાસે શ્રીરુવ્ળાગુતલવાક્‌ ગ્રસાશ્રય- 
વિમામયોમો નામ લસ્કો(5૫૬૬1યઃ । 


સશ્ારમો। અધ્યાય સમાપ. 


અપષ્યય ૬૮ મો. 
જસત ઝવાચ। 
સંન્યાસસ્યમદાવાદ્ોવર્મમિચ્છાવિવેહિતુય્‌ - 
ન ચ દૃષીરેશ જૃથજેશિનેપૂરન | 
 જજુને કહ્યું:--હે મહાખાડુ | હે હૃષીકેશ 
(ઇલોને વશમાં રાખનાર) ! હૈ કૈશી દેત્ય- 
જા નાશ કરનાર ! સ'ન્યાસ અને ત્યાગનું જી- 
હ જુદુ' તત્વ જાણુવાને હુ ઇચ્છુ'છુ' 1૧ ૫ 
મ્રીમમવાસુવાય ! 
જામ્યાનાં જમળ[ન્યાતલન્યાસં તં જવો નિદા 
સવેવમજરતાને પાદુસ્સામતિચક્ષળાઃ॥ 
શ્રી ભગવાન બોલ્યાઃ--ફળની ઈચ્છાવાળાં 
કમ'ને ત્યાગ કરવો તેને જ્ઞાનીઓ ન્યાસ 
કહે છે, અને સર્વ કર્મનાં ફેળ છેડી દેવાં તેને 
હાહા માણુસો ત્યાગ કહે છે. ૨ ॥ ક” 


સાઃ્યંફોયમહિશેકે સ્મ શાદુશેસીવિણઃ॥ા 


_અધાય ૧૮ મો. (ર૨૯૫) 


યકટ1તલપ$૧મે ન ત્ાગ્યરમિને સાવર ॥ 
કમ દોષથી ભરેલાં છે માટે તેને તજી દેવાં 
એમ કેટલાક જ્ઞાની કહે છે, પણુ યજ્ઞ, દાન 
અને તપ કમ તજી દેવાં નહિ. ॥૩॥ 
નિશ્રયં શળ મ વત્ર તાને મરત । 
સાનો િશુશ્યન્યાદ્રાત્રિવિધઃ સંત્રકોતિતઃ॥ 
હે ભરતકુળમાં શ્રેછ અર્જુન ! ત્યાગની ખા- 
ખતમાં મારો નિશ્ચય છે તે સાંભળ. હે પુરૂ- 
ષોમાં વાધ જેવા અર્જુન ! ત્યાગ ત્રણુ પ્રકાર 
નો કહેલે। છે ક ૪ 
ચશ્ઞરાનતવઃ ૧પ ન ત્ાસ્મ વામેવેર તત્‌ ' 
થશો દાને તવશ્રેવ્ર વાવનાતિ મની ષિળાદ॥ 
યત્ત, દાન અને તપ એ કર્મન્તો કદી તજ- 
વાંજ નહિ કારણ, કે તે કર્મ તો ખુદ્ધિમાન 
' મનુષ્યોને પાવન કરનારાં છે. પા 


ણ્સાન્યાયેતુ રમ ળિલરંચર્સાજજાનિશા 


(૨૯5) કશ્રીમદ્ભરગવદ્ૂગીતા. 


વાર્તવ્યાનીલસિ મે યાયે નિશ્વિત ન | 

છે પાથ ! એ કમ તે મમતા અને ફળો 
નો ત્યાગ કેરીનેજ કરવાં જોઈએ એ મારે 
નિશ્ચય અને ઉત્તમ અભિપ્રાય છે. € 


સિયવસ્ય તુ સંન્યાસ! વમેળો નોવપયતે । 
શોદાસશ્થય પરિતસામસ્તામસઃ ઘરિાતિસ!। 

જે કર્મ કરવાનાં નષકો કરેલાં છે તે કમ 
' તજી દેવાં એ ચોગ્ય નથી અને મોહથી જે 
તેનો ત્યાગ કરવામાં આવે તે! તે ત્યાગ તા- 
સસી કહેવાય છે. ૭ 


યાઃલમિસ્યેય ચર્સમે જાવજેસમયા્યન્ેત્‌ | 
સજતા રાઝવંતામ સેવ તાળવે મેજ ॥ 

આનાથી દુસ્મ થરે એમ શરોશ્ને કલેશ 
શવાના' ભયથી જે કોઇ કમને તજી દે છે, 
લે ત્યાગ રજેગુણી કહેવાય છે અને પ) હ્સા- 
ગવું ફેળ મળતું નથી. ન 


અષ્યા્‌ય ૧૮ મો. (૨&૭) 


કાર્યેમિણેમ યત્ર 
 * [વિચત મિતેડશેન, 1 

લર શજસા ૧૪ ચેત 
8 સામ તાચિવિકો મ0$1॥ ૦ 
હે અજુષન | જે કમ નહી કરવાનું છે તે 
_કરવુંજ જોઇએ એવું સમજીને મમતા અને 
ફળાની ઈચ્છા તજી દઇને જે કમ કરવામાં * 
જાવે છે તેને સાત્વિક ત્યા કહે છે. ૯ 
ત ટ્રેઇવરુશ૪ં ૧મે યુકે નાસુપતે | 
શામીસર્વસમાવિજ્યોમેધાવીછિશતશથઃ॥ 
સત્ત્વ ગુણુમાં પેઠેલો, સ'શય રહિત થચેલે। 
ખુદ્ધિમાન ત્યાગી તુકશાન કરનારાં કર્મને 
ધીષ્કારતો નથી તેમજ લાભકારક કસ'નેો 
સ'ગી થતે। નથી. ૧૦ 
નહિ હેરૃમૃતા શવયં સર યામોળ્યજેવસ! વ 
થશ્મમજજલામીયણામીલમિમીયસે ॥ 


્‌ ર્હ# ) થ્રીસદ્ભગવદગીતા, 


શરીર ધારણુ કરનાર સમૂળાં કમના ત્યાગ * 
કરી શકતે।જ નથો, પણુ જે કમના ફળને 
ત્યાગ કરીને કર્મ' કરે છે તેજ ત્યાગી કહેવા 
ય છે.૧૧ - 


અસિણિપિ્વ્ટમિર્્ર સ ષિષિષંરમેળાજસમ્‌ 1' 
મવતલામિનાંવેત્ય નતુટન્રાતિનાં જચિત્‌। 
જે ત્યાગી નથી તેને કર્મનું ફ્‌ેળી 'ત્રણુ પ્રકાઃ 
રનું મળે છે;--સાર્‌' નઠાર્‌' અને સારૃ' ત- 
થા નઠાર્‌' એમ મિશ્ર; પણુ સન્યાસીને એ 
માંનું ક'ઈ થતુ' નથી. ૧૨ 


પશ્ઞેતાસિમદાવાદો જારળાતિસિયોધ મે 
માંણ્ષે જુતાન્તેમોસાસિસિટ્મેલઃ વમેળાણા 
હે ડે મહાખાહું અર્જુન ! સર્વ કર્મની સિદ્ધિ- 


માટે સાંખ્ય શાસ્રમાં જે પાંચ કારલા કહ્યાં, 
છે તે મારી પાસેથી રં જાણી લે. ૧૩ 


જધિછાનં તમા ૧તા૧%રળં ચ શયમ | 


અધ્યાય ૧૮ મો, (૨૯૯) 


થિવપાથ્ પૃષકેવ ફવ ચૈવાત્ર વગમ (| 
અષિઠા, કત્તા, વિવિધ ઇ'દ્રિયો, વિવિધ ચે- . 
છાએ અને પાંચમા તેના અભિમાની દેવતા. - 
શરીરવાયાનોમિયેસ્જમે ૫૧1૨મતે તર$। 
ન્યાય્યં વા વિષરીતં વા પંચેતે ત્ય ફેતવઃ ॥ 
કાય, વાણી અને મનથી જે સાર્‌ નઠારૂ', 
કર્મ માણુસ કરે છે તે કરાવનાર હેતુ એ 
પાંચજ છે. ૧૫ 
તગેમે સતિ જતોરમારમાને જેવઈં તુ યઃ । 
વશ્યત્ય%તયુર્ટ”ન્‍સાશ લ વશ્યતિ ૧મેતતેઃ ॥- 
કમ છતાં પણુ આત્મા જે અલગ છે તે 
આત્માને ખોટી સમજણુને લીધે અને કેળ- 
વાથે વિનાની ખુદ્ધિને લીધે જે કરત્તા સમજે 
છે તે ખરૂ જેતાં સમજતો નથી. ૧૬ : 
થસ્થ નારૃંજુતોમાવોધર્ટિયેસ્વ નરિવ્યતાં 
ફતાવિલ મોછોજાળદરિ ન સિચરથે॥ - 


(3૮૦) ત્રીમદ્ભમવદ્ગમીતા. 


જેનામાં અહ'ભાવ નથી અને જેની બુદ્ધિને 
કશે લેપ થતો નથી તે અત્રેના સધળા લે.- * 
કોને મારી નાંખે છે તો પણુ તે માનતારે 
નથી તેમ તેને »'ઇ ખ'ધન પણુ થતું નથી. 
જ્ઞાનં ફય ઘરિજ્ઞાતા ત્રિષેષા જમેગોત્ન! | ર 


અહ "૧% ઈ"ષ 6% 


વર્ણ વામ વતત ત્રિવિધ? વમેસંદ્રદા . 
' જાન, રોય ( જાણુવાની વસ્તુ ઝે અને જ્ઞાતા 
( જાણનાર ) એ ત્રણુ કમ'ને ઉત્તેજન આપ- ' 
નાર છે અને ઈ'દ્રિય, કર્મ અને કર્સ્સા એ ત્રણુ 
કુમ કરનાર છે. ૧૮ 
છ ૬ હ ૭" રે. ર 

શાને ૩૫ ચ જતો ચ ત્રિષેવ શળમેરતઃ 
ૃ્રોસ્યતેમુળતંહ્યાનેયમાવર્છળતાન્યાવિ।। 

ગુણુના ભેદને લીધે જ્ઞાન, કર્મ અને કરભ્મા 
પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં છે, ગુણુ!ઈના વણુંનમાં એ 
હું તને કહું છુ' તે તું બરાબર સાંભળી લે. ૧૯ 
શયેમૂતેશ મેનેજ માવવવ્યયમીણતે । 


અધ્યાય ૧૮ મો' (૩૦૧) 


ઝાવેમસવિમસેપતરાનેરથિરટ્વારિરમમ્‌॥ 
જે સાન વડે કદી પણુ નાશ ન પાસે એવડું 
એકજ પૂછી કારણુ સવ ભૂતોમાં જનેઇ શકાય 
છે, અને જે જુદા જુદા ભૂતોમાં વ્હૈ'ચાયલુ' 
સ્હ્રીને પણુ બ્હેંચાયલુ' દેખાતું તથી તે જ્ઞાન- 
ને સાત્વિક જ્ઞાન જાણુવું. ૨૦ 
વપૃયવસેતતયગ્જઞાનંત્તાનામાવાન્યમન્વિયાના 
 વેસિ સર્નેષુ મૃતેષુ તર્ઞાનંવિર્ટિ રાગ્‌ ॥ 
પણુ જે સ્ાનથી સવ ભૂતોમાંના જુદા જુદા 
ગુણ! ખરેખરા જૂદા જૂદ્ટાજ જણાય છે તે 
શાન રજેગુણી જાણવું; ૨૧ 
પુ જસ્જવરેવશિન્યાર્મે સસમદેતુજમ્‌ । 
અતર્તવાથૅવટ્ર્યં ચ તસામસમુઢાર્તમ્‌ ૨૨ 
, અને જેથી એક કાય અથવા વશ્તુને પરિ- 
પૃણુ' માનવામાં આવે છે, જે કારણુ વિનાનું 
છે, જેમાં ક'ઈ ખરૂ તત્ત્વ નથી અતે અલ્પ 


(૩૦૨) શ્રીમકૂભગવદ્દગીતા, ; 
છે તે તામસી જ્ઞાન કહેવાય છે. ૨૨ 
નિયતં સરૂસદેતમરામટ્રેયત! જત | 
અજણ્જષેપ્ણુના ૧૫ વસ્ર્લાસ્વિવાફચ્યતે 1! 
જે કમ કરવાનુ કહેલુ છે તે કર્મ સ 
ગરહીત હોઇને તયા પ્રીતિ અને દ્વેષલાવ 
રાખ્યા વિના તેમજ ફળની ઇચ્છા વિના 
કરવામાં આવ્યું હોય તે તે સાત્ત્વિક કહે- 
વાય છે. ૨૩ 
ચસ જામેપ્છુના કમે તાદંસારેળ વા ઘુનઃ। 
ત્રિયતેવદુજાયાલંતદ્રાઝસફ1ટૃ૧૫।૨૪।। 
પણુ જે કમ ફેળની ઈચ્છાથી અથવા અહુ- 
કારથી કરવામાં આવે છે અને જેમાં ઘણે! 
પ્રયાસ લાગે છે તે રાજસી કમ' કહેવાય છે. 
અગ્ુયન્ધં સમં કિંલામનવેદવ સ યોર ૧૫ । 
મોદાટારમ્યતેજમેતસામવફર:ાટ્તમ્‌ા૨૧॥ * 
પરિણામનો, ક્ષચને।, હિ'સાના અને પોતા- 


અષ્યાય ૧૮ ભો. (૩૦૩) 


ની શક્તિનો વિચાર કર્યા વગર સોહથી જે 
કરવામાં આવે છે તે તામસી કર્મ કહેવાય છે. 
મુસજોડનદંવાફી પૃસ્યુત્તાઇલમન્વિતા | 
સિર્જલિ્શોર્નિવિશારઃકતાસાસિશરચ્યે 
મસતા રહિત, અહુ'ભાવ વિનાનો ધીરજ 
અને ઉત્સાહ વાળા કામ સિદ્ધ થાવ કે ના 
થાવ તેની ચિ'તા રાખ્યા વગર જે મતુષ્ય ક- 
સ' કરે છે, તે સાર્વિક કર્તા કહેવાય છે. ૨૬ 


રામી ૨મેજજમેવ્યુ્છુચ્યો ટિંતારમશોડગુષિઃ 
દૃષશોવાન્વિતઃ જસી રાઝલ! પરિશીતિતઃ 
મમતાવાળો, કમના ફળની ઈચ્છાવાળો 

' લેભી, ડિસા કરનાર, અપવિત્ર અને હષ 
તથા શે।ક કરનારો રનેગુણી કહેવાય છે.૨૭ 


ઝયુસ્ટઃળાજૂવઃસ્તન્યાશકોનેજુતિયોડઇસા 
વિષાટી દીરેલૂમી પ જાલાવલ રરા 
“મનને વશ નહિ રાખનાર, અણુ સુષરેલે, 


(૩૦૪) શ્રીમદ્‌ભગવદ્ગીતા, 


મૂઢ, શઠ, અનિણ ઈચ્છનારો, આળસુ, ખેદ 
કરનારો, અંને કામને આગળપર ઠુમેશાં - 
ડેલનાશે જે કર્તા તે તમોગુણી કહેવાય છે. 
ઇટ્ેમેટં ણતેત્રેય મળત જ્ધિષિમ વૃળુ | * 
શેચ્યમાનમશષેળ શ્થવસેત પતંત્રય 1૨૨ 
. હે ધન'જય ! ગુણના ભેદ પ્રમાણે ખુદ્ધિ 
અને ધીરજ ત્રણુ જાતનાં છે તે હુ' તને જુદ્દાં 
જુદાં કહું' છુ' તે સાંભળ. ૨૯ 


પરરસ ચ સિરાસિ સે સાયોશાર્ચે મયાષે | 
યન્ય મોર્સંગયા વેસિ રજા યાર્મવાર્વિથી 
પ્રશૃત્તિ, નિવૃત્તિ, ફરવા ચોગ્ય કર્મ, નહિ 
કરવાનું કામ, ભય, અભય, ખ'ધ તથા સોૌક્ષ 
જે કોઈ જાણુ છે તેની ખુદ્ધિ હે પાર્થ ! સા- 
ક્વિક છે. ૩૦ 
યા વેચે ચ જાર્ષે વાામેમેવ ૨ । 
શયયાવસ્ત્રમાતાવિવુટ્રિઃ સાવામેરાતથી॥ા 


અધ્યાય ૧૮ મો. (૩૦૫) 


હે પાર્થ! જે બુદ્ધિ બડે ધમ', અધ્સ' તથા 
કેરલાનું અને નહિ કરવાનું, એ જેવું તેવુ' 
જશ્ુવામાં આવે છે તે ખુદ્ધિ રજેગુણી છે. ૩૧ 
સર્શ્પ હશેનિસિ ચ પનન્‍્મતે સમતારતા । 
સવોયોન્વિવરીતાંથરુર્િ! શાવાયેમામણી॥ા 

અજ્તાનથી 'કાઈ ગચેલા જે અધર્મ'ને ધર્મ 
માને છે અને સર્વ ખાખતોને ઉલટી માને છે 
તેમની ખુદ્ધિ હે પાર્થે ! તામસી છે. ૩૨ 


શસા ચયા ખારચવે 
મનાપાળેર્ટ્રિયાજિયાઃ 1 : . 
યોપેનાવ્યમિચારિ"્યા 
પૂત શા વાયે સાશિવિથી 1૨૨ * 
જે પાર્થ ! અસ્ખલિત ચોગને લીધે જે ધી- 
રજથી મન, ઈંદ્રિચો અને પ્રાણુની કફિય્રાએ- 
ને રેષ્ઠી રખાય. છે તે સાત્વિક ધીરજ છે.૩૩ 


ચયા કુ પધેયામામોન્ણરા ઘારચતેડ્શુત । 


(૩૦૬) શથ્રીમદ્‌ભગવદ્દગીતા. 


દ્ર્વમેતજ્રાવારસીણાસિઃા વા્મેરાજથી॥ 

રે બએૈજેન |! જે ધીરજથી પરમ, અં 
અને કામને ધારણુ કરી શકાય અને પ્રસ'ગ 
' ભાવતાં કર્મના ફેળની ઈચ્છા રાખવામાં આવે 
તે ધીરજ રજેગુણી છે. ૩૪ 


થયા અસ મય શોં વિષાઢં મટ્મેવ ૨ | 
ત [વમગ્ઞતિરુ્મેધાણતિઃ લા વાથે તામસી 
હે પાથ ! જેથી ડરીને મનુષ્ય ઉંઘ, ભય, 
શોક, સ'તાપ, મદ અને મૂખંતા છેડતેો 
નથી તે ધીરજ તામસી છે. ૩૫ 
નુલ સિર્‌ાનીં ત્રિવિર્ષ શળુ મે મરતષેમ । 
મથાવદ્રમતે યત્ર છુઇલાન્તેચનિમચ્છતિ॥ 
ડેભરત મુળમાં શ્રેષ્ઠ ! હુવે ત્રણુ જાતનું જે 
સુખ છે તે તું મારી પાસેથી સાંભળી લે તેમાં 
અભ્યાસ રાખ્યાથી માણુસ 'પ્રસ'ન થાય છે 
અતે દુઃખના અ'તને પામે છે, ૩૨ 


અધ્યાય ૧૮ મો, (૩3૦૭) 


ચશક્ત્રૅ વિષમિય ૧રિળાનેડયૃતોપમમ્‌ । 
તત્તુરતારિવયંશોઝમાત્મરરિતરશારઞર્‌॥ 
જે આર'ભમાં વિષ જેવું હોય પણુ ૫૨િ- 
ણાએે અમૃત તુલ્ય હોય અને આત્મ જ્ઞાનથી 
ઉટ્પન્ન થચેલુ' હોય તે સુખ સાત્વિક કહેલુ'છે. 
વિષવેન્ટ્રિયલંયોમાયસહ્કેડકૃતોવયક્‌ । 
૧રિળાવે વિ્ષામેવ તસ્ણલ રાં સ્કૃતયૂ। 
વિષચે। તથા ઇદ્રિયોના સ'ચોગથી-જે સુખ 
આર'ભમાં અમૃત જેવું લાગે છે પણુ અ'તેઃ 
વિષ જેવું હોય છે તે સુખ રજેગુણી કહે લુંછે. 


થર્ઝરે ગાતુમન્ધે મ શહે મેદનમાસ્મનઃ । 
તિદ્રાજસ્સપરયાત્યં તસામસયટ્‌ાદ્તમ્‌ ।॥। 

જે આર'ભમાં તેમજ અ'તે' આત્માને સે[- 
હુમાં નાંખનાર છે અને ઉંઘ, આળસ તથા 
પ્રમાદથી ઉત્પન્ન થચેલુ' છે પે. સુખ તસો ચુ- 
ણી કહેલુ, છે, ફહ ા 


(૩૦૮) શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા 


ત તર શિયૃચિયયાં વારિ વિ હેષેશ્‌ ૧૬મમ _ 
લર્વંશજાસિગેમ્ાયટેમિઃ ચત્રમિસુમે!0 
પૃથ્ની ઉપર અથવા સ્વગ*'માં દેવતાઓમાં : 
પચ એવુ' કોઇ સત્ત્વ નથી કે જે પ્રકૃતિથી 
મા ત્રણુ ચુણુથી સ્ક્ત થચેલુ' હોચ. ૪૦ 
ત્રાજળલ્તત્રિયાવિશાં ગૂટ્રાળાં ચ ૫ર । 
જયોળિ ધવિમાનિ સમાવધમવેશેળેઃ ।। 
હે શઝુઓને તાપ કરનાર ! ખ્રાહ્ઘાણુ, ક્ષત્રી, 
વૈશ્ય અને શુદ્ર એ સવ'નાં કમ તેએના સ્વ- 
ભાવથી થચેલા ગુભુ।ના પ્રમાણુમાં બ્હે'ચી 
નાંખેલાં હોય છે. ૪૧ 
શમો ટમ! શોચં સાસ્સિરમેવમેવ ૨ । 
કાનેવિક્ષાનમાસ્તિર્યત્રભમેસ્સમાયગઝ્‌। 
શમ. ( મનને શાંત રાખવું), દમ ( ઇંદ્રિયો 
ને વશ રાખવી ), તપ, પવિત્રતા, ક્ષમા સ- 
રળતા, જ્ઞાન, અનુભ્રવ સાથે જ્ઞાન, અને આન 


અખૃખષ્યાય ૧૮ મે (૩૦) 


સ્તિકપણું એ સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થચેલાં ખ્રા- 
હ્ાણુનાં કમ છે. ૪૨ 
શૌર્થેતેઝ્ોણતિટ્ીદ્યં યુરેચાપ્યવણાયતશ્‌ | 
ટાનમીશ્વરમાવશ્ર સત્ર રપે રમારગઝમ્‌ |! 
શોર્ય, તેજ, ધીરજ, ચતુરાઇ, લડાઈમાં પા- 
છઠ નહિ હઠવું, દાન અને રાજાના ગુણુ એ 
ક્ષત્રીયાનાં તેમના સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થચેલાં 
કમ છે. ૪૩ 
રુવિમોરસ્વવાબિર્મનેશવરર્મેશમાવળક્‌ ! 
વરિચર્માત્મકં ₹મે શર્્યાવિ શમાવગર્‌ | 
ખેતી, ગાયોનું પાલન અને વેપાર એ સ્વ- 
ભાવિક વેશ્થોનાં ક મં છે અને સર્જ વ્ણુ'ની સે 
વા કરવી એ શુદ્રનું સ્વભ્રાવિક કમ છે. ૪૪ 
સે એજ્મેબ્વમિરવઃ લાશજૂજમતે તર 1 
શજમેનિસ્તઃવિફિયર્મામેન્ટીત તરજળુ॥ 


જોત પોતાના કમમાં સ'તોષ માનનાર સતુ- 


(૩31૦) કશ્રીસદ્ભગવદ્‌ગીતા. 


ષ્ય સિદ્ધિ પ્રામ કરેછે, પોત!ના કમમાં સ“ 
તોષ માનનારને સિદ્ધિ શી રીતે મળે છે તે 
સાંભળ. ૪૫ 
યતઃ પરૃસિમેતાનાં ૨ મન તોમર તવમ | 
સ્યરમળાતમખ્યરયતિરિ વિન્ટવિમાનવઃ॥ 
જેનાથી સવ ભૂતોની પ્રવૃત્તિ છે અને જેના- 
થી આ સધળુ' વિસ્તારને પામ્યું છે તે ( ૫૨- 
મેશ્વ૨) ને પોતાના કમથી ઉપાસીને મા- 
ણુસ સિદ્ધિ મેળવે છે. ૪૬ 
પ્રેયાન્સ્વધર્મોચિળુળઃ ૫રષાત્લ્યસુષ્િતાત્‌। 
સ્વમાયતિયતં ૧૫ જુવશાસોતિ જિર્મિપકૂા 
પારકાના ધમ' સારી રીતે થયેલો હોય તો.- 
પણુ તેના કરતાં ગુણુથી રહિત પણુ પોતાને 
ધમ વધારે કલ્યાણુકારક છે.સ્વભાવથી ઉત્પ- % 
જ્ઞ થયેલા કર્મના કરનારને પાપ લાગતું નથી. 


ભગ ૩મે વોન્તેય લઢોપમવિ ન શગેલ। 


અધ્યાય ૧૮ મો. (૩3૧૧) 


શશકીરરપા ફિ ટોષેળપ્વેનામિરિયારત(॥ 

હે મુ'તાના પુત્ર | સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થચેુ' 
કર્મ દોષવાજી' હોય તે! પણુ તે તજવું નહિ, 
કારણુ કે જેમ ધુમાડાથી અગ્નિ વીંટાયલે 
હોય છે તેમ સઘળાં કર્મમાં દોષ રહેલા હો- 
યછે જ. ૪૮ 


ઝલત્તશુર્ટ”િ:લયૈત્રતિતાસમાવિમતરવદઃ | 
વેઘ્સમ્થતિરિ્‌વર્યાંચન્યાસેનાષિમચ્છાતા॥ા 

પણુ જેની ખુદ્ધિ સર્વ જગાએ આશક્તિ વિ- 
નાની છે, જેણું પોતાના આત્માને વશ કરે- 
લો! છે અને સઘળી ઇચ્છાએ જેણુ તજી દીન 
ઘેલી છે, તે મતુષ્ય સ'ન્યાસ વડે કર્મથી સૂક્ત 
થઈને નિષ્કમ' ( કમ નહિ કરવાની ) સિદ્ધિ- 
ને પામે છે: ૪૯ 


સિર્િયાણે યથા ત્ર્નથાજ્ઞાવીનયોધ મે 
. શયાતેનેવ જોન્તેયનિણા શાતસ્ચયા ૧૨1॥ 


( ૭૧૨ ) ભમ્રીમદ્ભગવકૂગીતા. 


હે જુ'તાના પુત્ર | જ્ઞાનનો ઉંચામાં ઉંચો 
હેતુ જે ખ્રહ્ઞા તેને સિદ્ધિ -.પામેલો માણસ 
કેવી રીતે પ્રાત કરે છે તે હુ' તને ટુ'કામાં 
કહુ' છુ તે તુ' જાણી લે. ૫૦ 
થુરુયાવિર ટ્યાયો પસ્યાસ્માનેસિયસ્ય ચ 

વરરારીસ્તિયયાંસ્યવસારામટરયોવ્યફ્સ્યથા॥ 

પવિત્ર ખુદ્ધિવાળાો થઇને, ધીરજથી આત્મા 
ને વશમાં રાખીને, શખ્ટ વગેરે ઇદ્રિયોના વિ- 
ષચેોને છેડી દઈને, પ્રીતિ અને વેરભાવ ખા- 
જીએ મૂકીને. ૫૧ 


વિવિસલેવી 2૬૧ાશી યતવાણાયમાનસઃ । 
ધ્યાનયોમયરોનિસવેરાગ્યંજમુવાશ્રિતઃ ॥। 

એકાંત સ્થાનમાં રડોને, અલ્પ ભોજન કર 
તે; મન વાણી તથા કર્મને નિયમમાં રાખી- 

ને; સદા ધ્યાન ચોગમાં મન પરોવીને અનેં 
યેરાગ્યને વળગી રહીને. પ૨ 


અખ્યાય 8૮ મો. (૩૧૩) 


_અશસારં થછ રપ શામ શ્રોધ ૫૧૨૧૬૨ । 
ચિસુચ્ય સિમેમઃ શાંતોળણમૂ્‌યાય ૧ર્યતે॥ 
અહે'કાર, ખળ, ગ૧* કામ કોધ, તથા પરિ- 
ઝડ ( કાંઇ લેવું તે ) ને છોડીને, મમતા ૨- 
હિત અને શાંત થઇને ખ્રદ્ા લાએ મોમ 
થાય છે. ૫૩ 


ત્રશ્મતઃ ક ને શોરાતિનરાંક્ારિ 
સ! સર્ષેુ મૂ મૂતેષુ મર સિ જમતે ૧૨૧ ।। 
ષરહ્દા થઇને પોતાના આત્મામાંજ પ્રસ'ન 
રહી કેઈ વાતનો શેક કે કઈ ઈચ્છા કરતો 
નથી અને સવ ભૂત તરકટ સમાન ટૃણ્િવાળે 
'થઇને તે મતુષ્ય મારી ઉંચામાં ઉંચી ભાંક્ત 
પ્રાત કરે છે. 1] પ૪ પ્ર 
મત્તયામાર્ષામગઝાનાશિયાવાન્યશ્રાસ્તિતરમશઃ 
શકો યાં વરવતો સજા વિશતે તટ્નંતરથ ।। 
' ભક્તિથી મને બરાબર રીતે જાણે છે કે 


, (૩૧૪) શ્રીમકભગૈવદગીતા. 


કવા છુ' અને મારૂ' તત્ત્વ શુ' છે; અને મારૂ” 
તત્ત્વ જાણીને પછી તજ્રતજ તે તે તત્ત્વમાં 
પેશી જાય છે. પ૫॥ 

સવેવામોળ્યાવિ તટાજીવીળો મટ્વવાશ્રય! । 
મસ્ત્રપાહાટ્વાનોતે શાશ્વત ૧૬૧૨૫૫૫ || 

મારો આશ્રય રાખીને સદા સઘળાં કમ »- 
રતે છતાં પણુ મારી જુપાથી સદા કાળનુ' 
અવીનાશી પદ તે પામે છે. ॥ પ૫€ ॥ 
ચેતા સવેજમો ને મષિ સંન્વ્ય ૫સ૧૨ઃ। 
છુર્િયોમળૂવા ત્રિ પચિત્તઃ સતતં યવ 

માટે મનથી સર્વા કમ! મારામાં અર્પણ ક- 
રીતે અને મનેજ પ્રાસ કરવાનો હૅતુ રાખીને 
તથા ખુદ્ધિયોગને આશ્રગે રહીને સદા માશરા- 
માંજ ચિત્ત રાખ. ॥ ૫૭ ॥ પુ 
મશિત્તઃ સરેટ્‌મોળિપસ્મતાટાત્તરિષ્યસિ । 
જયવેરવમદવારાન મોપ્યસિવિનંદયજિ ॥। 


અષ્યાય ૧૮ મો. (3૧૫) 


મારામાં ચિત્ત રાખતાં મારી કૃપાથી તું સ- 
ઘળાં સ'કટ તરી જઈશ પણુ જે અહે'કારથી 
માર્‌' કૈવુ' સાંભળીશ નહિ તે તુ' નાશ 
પામીશ. ॥ ૫૮ ॥ 


ઘટ્દંમા₹મમિત્યન યોર ફાસિમન્યસે | 

વિચ્વૈવઃ્યવતાયસેવરજુકિપ્યાનિયોદ્યાતિ ॥ 
મહે'કાર આશ્રચે રહીને જે તુ' એમ મસા- 

નતો હશે કે હુ' લરીશ નહિ તો એ તારો 


નિશ્ચય મિથ્યા છે કારણુ કે પ્રકૃતિજ તેમાં 
તેને પડ્ડી રાખશે. ૫૯ ી 


સમાવઞેન શોંવેથ નિવ સ્વેત કર્મળા । 
વ્તતેચ્છાલિ યન્મોદાત્‌ કરિષ્વસ્સવશોડાવિયત્‌ 


હૈ ઝુ'તાના પુત્ર ! તારા સ્વભાવથી ઉત્પન 
થયેલા કમેથી તું ખ'ધાયલે। છે, અને મોહથી 
જે કરવાને ઈચ્છતો નથી તે તું પરવશ થઈને 
પણ કરીશ. ॥ ૬૦ ॥ 


ર 


(૩૧૬) શ્રીમદભગવદગીતા. 


₹૧₹: સશેષ્તાનાં દૃષ્ેડ્ઝેન સિઇસિ । 
ખ13૫૦ લવેમૂતા સિ મંગાશ્ટાસિ મળયા પ 
હે અજન ! ઈશ્વર સવ જીવોના હદયમાં 
રહે છે અને પોતાની માયાથી સવ' જીવોને 
જાણુ ચક ઉપર ચઢાવેલા હોય તેની માકૂક 
ભમાવે છે. ॥ ૬૧ ॥ 
તમેવ શરળં મચ્છ સવમાવેન મારત | 
તરવરસાટાત્વરંસાંતિરયારેત્રાવ્યીલશા તમ્‌ 

માટે હેૅ'ભારત ! સર્વા ભાવથી તુ' તેનેજ 
શરણે જા, તેની જુપાથી ઉંચામાં ઉંચી શાંતિ 
અને સદાકાળ રહે એવું સ્થાન તને પ્રાસ થશે. 
રાતિ તે શાનમારયાવં ળશ્ારૂયતર પવા । 
વિમૃરવૈતટ્સેવેળ યમેરછાસ તથા જુર ।। 

મા પ્રમાણે ગુસમાં ચુસ સાન મેં તને કહ્યું, . 
એના ઉપર સ'પૂણું વિચાર કરીને તારી ઈ. 
*છામાં આવે તેમ કર, ॥ £3॥ 


- અધ્યાય ૧૮ મે. (૩૧૪) 


શવેળુણસધ મૃચઃ 3ળુ મે ૫૪૫ ૧૨૬ 1 
ફછોડસિ મે ₹ઇમિતિતતોવક્યાપિતાદિતમ્‌, | 
વળી સર્વથી ગુમ અને સાશમાં સારૂ' એક 
વચન હું' તને કહું છું તે તું સાંભળ) તું મને 
અત્ય'ત વ્હાલો છે માટેજ હું' તારા હિતને 
અર્શે તે તને કહું છુ. ॥ ૬૪ પ્ર 
થન્મના મવમરસોમયાગી માં નમસજ૬ । 
ઘાવેવેષ્યસિલયં તેર્યાતિગ્ાનેમિયોડવે ને ! 
મારામાંજ મન રાખ, મારેજ. ભક્ત થા, 
મારાજ યજ કેર અને મનેજ પ્રણામ કર; 
એમ કરવાથી ખરેખર તુ' મનેજ પામીશ, 
હું' તને એ બાબતની પ્રતિજ્ઞા કરી કડું'છ' 
કારણુ કે તુ' મને પ્રિય છે. ॥ €૫ ૧1 
| શર્ષધર્માન્પર્ત્યિડ્ય મામેજં શરન ત્રત્ર |” 
અફલાસવૈવાવેમ્યો મોજ્ઞચિષ્યામેમાશુયડા 
સર્વ મમ'ને તજી દઇને મારે એકલાનેજ 


(૩૧૮) . ત્રીમદ્ભગવદગૉતા, 


શરણે આવીને રહે, હુ' તને સ્વ પાપથી સુ- 
ક્ત કરીશ,' માથે તુ' શોક કરીશ નહિ. ૬૬ 
ર્ટ્તે તાતયસ્કાય તામસાય ૧ર ચન | 
ત ચાણુબ્રૂયે વારમાં યોડમ્યણૂયાતિ। 
જે ધમ પ્રમાણે વ્લ'તેો નથી, જે ભક્તિ ૨- 
હિત છે, જે સાન પ્રાપ્ત કરવાને ગુરૂ સેવા ક- 
ર્વા ઇચ્છતો તથી તથા જે મારી નિદા કર- 
નારો છે તેને આ વાત'તારે કહેવી નહિ. ૬૭ 
ય રટ ૧સમં સશ મરસેષ્વામિષાર્થાતિ | 
મળિમચિપરંજુતા મામેવેષ્યત્ય શય ।। 
આ સેટી ગુહ્ય વાત જે સારા ભક્તોને સ'- 
ભળાવશે તે મારી ઉંચા પ્રકારની ભક્તિ કરીને 
મનેજ પામશે એભાં સ'શય નથી. ॥ ૬૮ ॥ 


ન ત તશાન્યતુપ્વેજુવાવિન્મીમિયજૃમઃ । 
મવિવતા ન ચ મે તજ્ઞાહન્યઃ તિયતરોમુવિ॥ 
તેવુ' કરનાર મતુષ્યના કરતાં બીજે કોઈ 


અષ્યાય ૧૮ મો, (૩૧૯) ૦ 


મને વધારે બ્ડાલે! નથી અને પૃથ્વીમાં તેના 
કરતાં બીન્ને કોઈ વધારે બ્હાલેો થવાને પણુ 
નથી. ॥ ૬૯ ॥ 

ઝધવેષ્યતે પ ય રૂમંપસ્યે સમાટ્યાવયો । 
ફાનયજ્ઞેન તેતારૃમિટારવટિતિ તે મતિ! 

આપણા આ ધમયુક્ત સ 'વાદનો જે કેઈ 
અભ્યાસ કરરે, તેણે મને ૨ સાને યજ્ઞ વડે પૂ- 
જ્યો છે એમ હું” માનીશ. ॥ ૭૦ ॥ 

શ્રટ્ાવાનનયૂયથ્ર - 

શુળયાર્ય ચો નર । 

સોડ વિ મુસ મુમોછોશાન્‌ 

“ કારયાત્યુળ્યજમળામ્‌ ॥ ૭૨ ।। 

જે માણુસ શ્રદ્ધાથી અને ઈષ્યા રાખ્યા વગર 
આ જ્ઞાન સાંભળરે તે પણુ સુક્ત થઇ પુણ્ય 
કેમે કરનારા પવિત્ર લે।કકને પામશે. ॥ ૭૧ ॥ 


 જથિતેતચ્છતં વાર્ષ સવેજાત્રેળ ચેસસા । 


* (3૩૨૦) શ્રીમદભગવદગીતા. 


કશિર્સનસંમોદ કળણણે પનેત્રયા૭૨॥ 
હે પાર્થ ! તૈ એક ચિત્તથી આ સર્વ સાંભ- 
ળ્યું છે. હે ધત'જય 1! અજ્તાનથી ઉત્પન્ન થ- 
ચેલે! મોહ હવે તારો નાશ પામ્યો છે ? ૭ર » 
મર્ઝીત ઝવાશ । 
તછણોમોદઃસ્મુતિજેવ્ધાસ્વસ્વરર૨1ન્‍્મયા્યુત 
દિયતોડસ્તિમતતંહેઇઃ ૧રિવ્વેમમનં તવ 
અર્જુને કદ્યું:-હે અચ્યુત ! તમારી કૃપાથી 
મારો સોહે નાશ પામ્યો! છે અંને સત્યનુ' 
મને સ્મરણ થયું છે મારી સ્વ શ'કાએ રુર 
થઇ છે અને હું' સ્થિર થયે। છું, હવે હું' ત-. 
મારા કહેવા પ્રમાણે કરીશ. ॥ ૭૩ ॥ 
સસય ૩વાચ । 
રય વાછુેવ્રર્ય વાયેશ્ય સ ૫૬તમન |. 
લંતાહેમિમમત્રોપમુતં રોપરર્ષળપ્‌ ।૭૪॥ 
“ સ'જચે કહ્યુંઃઆ પ્રમાણે શ્રી મૃષ્ણુના અને * 


અષ્યાય ૧૮ મો. (૩૨૧) * 


સાતમા અર્જીનને' ચમત્કારી મને રોમ ઉ- - 
ભાં કરે એવો સ'વાદ મેં સાંભળ્યો. ॥. ૭૪ ॥ 


ઇલાલમસારાચ્છયાનેસરુણૂયરં વર્‌ 
ચોમંચોમેશવરાસ્યુજ્માસ્તાણાસ્મ્યયતઃશ્યય્‌॥ 
| શ્રી વ્યાસજીની કૃપાથી સાક્ષાત ચોગેશ્રર 
શ્રી કૃષ્ણે ' પોતેજ કહેલો પરમ ગુહ્મા એવો જે 
ચોગ તે મેં સાંભન્યો છે. ૯૫ ॥ 
શાનન્સંસ્થ્ય શં સંશારરામયવટુ 
જેજેયારુનયોઃ વુળ્ય દૃવ્યામ ચ 
હે રાજન્‌ | કેશવ અને. શજું નને આ પન- 
વિત્ર અને અદભુત સ'વાદ સ'ભારી સ'ભારીને - 
હું વારવાર આનદ પાસું છુ. ॥ ૭૬ ॥ 
તશ સસ્મય લેર શવમચરુથ ૬31 । 
વિજ્ઞયોતેમ૬ાન ગવ દૃપ્યાંમચયુમાન૬॥ 
ભને હે રાજન્‌ | શ્રી હરિવું તે ધણું અફ્શુહ * 
-રૂપસ 'શારી સ ભારીને હું મહા આશ્ચર્ય પાન 





(૩૨૨) શ્રીમદૂગવદ્દગીતા. 


સુંછુ' અને વારવાર ખુશી થાઉછુ  ॥ છ૭ ॥ 


સત્ર યોમો'૧૬$ જુજ્ો યત્રયાર્યો પરુષેરઃ 1 
તત્ર શ્રીવિત્રયો મૂતિર્છુવા નીસિમેતિમેમ ॥। 
જયાં યોગેશ્વર શ્રી કૃષ્ણ છે અને જયાં ધતુ- 
ષધારી અજીંન છે ત્યાં લક્ષ્મી, જય, સ'પત્તિ 
અતે અચળ નીતિ રહે છે એમ માવુંછી'. ૭૮ 
દલે શીમરમવત્ીતાણવાનિવત્ણુ ઇ્ર્ણાષશાયાં 
થોમશારો બૌ સરઘાવે મોક્સંસ્થા*. 
“સથોમો નામાણાટ્સોડપ્યાયઃ ॥1૬૮॥ * 
 ગત્ર્ઢારમો અધ્યાય સમાસ. . 


ઇતિ શ્રામદ્ભગવદ્‌ગીતા સમાસે. ર 


મરી હોશ માનવત યામ. 

ન ૩3૩::33૬૬૬૬૬૯૬૯ 

“ ઓસમવાનુથાચ| . 
ક નાકયાાોઇ બા | 
ભરદ્સંતરમગરદાળમાક્વિંમયાં ॥ ૨ 
“શ્રી ભગવાન બોલ્યા કૈ-હે ષ્રહ્યા ! તમને 
'શાઓય સાન અનુભવ ભક્તિ તથા તેનાં સા- 
ધન એ ડું કહું તે તમે સાંશળે. 
શશાનંચયાપામોશકૂરયુળશ્મરઃ 
તચેરલયચવિરાનમલ્તુલેમજરુત્રશાત 11૨1 
વળી મારૂ' જેવું સ્વરૂપ, જેવી સત્તા, તથા 
જેવાં રૂપો, ગુણ! અને કર્મો છે, તે સર્વનું મા- 
શ અનુગ્રહૈથી યથાર્થ શીતે તે પ્રમાલજ તમ- 
ને ર્રાન થાએ. ॥૨ ૫  . 


અશ્ેવાસમેશમરેગાન્યવર્સરલરવરથ । _ 
રી ર 


(૩૨૪) ચતુઃલા#ીભાગવત. ક 


સે ખ્રહ્દા | આ ચિની પુર્વે હુ'જ હતે।,.તે 
વખતે સ્થુળ તથા સુક્ષ્મ રૂપ પ્રપ'ચ અને તેવું “ 
કારણુ માયા એમાંનું બીજુ' કાંઇજ ન હેતું 
સૃછિની પછી પણુ ડું'જ છુ. જે આ સર્વા પ્ર- 
પ'ચ દેખાય છે, તે પણુ ડુ'જણ્ઠ'. તથા પ્રલય 
થયા પછી જે વસ્તુ બાકી રહેછે તે પણુ હું'જ * 
છુ; અર્થાત્‌ હુ' અનાદિ, અન'ત તથા અહ્ડ 
તીય હોવાથી પૂણુ સ્વરૂપછુ.॥ ૩ ક 
ઝદલેર્યથસત્રતીયેતનપતીયેતચાત્મનિ। 
સહ્ાટ્ાત્મનોમાયાંયયામાતોયમાવપા ૪ 
જે વસ્તુ વસ્તુતાએ છેજ નહીં, જે વસ્તુની 
તેમાં પ્રતીતિ થાય અને જે વસ્તુ સંત્ય હોય 
તે વશ્તુ તેના અષિટ્ટાનમાં દેખાય નહીં “તે 
મારી માયા જાણુવી.દછાંતમાં જેમ ચ'દ્ર એક 
છે. બે નથી, છતાં બે દેખાય છે, તેમજ આ 
જગત પણુ વસ્તુતાએ ખોટુ છે, છતાં સાચુ 
જ્ઞાસે છે અને ગહેમાં જેમ રાહું એકડ 


થતુલોકીભાગવતં, ( ૩૨૫.) 


છે; તોષણુ તે દેખાતો નથી, મકે ભાત્મા 
સવને સાક્ષી છે, પર'તુ માયાથી આચ્છાદિત 
હોવાને લીધે જણૂતો નથી. ॥ ૪ ॥ 


ચયાપરાંતિમ્‌વાનિયૂસેમ્શાતચેપ્યનુ / . 
તરષિછાન્યધવિકાનિશયોલેશનેત ષ્ય (%॥. 


જેમ્ર પ'ચ મહાભૂતો સૃષ્ટિ સરજ્યા પછો 
ભોતિક પદાર્થોમાં અર્થાત્‌ ઉત્તમ, મધ્યમ દે- 
હેમાં પ્રવેશ કરીને રહેલા હોય તેમ દેખાય 
છે; કારેણુ કે તેના નેવામાં આવે છે પર'તુ * 
તેએ। પુર્વેજ તે તે દેહાહિકના કારણુ રૂપ હો- 
વાથી તેશોમાં પ્રવેશ કશીને રહ્યા હોય તેમ - 
નથી, પર'તુ મૂછથીજ તે તેમ હુ' અ. ભૌ-* 
તિક પદાર્થોમાં પાછળથી! પ્રવેશ કરીને રહ્યો, 
નથી; પર'તુ તેના કારણું રૂપે પ્રથમથીજ ત્ે- : 
ભમાં પ્રવેશ કરીને રહ્ોષ્ઠુ' અર્થાત્‌ મારી 
એવી સત છે. ॥ઃ પા 





(૩૨૬) થચતુશ્લેોકીભાગવત. 


અન્યચય્વાહિરેશામ્યાંવઃશરર્ષત્રસર્યફ ૬ 
માત્માના સ્વરૂપને જાણુવાની ઈચ્છાવાળા' 
ુરૂષો એેટલુ'જ જાણુવા જેવુ' છે કે, જે અ- 
ન્વચ તૈથા વ્યતિરેક વડે ગ્રદા સવ' ડેકાણે છે, 
તેને ભત્મા જાણુવો. ॥ ૬ 1! 
ણ્લન્મતસમાતિઇૃપર્શેળસમાધેના | " - 
મયેન૧રવાવિજર્વશનવિયુશતિકદેચિટ્‌ ૭ 
હે ખ્રહ્ઘા | તમે પરમ સમાધિ વડે એટલે 
એકાગ્ર મન વડે મારા આ મતતે અનુસરે. 
જેથી તમે કલ્પે કલ્પે વિવિધ પ્રકારન્ની ચછિ 
રચતી વેળાએ “ હું સ્ત્રતત્ર કત્તી છુ' ” 
બાવા સોહેમાં કદી પણુ કોઇવાર પડો નહીં. 
ફસિમીસરૂ!મવતેમદાશુરાળેડ્દાર્કાસાઇય્યાં 
સસ્િસાયાંજેયાસેકયજિયીયસ્જંષેસમયજ 
તૃ્રજાલયાયેચતુ:સોર્જાસામવસંલકત.. 
' ॥ શીજ્ખળાપળમસ્તુ ॥ 


| સર્પટવગર્વિ ॥ 


મળ મોચિટં મન મોવિંટં 
મન મોિંટં મૂરમતે । 
વાતે લજિષ્તિ મરને 
નદ નહિ રણાસિ રકન ૨૨ળે 11૨1 
હે મૂઢ બુદ્ધિવાળા ! તું ગોવિ'હ એવા ઈશ્ચ- 
રતુ' ભજન કર. માથે ફર્યા કરતુ' શોત અ.- 
વશે તો અથવા મરણુ પાસે આવશે ત્યારે 
“ ડુફુઝ કેશ્શે ” એ બ્યાકરણુને પાઠ તારી 
રક્ષા નહિ કરે. ॥ ૧ ॥ 
, શરઇર્તાવત્ત્રીરાયર 
' સ્લ રળસ્તાવશરળીરસ । 
ઇટ્સ્તાવાશતામશઃ 
વરેત્રણનરો પિન: ।૨॥ મત્ન૦ 


જ્યાં સુધી બાળક હોય ત્યાં સુધી મતુષ્ધ. 





(૩3૨૮)” ચપટપજરીકા.*" 


કીડા એટલે રમતમાં લાગી રહેછે. જ્યાં સખી. 
તરૂણુ હોય ત્યાં સુધી તરૂણીમાં આશક્ત થઇ _ 
રહેછે, જ્યાં સુધી વૃદ્ધ હોય ત્યાં સુધી ચિ'- 
' તામાં સક રહેછે, પર'તુ કોઇ પણુ પરષ્રહ્ાષ્ાં, 
આશક્ત થતો નથી; માટે હે મૂઢ ખું્્ટિ- 
વાળા | ગોાવિ'હને ભજી લે. ॥ ૨ ૫% 
જામ મજલ વજિત શુટશ્‌ 
| ઢશનવિદ્દીનં ગાત તુરથ્‌ । 
ઇર યાસિ રૃષિસા રૂ 
 ઉથવિન યુંચયાશાપેટમ્‌ રામન 
જ'ગ ગળી ગચું, માથે ધોળા વાળ થઇ ગયા, 
પઢામાંથી દાંત પડી ગયા અને ૨દ્ડ થયો 
છે તેથી લાકડી લઇને ચાલવું પડેછે તોપપણુ 
[આશાના ઓધને તુ' મૂફતોઃ નથી. ।। ૨ ॥. 


ુતરવિત્તનનશુનરવિમ (મટ 


_' શુમરપિજનમાગરરશયન- | | : ડી 





ચર્યટપ્રજરીષ્રેનમ (૩૨૬) 


ફયસારેલણુયારે 
જુવયાવારેવારિઇરારે 11૪ ૦ 
દુઃખે પણુ ન: તરાય એવા અપાર સ'સાર 
સાગરમાં વારવાર જન્મવું , વારવાર મરવુ, 
અને વાર'વાઇમાતાના ઉદ્ટરમાં પડેવુ' પડેછે; 
“માઠે હે સુરારી પ્રજ્નુ | જુપા કરીને મારે ઉ- 
હાર કશે. । ૪ ॥ 
હિનમવિરઝતાલાયંળાવઃ 
શિક્ષિસ્યયંતોવુમરયાતઃ । 
યાજ જરટાતિમચ્છતચાય 
્તટ્વિનયુંચસા૧1૨1૬4 | મ૦ 
દિવસ પછી રાત પડે છે અને રાત પછી 
દિવસ પડે છે. તથા સાંજ પછી સવાર પડે 
છે અને સવાર પછી સાંજ પડેછે. આમ દિ- 
વસ, રાત, સાંજ અને સવાર ચાલ્યાં જાયછે 
તથા શિશિર અને વસ'ત આદિ ત્રતુએ। પણુ 
વારવાર આવ્યા ગયાં કરે છે. આવી રીતે 


(3૩૦) ચૂર્ષટપજરીકા. 


કાળ કોડા કરે છે અને આયુષ્ય ચાલ્યું જાય 
છે તોપણુ આશાનો પવન તને છે!ડતો નથી 
1! હે મૂહમતિ ! ગાવિ'દને શજી લે. 1 ૫॥ 
 ભછ્ૂરટિશ કુંરિત છુંચિતજશઃ 'ફ 
વાકાચાંચરવદુણતવૅશ: ૧. 
પશ્ચસ્ષિ ગ ન ૫૬ય તિ કોર "* 
3૪ર(નિમિત નદુઝઠુતવેશ! ।૬।। 8૦ 
માથે જટા રાખનાર, માથાના વાંળ સઘળા 


ઉતરાવી નાંખનાર, માથાના વાળ ચુ'ટાવી 
કાઢનાર, ભગવાં લુગડાંથી અનેક વેર ધર- 


'નાર અને પેટ ભરવા માટે બડું રૂપ બનતો 
લેક દેખતાં છતાં પણુ અધ છે । ૬ ॥ -:. 
વયતિ મતે ૧ ૧૧ થિયાર! 

મુજ્દ્ેઃ તીરે વ જાર ।' 
છીળે વિસે ૧: વારિવારો 
 શાતે વત્વે %$ સતાર ॥૭1 મ૦ - 
_ વયવીતી જતાં ફામ વિકાર રહેતો નથી 


ચર્પટપ'જરીકા, (33૧) 


પાણી સુકાઈ જતાં તળાવ રહેતુ', નથી, ધન 
ઘટી જતાં "પરિવાર રહેતો નથી જ તત્ત્વ 
જોણુવાથી સ'સાર રહેતો નથી. ॥ ૭ ॥' 
જમે ૧૦ જે મારૂ 
રાત્રો વિકુજલમવિતનાનુઃ । 
જરશહામિશા તરતણવાસ 
સ્તટ્વિનયુંચત્યાશાપાશ ।૮॥ મ૦ 
ભાગળ શ્રસિ ખળે છે,' પછવાડે તડકે પડે 
છે, શત્રિયે દાઢી નેં 9 ગોઠણ ભેળાં કરી સુઇ 
 શહેવુ* પડે છે, ભિક્ષા: માટે વાસણુ જડતું ન- 
થી, અને ઝાડને ડે. સુધ રહેવું પડે છે, તો- 
પણુ આશાને પાશ મ નથી ! | માટે 
ગોાવિ'દને ભજી લે. ॥| 
રા ૪: 
સ્લાયશિતપરિવાશે (જઃ । 
રા”. તે ફેશ 


શિ 


મિ ॥શયા મ 


(૩૩૨) ચર્પટપ'જરીફા. 


માણુસ જયાં સુધી ષન લઇ આવવામાં શ- 
ક્તિમાન્‌ હોય છે ત્યાં સુધી તેનો પરિવાર તે- 
ને અાંધીન થઇને રહે છે અથવા પ્રીતિ રાર્ખે 
છે. ધન લઇ આવવાની શક્તિ જતી રહે છે 
એટલે પછી ધરમાં કઇ વાત પણુ પુછતું 
નથી. ( માટે ગોવિ'દને શજી લે. ) 

' શ્શ્યાયારપટાવેરનિતજંથઃ 
પળ્યાપળ્યવેવગિતપંયા । 
તસ્ય નાદં નાય છો 
સ્યટ્ાવિકિમર્થનિયવેશો૧$ ।૨૦ ૫૦ 
યોવટાનાં ચીથરાને કૅે'થા કરનાર અને પુણ્ય 
પાષન્તા માર્ગ છેડી દેનાર તુ' નથી, હું નથી, 
અને આ લેક નથી છતાં શા માટે શેક કરે 
છે ? (શે।ક મેલીને) ગોવિ'દને શજી લે. 
નારી₹3નમરનઘતનિયેજં 
રછૂ। માચાયોદાયશય્‌ । 
ણ્યત્માલમલાફિવિયાઃ : 


ચર્પટપજરીકા. ( ૩૩૩) 


મર્તાલ વિચારથ વારવાર ૨1૫૦ 
નારીના સ્તનને! જાર તથા જધન ( પેડુ ) 
ની રચના કે જેથી મિથ્યા મોહેનો આવેશ 
ઉત્પન્ન થાય છે તેને જેઇને, એ, માંસ ચરખી 
આદિના વિકાર રૂપ છે એમ મનમાં વાર'વાર 
વિચાર ૭૨. ॥ ૧૧ ॥ 
મેય મીવાનાધસદ્શં 
ઘ્યેય થીવતિશ્યમજ્ઞસર્‌ । 
તેય સઞ્તનનિવરટે ચિત્ત 
હેય ટરીતગનામ ચ વિત્તશ્‌ ।।?2॥મ૦ 
( જે ગાવું હોય તો ) ગીતા અને વિષ્ણુ 
સહૅસ્નામ ગાવાં, (જે ધ્યાન ડરવું હંઠ્ય તે) 
નિર'ત૨ લક્ષ્મીપતિ વિષ્યુનુ' ધ્યાન કરવુ; ' 
(જો લઇ જાવુ' હોય તો ) સુજને પાસે ચિ- 
“ત લઇ જાવુ', અને ( જે દેવુ' હોય તે! )દીન 
લોકોને ધન દેવુ': પ્ર ૧૨ ॥ 


(33૪) ચર્ષટપ'જ રીકા. 


મંમાનજજવજણિયા યતા |. 
ચેનાવારે ૬રારેર્શો' 
તસ્યયમથિં મુહ્તેચર્ચાદ્‌ 11? ૨11૫૦ 
જેણે ભગવદ્ગીતાને થોડોક પણુ પાઠ કર્ચે1, 
જેણુ થાડુક પણુ ગ'ગાજળતુ' પાન કયયું અને 
જેણે ઝુરાશી પ્રભુની પૂજન કરી, તેની ચર્ચા 
શુ' યમરાજ કરે છે ! નથી કરતા. ॥ ૧૩ ॥ 
જોં જરસ્વ જીત આયાત! 
જામેગનનિયેતાવઃ | * 
ટૂતિવરિમા૧થ લવેમતારં 
શવેસસવા સ્વ્રવિચારશ્‌1૨૪।1૫૦ 
. હું' કોણુ, અને, ક્યાંથી આવ્યો, મારી મા- 
તા કેણુ, મારા પિતા કોણુ; આ પ્રકારથી 
સ્વમ સરખા સર્વ વિચારને ત્યાગીને સર્વ 
નામરૂપાત્મકે જગતને અસાર સાની લે. ૧૪ 


શા તમ વાંતાવણે પુત્રા 


ચર્પટપ'જરીકા. (૩૩૫) 


સંતારોયમવીવ વિચિત્ર: । 
સ્થ સવે ૧1 જુત આયાત 
સ્તલચિત્ય તહિ્ટિંખ્રાતઃ 1૬૧11૫૦ 
તારી આ અને તારે પુત્ર કોણુ છે ? આ 
સ'સાર અત્યત વિચિત્ર છે તું કોનો છે અને 
ક્યાંથી આવ્યો છે? હે ભાઇ ! તેનો તું મન- 
માં વિચાર કર. 
જુરતટિર્નાલશ્યૂછાનિવારઃ 
શચ્યામૂવવમસિન વાલ । 
સવેવસ્ત્રિ(મોમતાનઃ 
જસ્યણુસંનજ્સોલિવિ(૧11?૬11મ૦ 


ગ'ગા નદીના કાંઠાનાં ઝાડનાં મૂળિયાં એમજ 
રહેઠાણુ, પરતી એજ સુવાનું, મૃગચમ એજ 


લુગઢાં, સર્જ પરિગ્રેડૅ અને ભોગને। ત્યાગ ત- 


થા વેરાગ્ય, એ કેને સુખ ન કરે ? અર્થાત્‌ 
સર્વને સુખ કરે છે 


સમાસ. 
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રેક્ત રૂપી રાટમાજ. 





ચોમવાસ્િછ ₹ામાવળ 
[ મૂળ શ્સે।1ક અને ગુજરાતી ટીકા સહિત. ] 


ને આપતે આ માયામયી સ'સારશ્રક્રતો 
"પૃણુ અનુમવ લેવો હોય, જે આપતે સમસા- 
દમાં મણ્‌ાતાં ક્ષાણુક સુખાનાં રવરૂવ જાણવાં . 
હય, ને આપને સકળ શાસ્ત્રાતાો સાર મેળ- 


ર 
ક 
વવે! હોય તો આ વેદાન્ત વિદ્યાની પ્રાપ્તિના [. 
રે 
હ 


વાંચો. મુસાફરીમાં સહેલાઈથી રાખા શકાય તેવા 
સુંદર ગુટકારૂપે બાંધવામાં આવેલો છે અને તે 
સ રઃ ૧-૮-૦ માંજ આપવામાં આવશે. 


મળવાનું ઠેકાણું:- 


સર્વોત્તમ વૈરાગ્ય અતે મુમુક્ષુ પ્રકરણ ખરીદી . 
ર 
દર 


હરગોવનદાસ હરજીવનદાસ ખબુક્સેલર. 
કડ પાનટટેર નાકા-અમદાવાદ. 





જિ 


